Interprofesjonalizm — ginekologia i potoznictwo

Zajecia z potoznictwa i ginekologii w Il Katedrze i Klinice Potoznictwa i Ginekologii prowadzone
sg dla studentéw Vi VI roku. W trakcie zaje¢ studenci majg mozliwos¢ poznawac role zespotu
interprofesjonalnego w sprawowaniu opieki medycznej nad pacjentka ciezarna, rodzaca
oraz pofoznica, obserwujgc korzysci wynikajace ze wspotpracy miedzy lekarzami
specjalistami i przedstawicielami innych zawodéw medycznych.

Studenci majg zajecia praktyczne w oddziatach, gdzie uczestniczg w codziennej pracy lekarzy,
co zapewnia mozliwos¢ obserwacji wymiany informacji, przekazywania zlecen pomiedzy
personelem lekarskim a zespotem potoznych. Relacja lekarz-potozna ma miejsce w trakcie
porodu fizjologicznego lub interwencji, ktére potoznik musi wykonac w asysScie potoznej, aby
zapobiec komplikacjom. Wptywa to niewatpliwe na sposéb myslenia studentéw o koniecznosci
leczenia w zespole interdyscyplinarnym.

W opiece interdyscyplinarnej bardzo waznym aspektem sg konsultacje lekarzy odrebnych
specjalnosci, czego na zajeciach w Il Katedrze i Klinice Potoznictwa i Ginekologii studenci moga
doswiadczaé. W czasie procesu diagnostyczno — terapeutycznego pacjentki ciezarnej z cukrzyca
przedcigzowg studenci majg mozliwos¢ obserwacji wspoétpracy miedzy diabetologiem
a potoznikiem. W przypadku powiktan chirurgicznych, probleméw ortopedycznych,
dermatologicznych czy okulistycznych sg swiadkami konsultacji i planu leczenia zaleconych
przez lekarzy innych specjalnosci niz ginekolog-potoznik. Uczg sie, ze taka wspotpraca
interdyscyplinarna przynosi pacjentce lepszy efekt terapeutyczny i nie jest zwigzana
z rywalizacja miedzy réznymi specjalistami, a pacjentka bedzie leczona wedtug najlepszej
wiedzy.

Rehabilitacja pacjentek ciezarnych wymaga réwniez wspétpracy lekarza z przedstawicielami
innych zawodow medycznych, w tym rehabilitantami i fizjoterapeutami. Dotyczy
to pacjentek dtugotrwale hospitalizowanych, wymagajgcych oszczedzajgcego trybu zycia,
gtownie lezenia. Niejednokrotnie studenci przystuchujg sie i obserwujg zalecenia lekarskie
odnosnie rehabilitacji takiej ciezarnej. Dotyczy to rowniez kobiet po porodzie, ktérym wczesna
rehabilitacja moze przynies¢ dtugotrwale korzysci.

W trakcie zaje¢ studenci majg rowniez okazje uswiadomic sobie, ze pomoc psychologa moze
postuzy¢ budowaniu odpowiedniego zespotu wspierajacego pacjenta. Niejednokrotnie
sg Swiadkami pogorszenia stanu psychicznego pacjentki zwigzanego z przedtuzajaca
sie hospitalizacjg, badZ z niepowodzeniem potozniczym czy porodem przedwczesnym.
Wspotpraca taka stuzy budowaniu umiejetnosci wykorzystywania kompetencji innych oséb
zaangazowanych w proces leczenia.

Wspotpraca miedzy przedstawicielami roznych zawodéw medycznych stata sie fundamentem
nowoczesnych systeméw ochrony zdrowia, dlatego bardzo wainym jest zwracanie uwagi
w trakcie zaje¢ na podejscie interdyscyplinarne w procesie diagnostycznym i terapeutycznym
oraz rehabilitacji pacjenta, co podkreslane jest podczas zajec z ginekologii i potoznictwa.



