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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia

2024 r.)

Jak zajrzec pod skore bez skalpela? Nowoczesne
metody obrazowania skory.

2026/2027

Lekarski

Lekarski

Nauki medyczne

Ogdlnoakademicki

Jednolite magisterskie

Stacjonarne i niestacjonarne

Fakultatywny

Zaliczenie

Katedra i Klinika Dermatologiczna 1M4
Ul. Nowogrodzka 59, 02-014 Warszawa

Prof. dr hab. n. med. Lidia Rudnicka

Dr n. med. Marta Kurzeja, lek. Aleksandra Anderson

Dr n. med. Marta Kurzeja, lek. Aleksandra Anderson

Lek. Aleksandra Anderson
Lek. Aleksandra Betkowska
Lek. Natalia Dgbrowska
Lek. Zuzanna Dryzatowska
Lek. Urszula Fatkowska
Lek. Danuta Fedorczuk
Lek. Milena Krol

Lek. Aleksandra Kuchnicka
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Lek. Agata Kuczara

Dr n. med. Marta Kurzeja

Lek. Paulina Laskus - Paziewska
Lek. Agnieszka Leszynska

Lek. Iga Lewandowska

Lek. Matgorzata Maj

Dr n. med. Anna Niemczyk
Prof. dr hab. n. med. Lidia Rudnicka
Dr n. med. Marta Sar-Pomian
Lek. Justyna Stelmaszek

Lek. Olga Spiotek

Lek. Justyna Wawrzyn

Lek. Maria Zasadziriska

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr . Liczba punktéw 2.00
I-11l, semestr letn :
studiow ' ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S) 30 1.20
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0.80

3. CELE KSZTALCENIA

Nabycie praktycznych umiejetnosci w zakresie dermatologii klinicznej i standardowych technik diagnostycznych

Cc1
stosowanych w dermatologii (w tym dermoskopii, trichoskopii, kapilaroskopii).
o Nabycie praktycznych umiejetnosci w zakresie nowoczesnych technik diagnostycznych stosowanych w dermatologii
(refleksyjnej mikroskopii konfokalnej — RCM, oraz linearnej konfokalnej optycznej koherentnej tomografii- LC-OCT).
C3 Rozpoznawanie choréb skéry i bton sluzowych, planowanie procesu diagnostycznego.
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4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer efektu

uczenia sie
zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

E.W3.

E.W7.

E.W24.

E.W32.

E.W33.

E.W35.

E.W38.

uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujgcych u dzieci oraz ich powiktan:

3) choréb uktadu oddechowego oraz alergii, w tym wad wrodzonych uktadu oddechowego, rozstrzeni oskrzeli,
zakazen uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, atopowego
zapalenia skory, wstrzgsu anafilaktycznego, obrzeku naczynioworuchowego;

10) uktadowych choréb tkanki tgcznej, w tym mtodziericzego idiopatycznego zapalenia stawdw, tocznia
rumieniowatego uktadowego, zapalenia skérno-miesniowego, uktadowych zapalen naczyn, oraz innych przyczyn
bélow kostno-stawowych (niezapalnych, infekcyjnych i reaktywnych zapalen stawdw oraz spondyloartropatii
mtodzienczych);

uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb internistycznych wystepujgcych u dorostych oraz ich powiktan:
7) choréb reumatycznych, w tym choréb uktadowych tkanki tgcznej (reumatoidalnego zapalenia stawow,
wczesnego zapalenia stawow, tocznia rumieniowatego uktadowego, zespotu Sjégrena, sarkoidozy, twardziny
uktadowej, idiopatycznych miopatii zapalnych), spondyloartropatii, krystalopatii, rumienia guzowatego, zapalen
stawéw zwigzanych z czynnikami infekcyjnymi, zapalen naczyn oraz niezapalnych choréb stawdéw i kosci (choroby
zwyrodnieniowej, reumatyzmu tkanek miekkich, osteoporozy, fibromialgii), miesakéw tkanek miekkich i kosci;

8) chordb alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzasu anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego;

zagadnienia z zakresu onkologii, w tym:

1) uwarunkowania genetyczne, Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania

i postepowania terapeutycznego w najczestszych nowotworach i ich powikfaniach;

2) podstawy wczesnego wykrywania nowotwordw, zasady badan przesiewowych oraz dziatania profilaktyczne

w onkologii;

3) mozliwosci i ograniczenia wspotczesnego leczenia nowotwordw (metody chirurgiczne, radioterapia i metody
systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii komoérkowych i genowych oraz leczenia celowanego

i spersonalizowanego;

11) zasady planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i profilaktycznego w zakresie leczenia
nowotwordw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej;

zasady postepowania w przypadku podejrzenia i wykrycia choroby zakaznej

uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego oraz profilaktycznego najczestszych chordb zakaznych oraz ich powiktan

uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach dermatologicznych i przenoszonych drogg ptciowa

zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci najczestszych choréb
cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.UO.

rozpoznac najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowac badania diagnostyczne i interpretowac ich wyniki,
przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozyc¢ terapie, monitorowac efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do
konsultacji specjalistycznej, w szczegélnosci w przypadku objawdw takich jak:
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E.U10.

E.U15.

E.U19.

E.U21.

E.U26.

E.U28.

E.U31.

E.U32.

E.U33.
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8) obrzek
9) wysypka
36) bdl stawow

rozpoznac najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowaé badania diagnostyczne i interpretowac ich wyniki,
przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozyc¢ terapie, monitorowac efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do
konsultacji specjalistycznej, w szczegolnosci w przypadku objawdw takich jak:

6) wysypka

14) obrzeki

zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuaciji klinicznej

planowac postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia nowotwordw na
podstawie wynikéw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej;

prowadzi¢ edukacje zdrowotng pacjenta, w tym edukacje zywieniowg dostosowang do indywidualnych potrzeb;

podejmowacd wspdlnie z pacjentem decyzje diagnostyczno-terapeutyczne (ocenia¢ stopien zaangazowania pacjenta,
jego potrzeby i mozliwosci w tym zakresie, zachecaé pacjenta do brania aktywnego udziatu w procesie
podejmowania decyzji, omawiac zalety, wady, spodziewane rezultaty i konsekwencje wynikajgce z decyzji)

i uzyskiwac swiadoma zgode pacjenta;

identyfikowac spoteczne determinanty zdrowia, wskazniki wystepowania zachowan antyzdrowotnych
i autodestrukcyjnych oraz omawiac je z pacjentem i sporzadzi¢ notatke w dokumentacji medycznej;

przyjaé, wyjasnic i analizowac wtasng role i zakres odpowiedzialnosci w zespole oraz rozpoznawac swoja role jako
lekarza w zespole

uzyskiwac informacje od cztonkéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i specjalistycznych
kompetencji oraz uwzgledniac te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta;

omawiac w zespole sytuacje pacjenta z wytgczeniem subiektywnych ocen, z poszanowaniem godnosci pacjenta

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 29 wrzesnia 2023 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéow do:

6. ZAIECIA

Forma zajec

seminarium

Tresci programowe Efekty uczenia sie
Dzien 1: E.W3, EW7, EEW24, EEW32,
S1: Budowa skodry od histologii do nowoczesnych metod wizualizacji (dr n. med. E.W33, E.W35, E.W38

Marta Kurzeja) — 45 min
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S2: Nowoczesne metody wizualizacji skory: dermoskopia, wideodermoskopia, E.U9, E.U10, E.U15, E.U19,
RCM i LC-OCT, drukowanie skory 3D (dr n. med. Marta Kurzeja) — 45 min E.U21, E.U26, E.U28, E.U31,
S3: Od teorii do praktyki (dr n. med. Marta Kurzeja, lek. Aleksandra Anderson) — E.U32, E.U33

45 min

S4: Nadmierne wypadanie wtosdw — jak ustali¢ przyczyne przy pomocy
trichoskopii? (prof. dr hab. n. med. Lidia Rudnicka, lek. Iga Lewandowska, lek.
Agata Kuczara) — 2 x 45 min

S5: Nadmierne wypadanie wtosdw — jak ustali¢ przyczyne przy pomocy
najnowoczesniejszych technik obrazowania skory? (dr n. med. Marta Kurzeja,
lek. Paulina Laskus-Paziewska) — 45 min

S6: Obrazowanie skory bez granic. Choroby uktadowe. (lek. Maria Zasadzinska,
lek. Aleksandra Betkowska) - 45 min

Podsumowanie zajeé. Quiz - interaktywne zajecia ze studentami - case study z
powyzszych tematow. — 45 min

Dzien 2:

S7: Choroby zapalne skéry — jak ustali¢ przyczyne bez biops;ji? (lek. Danuta
Fedorczuk, dr n. med. Marta Kurzeja, lek. Olga Spiotek) — 2 x 45 min.

S8: tupiez i tuszczyca — jak je odréznié? (lek. Aleksandra Kuchnicka) — 45 min
S9: Choroby infekcyjne i pasozytnicze skéry (lek. Aneta Durmaj) 45 min.

S10: Pecherze na skorze. Jak ustali¢ przyczyne bez skalpela? (dr n. med. Marta
Kurzeja, lek. Iga Lewandowska) 45 min.

S11: Atopowe zapalenie skory pod mikroskopem (lek. Zuzanna Dryzatowska) — 45
min

S12: Zmiany skérne wywotane lekami (lek. Natalia Dgbrowska) - 45 min
Podsumowanie zajec. Quiz - interaktywne zajecia ze studentami - case study z
powyzszych tematéw. —45 min

Dzien 3:

S$13: Znamiona i czerniak — jak je odrézni¢ przy pomocy dermoskopii i
wideodermoskopii? (dr n. med. Olga Warszawik-Hendzel) 45 min.

S14: Znamiona i czerniak — jak je odrézni¢ przy uzyciu nowoczesnych technik
obrazowania skory? (lek. Urszula Fatkowska ) 45 min

S15: Nowotwory skdry inne niz czerniak - jak je znalez¢? (lek. A. Anderson) 45
min

S16: Stany przednowotworowe. (lek. Milena Krdl, lek. Aleksandra Anderson) - 45
min

S17: Wymagajace przypadki - potaczenie chirurgii z obrazowaniem skoéry (lek.
Aleksandra Anderson) — 45 min

S$18: Co mozna znalez¢ na narzadach ptciowych? (lek. Justyna Stelmaszek) — 45
min

Podsumowanie zajeé. Quiz - interaktywne zajecia ze studentami - case study

z powyzszych tematéw. — 45 min

Dzien 4:

$19: Dlaczego warto oglada¢ wat paznokcia - podstawy kapilaroskopii (dr n. med.
Anna Niemczyk, lek. Aleksandra Betkowska) - 45 min

S20: Jak oming¢ biopsje u dzieci? (lek. Agnieszka Leszyriska, dr n. med. Marta
Kurzeja) — 45 min

S21: Ultrasonografia w dermatologii (lek. Matgorzata Maj, lek. Justyna Wawrzyn)
-45 min

S22: Wiecej niz skoéra - choroby bton sluzowych (lek. Urszula Fatkowska, lek.
Carolyn Szwed) — 45 min
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S23: Wiecej niz skora — choroby paznokci (dr n. med. M. Sar-Pomian) — 45 min
S24: Moje ciekawe przypadki (dr n. med. Marta Kurzeja, lek. Aleksandra
Anderson) — 45 min

Podsumowanie zajec. Quiz - interaktywne zajecia ze studentami - case study
z powyzszych tematow. Zaliczenie. — 45 min

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Rudnicka L, Olszewska M, Sar-Pomian M, Rakowska A: Wspdtczesna dermatologia, PZWL 2022.
2. Rudnicka L, Olszewska M, Rakowska A: Atlas of Trichoscopy, Springer 2012.

Uzupetniajaca

1. Hoffman-Wallenhof R, Pellacani G, Malvehy J, Soyer HP: Reflectance Confocal Microscopy for Skin Diseases, Springer 2012
2. Hofmann-Wellenhof R, Zalaudek |, Argenziano G, Soyer HP; Dermoskopia, Urban Partner 2020

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol przedmiotowego Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
efektu uczenia sie

E.W3, EEW7, EEW24, EW32,
E.W33, E.W35, E.W38
E.U9, E.U10, E.U15, E.U19, | Obecno$¢ na zajeciach, obserwacja studenta podczas zaje¢,

E.U21, E.U26, E.U28, E.U31, | uczestnictwo w quizach, test koricowy.
E.U32, E.U33

Obecnos¢ na wszystkich
zajeciach, dostateczne nabycie
umiejetnosci i posiadanie
kompetenc;ji, zaliczenie testu
koncowego.

9. INFORMACIE DODATKOWE

1. Wszystkie seminaria odbywaja sie w Katedrze i Klinice Dermatologicznej ul. Nowogrodzka 59 w cztery wybrane soboty w semestrze
letnim.
2. Studentéw obowigzuje obecnosc¢ i przygotowanie teoretyczne do planowanych zajeé.

3. Warunkiem zaliczenia fakultetu jest obecnosé na wszystkich zajeciach, aktywny udziat oraz zaliczenie testu koricowego.
4. W razie niezaliczenia, w ciggu jednego tygodnia planowane jest zaliczenie poprawkowe.

5. Usprawiedliwione nieobecnosci musza by¢ odrabiane indywidualnie po uzgodnieniu z opiekunem zajec.

6. Minimalna liczba uczestnikow: 20 oséb, maksymalna: 40 oséb.

Osoby odpowiedzialne za dydaktyke: dr n. med. Marta Kurzeja (marta.kurzeja@wum.edu.pl) oraz Aleksandra Anderson
(aleksandra.soplinska@wum.edu.pl)
Strona internetowa Katedry i Kliniki Dermatologicznej: https://dermatologia.wum.edu.pl

Koto naukowe (SKN Dermatologiczne WUM). Opiekun kota: dr hab. n. med. Joanna Czuwara, lek. Matgorzata Papierzewska. lek.
Magdalena Maciejewska

SKN w jezyku angielskim: dr n.med. Marta Kurzeja

Zebrania kota odbywaja sie zazwyczaj jeden raz w miesigcu.
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Ponadto studenci mogg brac¢ udziat w pracach naukowych Kliniki po uzgodnieniu z dowolnym asystentem, pod warunkiem, ze s3g
cztonkami SKN przy Klinice Dermatologicznej.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze byé wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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