Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow
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Podstawy diagnostyki nieinwazyjnej uktadu krazenia ze
szczegodlnym uwzglednieniem EKG i echokardiografii oraz
ultrasonografii ratunkowej typu badania Point-of-care

Ultrasound (POCUS) w chorobach wewnetrznych

1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

2026/2027

Lekarski

Lekarski

Nauki Medyczne

Ogolnoakademicki

Jednolite magisterskie

Stacjonarne i niestacjonarne

Fakultatywny

Zaliczenie

Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych, Nadcisnienia Tetniczego i Angiologii WUM, UCK

WUM, SPCSK Banacha 1A, 02-097 Warszawa

Prof. dr hab. n. med. Jacek Lewandowski

Dr hab. n. med. Cezary Szmigielski (cezary.szmigielski@wum.edu.pl)

Dr hab. n. med. Cezary Szmigielski (cezary.szmigielski@wum.edu.pl)

Dr hab. n. med. Agnieszka Kuch-Wocial, dr hab. n. med. Piotr Jedrusik, prof. dr hab. n. med.
Jacek Lewandowski, prof. dr hab. n. med. Maciej Sinski, dr. hab. n. med. Grzegorz Styczynski,
dr hab. n. med. Bartosz Symonides, dr. hab. n. med. Cezary Szmigielski;

Dr med. Piotr Abramczyk, dr n. med. tukasz Artyszuk, dr n. med. Joanna Bidiuk, dr n. med.
Izabela ton, dr n. med. Monika Maciejewska, dr n. med. Grzegorz Placha, dr n. med. Marcin
Szulc, dr n. med. Jerzy Tyszkiewicz.
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE
?tzl;:;:vmestr IV, semestr zimowy :;'g_ls)a punktow =00
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L) 30 1.2

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0.8
3. CELE KSZTALCENIA
c1 Zapoznanie z podstawami diagnostyki nieinwazyjnej uktadu krazenia
c2 Poznanie nieinwazyjnych metod diagnostyki najczesciej wystepujacych choréb uktadu krazenia
C3 Poznanie najczesciej wystepujacych nieprawidtowosci w badaniach EKG u pacjentéw z chorobami uktadu krazenia
c4 Doskonalenie interpretacji EKG
c5 EKG u chorych z nadkomorowymi i komorowymi zaburzeniami rytmu
c6 EKG u chorych z chorobg niedokrwienng serca i zawatem serca
c7 EKG u chorych z zaburzeniami przewodzenia
c8 Poznanie podstaw echokardiografii
c9 Echokardiografia jako podstawowa metoda obrazowa u chorych z chorobami uktadu krazenia
c10 Przyktadowe obrazy echokardiograficzne w najczesciej wystepujacych chorobach uktadu krazenia
Cl1 Rozszerzenie wiadomosci o symptomatologii nadcisnienia tetniczego
C12 Doskonalenie metodyki pomiaréw ci$nienia tetniczego
C13 Diagnostyka nadcisnienia naczyniowo-nerkowego
Cci14 Diagnostyka guza chromochtonnego
C15 Diagnostyka pierwotnego hiperaldosteronizmu
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Cil6 Zapoznanie z podstawami genetyki nadcisnienia tetniczego

Cc17 Badanie POCUS w chorobach wewnetrznych

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
E.W1. uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych choréb
E.W7. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych chordb
wewnetrznych wystepujgcych u oséb dorostych oraz ich powiktan

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.U12. przeprowadzac¢ diagnostyke réznicowga najczestszych choréb oséb dorostych

E.U16. planowac postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

A.W1 patofizjologie, objawy kliniczne, diagnostyke i postepowanie w nadcisnieniu tetniczym pierwotnym

A.W2 patofizjologie, objawy kliniczne, diagnostyke i postepowanie w nadcisnieniu tetniczym wtérnym

AW3 patofizjologie, objawy kliniczne, diagnostyke i postepowanie w chorobie wiericowej i zawale serca

A.W4 patofizjologie, objawy kliniczne, diagnostyke i postepowanie w niewydolnosci serca

A.W5 patofizjologie, objawy kliniczne, diagnostyke i postepowanie w zapaleniu miesnia serca

A.W6 patofizjologie, objawy kliniczne, diagnostyke i postepowanie w kardiomiopatiach

AW7 patofizjologie, objawy kliniczne, diagnostyke i postepowanie w zapaleniu osierdzia

A.W8 patofizjologie, objawy kliniczne, diagnostyke i postepowanie we wrodzonych i nabytych zastawkowych wadach
serca

A.W9 patofizjologie, objawy kliniczne, diagnostyke i postepowanie we wrodzonych wadach serca u dorostych

A.W10 patofizjologie, objawy kliniczne, diagnostyke i postepowanie w infekcyjnym zapaleniu wsierdzia
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AW11

A.W12

A.W13

A.W14
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patofizjologie, objawy kliniczne, diagnostyke i postepowanie w zylnej chorobie zakrzepowo-zatorowej

patofizjologie, objawy kliniczne, diagnostyke i postepowanie w zatorowosci ptucne;j

patofizjologie, objawy kliniczne, diagnostyke i postepowanie w chorobach tetnic obwodowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem miazdzycy tetnic obwodowych

Zastosowanie badania POCUS w chorobach wewnetrznych

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

AUl

A.U2

A.U3

A.U4

A.U5

A.Ub

A.U7

A.U8

A.U9

A.U10

A.Ul11

A.U12

A.U13

A.U14

A.U15

A.U16

rozpoznac objawy najczesciej wystepujacych chordb uktadu krazenia

zaplanowac odpowiednie postepowanie diagnostyczne u chorego z chorobami uktadu krazenia
wprowadzi¢ zasady pierwotnej i wtérnej profilaktyki choréb uktadu krazenia
interpretowac EKG z cechami przerostu lewej komory

interpretowac EKG z nadkomorowymi zaburzeniami rytmu serca

interpretowad EKG z objawami niedokrwienia i zawatu serca

interpretowad EKG z zaburzeniami przewodzenia

oceni¢ wskazania do wykonania badania echokardiograficznego

oceni¢ wskazania do nieinwazyjnych badan diagnostycznych uktadu tetniczego

wykonac¢ wtasciwie powtarzalne pomiary cisnienia tetniczego

oceni¢ wskazania do catodobowego automatycznego monitorowania cisnienia tetniczego
zaplanowac postepowanie diagnostyczne w guzie chromochtonnym

zaplanowac postepowanie diagnostyczne w nadcisnieniu naczyniowo-nerkowym
zaplanowac postepowanie w pierwotnym hiperaldosteronizmie

podac wskazania do badan genetycznych u pacjentéw z nadcisnieniem tetniczym

podac zastosowanie badania POCUS w chorobach wewnetrznych

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

K2

rozmowy z pacjentami z chorobami sercowo-naczyniowymi dotyczacej diagnostyki nieinwazyjnej

wspotpracy w ramach zespotu diagnostyczno-leczniczego prowadzgcego opieke nad pacjentami z chorobami
sercowo-naczyniowymi
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6. ZAJECIA

Forma zajec

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning
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Tresci programowe

Metodyka pomiaru cisnienia tetniczego. Catodobowe automatyczne
monitorowanie cisnienia tetniczego.
prof. dr hab. J. Lewandowski

Cisnienie centralne-przydatne narzedzie w kardiologii czy zabawka
w reku naukowca?
dr med. P. Abramczyk

EKG - przerost lewej komory, nadkomorowe zaburzenia rytmu.
dr med. M. Maciejewska

EKG — komorowe zaburzenia rytmu.
dr med. M. Maciejewska

EKG — niedokrwienie serca.
dr med. J. Bidiuk

EKG — zaburzenia przewodzenia.
dr med. J. Tyszkiewicz

Echokardiografia.
dr hab. med. G. Styczynski

Echokardiografia.
dr hab. med. A. Kuch-Wocial

Echokardiografia.

prof. dr hab. M. Sifski

Echokardiografia.

dr med. M. Szulc

Nadcisnienie naczyniowo-nerkowe — diagnostyka.
dr med. B. Symonides

Guz chromochfonny — diagnostyka.

dr med. I. ton

Pierwotny hiperaldosteronizm — diagnostyka.
dr hab. med. P. Jedrusik

Genetyka nadcisnienia tetniczego.
dr med. G. Placha

Czynniki modyfikujgce ocene ryzyka sercowo-naczyniowego
w nadcisnieniu tetniczym.
dr hab. med. C. Szmigielski

Podstawy Point-of-care Ultrasound (POCUS) w chorobach
wewnetrznych.
dr med. t. Artyszuk

Efekty uczenia sie

2024 r.)

E.W1, EW7,,E.U12, E.Ul6.,

A.W1-AW.13;
A.U1-A.U15
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7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Interna Szczeklika — Podrecznik choréb wewnetrznych, praca zbiorowa, Wydawca: Medycyna Praktyczna
2. Bates-kieszonkowy przewodnik po badaniu podmiotowym i przedmiotowym, praca zbiorowa, red. wyd. pol. Z. Gaciong (red), P.
Jedrusik (red). Wydawca: Termedia

Uzupetniajaca

1. Kardiologia. Podrecznik oparty na zasadach EBM tom 1 2, A. Szczeklik (red.), M. Tendera (red.), Wydawca: Medycyna Praktyczna
Atlas EKG, tom 1i 2. R. Baranowski (red), D. Wojciechowski (red). Wydawca VM Media

Echokardiografia. P. Hoffman, J. Kasprzak, Wydawca Via Medica

Echokardiografia Feigenbauma. W. Armstrong, H. Feigenbaum, T. Ryan. Wydawca MediPage

POCUS-y Ultrasonografia ratunkowa. M. Rak (red.) Wydawca PZWL

@ o> @

Czasopisma polskojezyczne: Polskie Archiwum Medycyny Wewnetrznej, Kardiologia Polska, Kardiologia w praktyce, Nadcisnienie
tetnicze, Medycyna praktyczna.

Czasopisma anglojezyczne: The New England Journal of Medicine, The Lancet, British Medical Journal (BMJ), European Heart Journal.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

E.W1., EEW7, E.U12,, | potwierdzenie zapoznania sie z materiatami dostepnymi w ramach pobranie i odtworzenie plikow
E.U16., A .W1-AW.13; | e-learningu, wygenerowanie certyfikatu na stronie e-Learningowej WUM e-learningu, wygenerowanie
A.U1-A.U15 certyfikatu na stronie

e-Learningowej WUM

9. INFORMACIJE DODATKOWE

Fakultet odbywa sie w catosci w jednym semestrze w formie e-learningu. Minimalna liczba studentéw wymagana do prowadzenia
fakultetu to 20 oséb. Zapisy studentéw odbywaja sie przez system informatyczny WUM w sposéb i w terminach podanych przez
Zespdt WUM organizujacy zajecia w formie e-learningu.

W czasie roku akademickiego w Klinice regularnie odbywajg sie spotkania Studenckiego Kota Naukowego (SKN) przy Klinice Chordb
Wewnetrznych, Nadcisnienia Tetniczego i Angiologii. Opiekun SKN: dr n. med. Piotr Sobieraj (psobieraj@wum.edu.pl).

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich

6/6



