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PODZIAt ROKU AKADEMICKIEGO 2026/2027

SEMESTR ZIMOWY

01.10.2026 20.12.2026 zajecia dydaktyczne 11 tygodni
21.12.2026 03.01.2027 przerwa Swigteczna
04.01.2027 31.01.2027 zajecia dydaktyczne 4 tygodnie
01.02.2027 07.02.2027 sesja egzaminacyjna zimowa
08.02.2027 14.02.2027 przerwa semestralna
15.02.2027 21.02.2027 sesja poprawkowa

SEMESTR LETNI
22.02.2027 24.03.2027 zajecia dydaktyczne 4,5 tygodnia
25.03.2027 31.03.2027 przerwa swigteczna
01.04.2027 13.06.2027 zajecia dydaktyczne 10,5 tygodnia
14.06.2027 20.06.2027 przerwa na przygotowanie do sesji
21.06.2027 11.07.2027 sesja egzaminacyjna letnia
12.07.2027 30.09.2027 przerwa wakacyjna w tym:
30.08.2027 19.09.2027 sesja poprawkowa




Plan studiow na rok akademicki 2026/2027

Wydziat Lekarski, kierunek lekarski, studia 6 letnie stacjonarne - | rok

Fogairss zi:::::jyr,";()—tsemestr letni) zaflci):zr::ia ECTS gic:?ii(i':n wyktady | seminaria | cwiczenia | praktyki Jednostki nauczajace

Anatomia prawidtowa (1i2) egzamin 20 180 20 160 1iM12 Zaktad Anatomii Prawidtowej i Klinicznej

1M15 Katedra i Zaktad Histologii i Embriologii
Histologia z embriologia i cytofizjologia (1 2) egzamin 11 120 20 30 70

1M17 Zaktad Transplantologii i Centralny Bank Tkanek

1MC1 | Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii
E’lieir;\;sza pomoc i elementy pielggniarstwa zaliczenie 3 45 15 6 24 1iMC2 Il Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii

1MC3 Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dzieciecej
Statystyka i informatyka medyczna (1i2) zaliczenie 2 35 5 6 24 1MF Zaktad Informatyki Medycznej i Telemedycyny
Biofizyka (1) zaliczenie 2 30 5 10 15 NZME Zaktad Biofizyki, Fizjologii i Patofizjologii
Etyka lekarska z elementami filozofii (1 2) zaliczenie 2 30 20 10 2MC Studium Etyki i Prawa Medycznego
Psychologia medyczna (1) zaliczenie 1 20 10 10 2MB Studium Psychologii Zdrowia
Historia medycyny (2) zaliczenie 2 35 35 2MC Studium Etyki i Prawa Medycznego
Podstawy biologii molekularnej (2) zaliczenie 1 20 5 15 1M14 Katedra i Zaktad Biologii Ogdlnej i Parazytologii

1 8 1wJ Katedra i Klinika Psychiatryczna
Propedeutyka medycyny uzaleznien (2) zaliczenie 1 15 1 2 2WC Il Klinika Psychiatryczna
3 2M7 Klinika Psychiatrii Wieku Rozwojowego
Komunikacja medyczna (1) zaliczenie 1 18 18 sS4 Studium Komunikacji Medycznej
Jezyk obcy w medycynie (1 2) zaliczenie 4 60 60 S1 Studium Jezykéw Obcych
Bezpieczenstwo i higiena pracy (1) zaliczenie 4 4 1M33  |Zaktad Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego
Przysposobienie biblioteczne (1) zaliczenie 2 BIBG Biblioteka Gtéwna
Wychowanie fizyczne (11 2) zaliczenie 60 60 S3 Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Przedmioty do wyboru (1i2) zaliczenie 6 90 90
Praktyki zawodowe zaliczenie 4 120 120
60 884 142 174 448 120




Konsultacje dydaktyczne dla studentow realizowane s3 przez nauczycieli

z poszczegolnych jednostek nauczajacych.

Obecnos¢ na zajeciach jest obowigzkowa. O sposobie odrobienia usprawiedliwionych

nieobecnosci decyduje Jednostka nauczajaca.

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na

wypetnienie przez studentow Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich

Regulaminy egzaminow:

zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-1-do-procedury-oceniania-

studentow-.pdf

zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-2-do-procedury-oceniania-

studentow-.pdf

zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-3-do-procedury-oceniania-

studentow.pdf

zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-4-do-procedury-oceniania-

studentow-.pdf

zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-5-do-procedury-oceniania-

studentow-.pdf



https://lekarski.wum.edu.pl/sites/wl.wum.edu.pl/files/2022-11/Lekarski%20-%20Regulaminy/zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-1-do-procedury-oceniania-studentow-.pdf
https://lekarski.wum.edu.pl/sites/wl.wum.edu.pl/files/2022-11/Lekarski%20-%20Regulaminy/zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-1-do-procedury-oceniania-studentow-.pdf
https://lekarski.wum.edu.pl/sites/wl.wum.edu.pl/files/2022-11/Lekarski%20-%20Regulaminy/zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-2-do-procedury-oceniania-studentow-.pdf
https://lekarski.wum.edu.pl/sites/wl.wum.edu.pl/files/2022-11/Lekarski%20-%20Regulaminy/zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-2-do-procedury-oceniania-studentow-.pdf
https://lekarski.wum.edu.pl/sites/wl.wum.edu.pl/files/2022-11/Lekarski%20-%20Regulaminy/zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-3-do-procedury-oceniania-studentow.pdf
https://lekarski.wum.edu.pl/sites/wl.wum.edu.pl/files/2022-11/Lekarski%20-%20Regulaminy/zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-3-do-procedury-oceniania-studentow.pdf
https://lekarski.wum.edu.pl/sites/wl.wum.edu.pl/files/2022-11/Lekarski%20-%20Regulaminy/zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-4-do-procedury-oceniania-studentow-.pdf
https://lekarski.wum.edu.pl/sites/wl.wum.edu.pl/files/2022-11/Lekarski%20-%20Regulaminy/zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-4-do-procedury-oceniania-studentow-.pdf
https://lekarski.wum.edu.pl/sites/wl.wum.edu.pl/files/2022-11/Lekarski%20-%20Regulaminy/zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-5-do-procedury-oceniania-studentow-.pdf
https://lekarski.wum.edu.pl/sites/wl.wum.edu.pl/files/2022-11/Lekarski%20-%20Regulaminy/zarzadzenie-rektora-nr-99-z-dnia-30-lipca-2019-r.-zalacznik-nr-5-do-procedury-oceniania-studentow-.pdf
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1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027

Wydziat Lekarski

Kierunek studiéow Lekarski

Dyscyplina wiodaca Nauki Medyczne
Profil studiow Ogolnoakademicki
Poziom ksztatcenia Jednolite magisterskie
Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow

- Egzamin
uczenia sie

ZAKtAD ANATOMII PRAWIDLOWEJ i KLINICZNEJ
CENTRUM BIOSTRUKTURY

Warszawa, ul. Chatubinskiego 5, tel. i fax 629-52-83
e-mail : anatomy@wum.edu.pl

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

Kierownik jednostki/kierownicy

jednostek Prof. dr hab. Bogdan Ciszek

Lek. Ewa Rzeznicka ewa.rzeznicka@wum.edu.pl — sprawy dydaktyczne WL,

Koordynator przedmiotu
v P dr Tymon Skadorwa tymon.skadorwa@wum.edu.pl-koordynator nauczania

Osoba odpowiedzialna za sylabus Prof. dr hab. Bogdan Ciszek anatomy@wum.edu.pl

Prof. Ciszek Bogdan

Dr Bogacka Urszula

Dr Ciotkowski Maciej

Dr Dabrowski Krzysztof
Dr Deszczynska Katarzyna
Prowadzacy zajecia Dr Drozdz Adrian

Dr Dziedzic Dawid

Dr Franczyk Robert

Dr Grzegorczyk Michat
Lek Jarzynski Tobiasz
Lek Kamyczek Katarzyna




Dr Kowalczyk Arkadiusz
Lek Kret Hubert

Dr Maslanka Mateusz

Dr Markowska-Pliszka Hanna
Lek Pigtkiewicz Pawet

Lek RzeZnicka Ewa

Mgr Rosinska Agnieszka
Lek Sosnicka Kamila

Lek Siarkiewicz Konrad

Dr hab. Skadorwa Tymon
Dr Stugocki Mikofaj

Lek Sadownik Bartosz
Mgr Ungier Ewa

Dr Witkowski Grzegorz

Dr Wojciechowski Tomasz
Lek Wierzbieniec Olga

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow

Rok 1, semestr 1i2 (zimowy i letni)

Liczba punktéw
ECTS

20

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W)

20

0,8

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

160

6,4

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

320

12,8

3. CELEKSZTAtCENIA

C1 pozna¢ budowe — anatomie cztowieka




Cc2 pozna¢ mianownictwo anatomiczne w jezyku polskim, tacinskim i angielskim

C3 poznac, nazwac, opisa¢ budowe, funkcje, topografie i rozwdj okolic ciata, struktur cztowieka na zajeciach praktycznych

Cc4 poznac czynnos¢ tkanek i narzgdéw w warunkach prawidtowych oraz zaleznos¢ pomiedzy budowa i czynnoscia narzadu,

pozna¢, zidentyfikowad i okresli¢ wtasciwg nazwe prawidtowej struktury anatomicznej na zdjeciach rentgenowskich, obrazach

C5
USG, TK, MR i endoskopowych
cé poznaé, zastosowaé podstawowe zagadnienia anatomii klinicznej
c7 poznac stosunki topograficzne narzaddéw, zmiennos¢ ich budowy, odmiany i wyciggaé z tego wtasne wnioski

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodhnie z zatgcznikiem do Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym i czynnosciowym, w tym stosunki topograficzne miedzy

AW1 . . . . . . . . . . .
poszczegdlnymi narzagdami, wraz z mianownictwem anatomicznym, histologicznym i embriologicznym;

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

A.U3 wyjasnia anatomiczne podstawy badania przedmiotowego;

whnioskuje o relacjach miedzy strukturami anatomicznymi na podstawie przyzyciowych badan diagnostycznych, w
A.U4 szczegoblnosci z zakresu radiologii (zdjecia przeglagdowe, badania z uzyciem srodkéw kontrastowych, tomografia
komputerowa oraz magnetyczny rezonans jadrowy);

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu

L. Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

zna, opisuje, wyjasnia, budowe ciata cztowieka postugujac sie mianownictwem anatomicznym w jezyku polskim,

w1
facinskim i angielskim

Zna i opisuje, budowe, funkcje, topografie i rozwdj okolic ciata, struktur cztowieka poznanych na zajeciach

W2
praktycznych na zdjeciach rentgenowskich, obrazach USG, TK, MR i endoskopowych

Znai opisuje, zwigzek pomiedzy budowg a funkcjg, odmiang narzadéw ciata cztowieka poznanego na zajeciach
W3 praktycznych oraz na zdjeciach rentgenowskich, obrazach USG, TK, MR i endoskopowych oraz zaleznos¢ pomiedzy
budowa i czynnoscig narzadu
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w4

Zna podstawowe zagadnienia anatomii klinicznej jako baze do dalszej nauki z przedmiotéw klinicznych

W5

Zna i rozumie szacunek ciata ludzkiego, takze podczas zaje¢ praktycznych (prosektoryjnych) w odniesieniu do zwtok
ludzkich

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul postuguje sie mianownictwem anatomicznym w jezyku polskim, tacinskim i angielskim
Potrafi opisa¢, rozpoznac, , budowe, funkcje, topografie i rozwdj okolic ciata oraz wyjasni¢ zwigzek pomiedzy budowa
u2 a funkcjg narzadéw ciata cztowieka poznanych na zajeciach praktycznych z wykorzystaniem zdjec rentgenowskich,
obrazach USG, TK, MR i endoskopowych
U3 Wykorzystuje zdobytg wiedze z zakresu anatomii cztowieka postugujac sie z zagadnieniami anatomii klinicznej jako

baze do dalszej nauki z przedmiotéw klinicznych

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

Okazaé szacunek wobec ciata ludzkiego (zwtok), grup spotecznych, uczué religijnych w trosce o ich dobro

K2

Dalszego samoksztatcenia z zachowaniem tajemnicy lekarskiej.

6. ZAJECIA

Podane nizej programy wyktadow i éwiczen zostaty okreslone w ogdlnym i krotkim brzmieniu
Program moze ulegac niewielkiej modyfikacji w zaleznosci od uktadu kalendarza.

Szczego6towy program wyktaddw i ¢wiczen zostanie podany na poczatku roku

Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Wyktad 1-2 OSTEOLOGIA
W2-Wyktad 2 Co to jest wiezadto? A.W1, AW2, AW3

Ewiczenia 1-8

C1- Cwiczenie 1

Kregi szyjne, piersiowe, ledZzwiowe, kos$¢ krzyzowa. Kregostup jako catosc.
Potaczenia kregéw. Zebra, mostek. Potaczenia zeber z kregostupem i mostkiem.
Klatka piersiowa jako catos¢

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

Ao . Obojczyk i topatka. Kos¢ ramienna, promieniowa i tokciowa. Kosci reki. Potaczenia A.W1, AW2, AW3
C2- Cwiczenie 2 . . Bemeret
w obrebie konczyny goérnej A.U3,A.U4,A.U5
C3- Cwiczenie 3 Kos$¢ miedniczna. Kos¢ udowa, rzepka, kosc piszczelowa i strzatkowa. Kosci stopy. AW1, AW2, AW3
Miednica jako cato$¢é. Pofaczenia w obrebie koriczyny dolnej A.U3,A.U4,A.U5

C4- Cwiczenie 4

AW1, AW2, AW3

Czaszka: kos¢ potyliczna, ciemieniowa, czotowa, klinowa i sitowa A.U3A.U4AUS

C5- Cwiczenie 5

Kosc¢ skroniowa, szczeka, kos¢ podniebienna, jarzmowa, fzowa, nosowa, matzowina AW1, AW2, AW3
nosowa dolna, lemiesz zuchwa, kos$¢ gnykowa A.U3,A.U4,A.U5

C6- Cwiczenie 6

AW1, AW2, AW3

Czaszka jako catosc: sciany, doty i jamy czaszki. Potgczenia kosci czaszki AU3A.U4A.US
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c7-Cwiczenie 7

Anatomia kosci i stawdéw w badaniach obrazowych rtg, CT, MRI

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

c8-Cwiczenie 8

Repetytorium tematyczne. ZALICZENIE

AW1, AW2, AW3

A.U3,A.U4,A.U5
Wyktad 3-6 OSRODKOWY UKLAD NERWOWY
W3-Wyktad 3 Wspotczesne koncepcje rozwoju Osrodkowego Uktadu Nerwowego- neurogeneza AW1, AW2, AW3
W4-Wyktad 4 Regeneracja w osrodkowym uktadzie nerwowym AW1, AW2, AW3
W5-Wyktad 5 Zagadka swiadomosci AW1, AW2, AW3
W6-Wyktad 6 Czynnosciowe obrazowanie OUN AW1, AW2, AW3

Cwiczenia 9-18

C9- Cwiczenie 9

Podziat mézgowia — powierzchnia zewnetrzna (z pominieciem szczegétowego opisu
powierzchni pétkul). Opony mézgowia i rdzenia kregowego. Naczynia OUN (gtéwne
pnie tetnicze, koto tetnicze mdzgu, zatoki opony twardej, z. szyjna wewnetrzna).
Powierzchnia zewnetrzna i przekroje rdzenia kregowego. Krazenie ptynu mézgowo-
rdzeniowego

AW1, AW2, A.W3
A.U3,A.U4,A.U5

C10- Cwiczenie 10

Kresomdzgowie — podtkula modzgu, powierzchnie pétkuli, brzegi, szczelina
miedzypétkulowa, podziat na ptaty, bieguny, bruzdy i zakrety

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C11- Cwiczenie 11

Kresomézgowie srodkowe: cialo modzelowate, sklepienie, spoidto przednie,
przegroda przezroczysta. Komora boczna czesci, rogi, ograniczenia, splot
naczyniowkowy

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C12- Cwiczenie 12

Miedzymdzgowie — budowa zewnetrzna. Podwzgdrze. Wzgdrzomdzgowie. Otwor
miedzykomorowy. Komora trzecia

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C13- Cwiczenie 13

Pien moézgu — powierzchnia grzbietowa i podstawna. Miejsca wyjscia nerwdéw
czaszkowych. Mézdzek

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C14- Cwiczenie 14

Anatomia przekrojow — przekréj posrodkowy mézgu. Jadra podkorowe. Istota biata
potkul, komora boczna, pokrywa srodmdzgowia, nakrywka, odnogi mézgu, komora
czwarta. Unaczynienie poszczegdlnych czesci OUN

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C15- Cwiczenie 15

Lokalizacja czynnosciowa w korze mézgu. Ptat wechowy, ptat limbiczny. Twér i uktad
siatkowaty. Lokalizacja jader nerwéw czaszkowych. Drogi wstepujace i zstepujace.
Drogi rdzenia kregowego

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

c16-Cwiczenie 16

Anatomia radiologiczna OUN (CT, MRI, angiografia)

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

c16-Cwiczenie 16

Anatomia radiologiczna OUN (CT, MRI, angiografia)

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

c18-Cwiczenie 18

Repetytorium tematyczne. ZALICZENIE

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

Wyktad 7-9

GLOWA I SZYJA

W7-Wyktad 7

Anatomiczne przestrzenie glowy i szyi i ich znaczenie w diagnotyce i leczeniu

AW1, AW2, AW3
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W8-Wyktad 8

Nerw twarzowy — centralny punkt w anatomii podstawy czaszki.

AW1, AW2, AW3

W9-Wyktad 9

Ucho — narzad stuchu i rGwnowagi

AW1, AW2, AW3

Cwiczenia 19-30

C19- Cwiczenie 19

Skéra, budowa, przydatki skéry. Granice i okolice szyi. Miesnie szyi: mostkowo-
obojczykowo-sutkowy, nadgnykowe, podgnykowe, pochyte. Trojkaty szyi. Powiez
szyi. Przestrzenie miedzypowieziowe szyi. Miesier szeroki szyi. Splot szyjny. Zyty
szyi.

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

€20- Cwiczenie 20

Gruczot tarczowy. Gruczoty przytarczyczne. Peczek naczyniowo-nerwowy szyi.
Tetnica szyjna wspdlna. Gatezie poczatkowego odcinka t. szyjnej zewnetrznej: t.
tarczowa gorna, t. jezykowa, t. twarzowa. Odcinek szyjny n. btednego. Nerw.
dodatkowy. Zwoje szyjne pnia wspotczulnego

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C21- Cwiczenie 21

Krtan i tchawica — topografia, budowa, unaczynienie, unerwienie.

C22- Cwiczenie 22

Miesnie wyrazowe twarzy. T. twarzowa — odcinek gtéwny. Nerw twarzowy —
topografia, gatezie, objawy porazenia centralnego i obwodowego. Slinianka
przyuszna

AW1, AW2, A.W3
A.U3,A.U4,A.U5

C23- Cwiczenie 23

Nerw trojdzielny. Jadra, korzen, zwoj tréjdzielny. Nerw oczny i gatezie. Nerw
szczekowy i gatezie. Nerw zuchwowy i gatezie. Zwoje przywspdtczulne potaczone z
nerwem tréjdzielnym.

C24- Cwiczenie 24

Dét podskroniowy — ograniczenia, zawartos¢. Tetnica szczekowa. Miesnie Zucia.
Jama nosowa — zatoki przynosowe, miejsca ujs¢. Nerw wechowy.

A.W1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

€25- Cwiczenie 25

Jama ustna — Sciany, zeby, dzigsta. Zwarcie, zgryz. Jezyk — budowa, czynnos¢,
unaczynienie, unerwienie. Nerw podjezykowy — objawy porazenia. Podniebienie —
podziat, budowa, unaczynienie, unerwienie. Ciesn gardzieli. Migdatki podniebienne.
Nerw jezykowo-gardtowy. Gardto — potozenie, topografia, budowa, unaczynienie,
unerwienie. Podziat jamy gardta. Przestrzen przygardtowa

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C26- Cwiczenie 26

Opona twarda mézgowia — uwidocznienie po odpitowaniu sklepienia czaszki, zatoki
opony twardej. Wyjscia nn. czaszkowych w obrebie dotéw czaszki. Miesnie gatki
ocznej. Unerwienie miesni gatki ocznej — objawy porazenia. Narzad tzowy.
Uwidocznienie zawartosci oczodotu po odpreparowaniu $ciany gornej. Anatomia
warstwowa gfowy i szyi

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C27- Cwiczenie 27

Narzad wzroku. Budowa gatki ocznej.

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C28- Cwiczenie 28

Narzad przedsionkowo-slimakowy. Ucho zewnetrzne. Ucho s$rodkowe -—
ograniczenia i zawartos¢ jamy bebenkowej. Kos¢ skroniowa. Ucho wewnetrzne —
btednik kostny, btednik btoniasty.

€29- Cwiczenie 29

Anatomia radiologiczna gtowy i szyi (CT, MRI, angiografia).

€30- Cwiczenie 30

Repetytorium tematyczne. ZALICZENIE

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

Wyktad 10-12

KLATKA PIERSIOWA i GRZBIET

W10-Wyktad 10

Grzbiet — dlaczego boli?

AW1, AW2, AW3

W11-Wyktad 11

Anatomia i obrazowanie klatki piersiowe;j.

AW1, AW2, AW3
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W12-Wyktad 12

Rozwdj i wady serca

AW1, AW2, AW3

Cwiczenia 31-38

C31- Cwiczenie 31

Dostepne badaniu punkty kostne, linie topograficzne na tutowiu. Okolice grzbietu.
Miesnie piersiowo-ramienne, powierzchowne miesnie grzbietu - przyczepy,
przebieg, topografia, czynno$¢, unaczynienie, unerwienie, objawy porazenia.
Gatezie grzbietowe nerwow rdzeniowych - przebieg, zakres, unerwienia. Powiez
powierzchowna grzbietu, powiez karkowa, powiez piersiowo-ledzwiowa. Tréjkat
ledzwiowy, przestrzeri czworoboczna ledzwi. Miesien prostownik grzbietu - jego
poszczegdlne czesci, przyczepy, przebieg, czynnos¢, unerwienie. Powiez piersiowo-
ledzwiowa i jej znaczenie. Unerwienie skory karku i potylicy. Nerwy potyliczne
wiekszy, mniejszy i trzeci - przebieg, zakres unerwienia. Miesnie podpotyliczne -
przyczepy, przebieg, czynnos¢, unerwienie. Tréjkat podpotyliczny. Kanat kregowy.
Naktucie ledZzwiowe — podstawy anatomiczne.

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C32- Cwiczenie 32

Dostepne badaniu punkty kostne, linie topograficzne na tutowiu . Jama pachowa, jej
Sciany i zawartosé. Korzenie, peczki i nerwy splotu ramiennego w jamie pachowej.
Tetnice, zyly i wezty chtonne jamy pachowej, ich gatezie, doptywy, przebieg i
zespolenia. Naczynia i nerwy scian klp - naczynia i nerwy miedzyzebrowe, naczynia
piersiowe wewnetrzne, ich gatezie, zakres unaczynienia i unerwienia. Budowa i
zawartosé przestrzeni miedzyzebrowej. Sutek- potozenie, budowa, unaczynienie
krwionosne i chtonne, unerwienie.

AW1, AW2, A.W3
A.U3,A.U4,A.U5

C33- Cwiczenie 33

Srédpiersie - jego podziat i zawarto$¢ poszczegdlnych jego czedci. Przepona —
przyczepy, unaczynienie, unerwienie, czynnos¢. Otwory przepony - miejsca
zmniejszonej odpornosci, przepukliny przeponowe. Nerw przeponowy — przebieg,
gatezie, zakres unerwienia, objawy porazenia.

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C34- Cwiczenie 34

Jama klp, jej podziat. Optucna - podziat, przebieg, unaczynienie, unerwienie.
Tchawica i oskrzela gtéwne. Ptuca — potozenie, topografia, budowa, czynnosc,
unaczynienie, unerwienie. Korzen ptuca. Pojecie segmentu ptucnego. Segmenty
ptuca prawego i lewego. Grasica.

AW1, AW2, A.W3
A.U3,A.U4,A.U5

€35- Cwiczenie 35

Serce — ksztatt, wielkos¢, potozenie. Szczegdtowe uksztattowanie i budowa Scian
poszczegdlnych czesci serca. Unaczynienie tetnicze i zylne serca. Unerwienie serca
(splot sercowy powierzchowny i gteboki). Rzut sylwetki serca i rzuty zastawek na
przednig sciane klp. Osierdzie. Wielkie naczynia wychodzace i wchodzace do serca
(aorta, pien ptucny, zyty ptucne, zyta gtéwna gérna i dolna), ich przebieg i topografia.

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C36- Cwiczenie 36

Przetyk - potozenie, topografia, budowa, unaczynienie. Aorta - podziat, topografia
poszczegdlnych czesci, gatezie aorty, ich przebieg (pienn ramienno-gtowowy, tt.
szyjne wspdlne i podobojczykowe, tt. miedzyzebrowe tylne, tt. przeponowe). Nerw
btedny, odcinek piersiowy — przebieg, topografia, gatezie. Pien wspdtczulny -
odcinek piersiowy — potozenie, gatezie, zakres unerwienia. Przewdd piersiowy -
poczatek, topografia, ujscie, czynnosé.

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

€37- Cwiczenie 37

Narzady klatki piersiowej w badaniach obrazowych rtg, TK, MRI.

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

€38- Cwiczenie 38

Repetytorium tematyczne. ZALICZENIE

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

Wyktad 13-16

JAMA BRZUSZNA, PRZESTRZEN ZAOTRZEWNOWA, NARZADY MOCZOWO-
PLCIOWE | DNO MIEDNICY

W14-Wyktad 13

Anatomia przepukliny

AW1, AW2, AW3

W14-Wyktad 14

Anatomia segmentalna watroby

AW1, AW2, AW3

W15-Wyktad 15

Finat konkursu ,Scapula Aurea 2027"

AW1, AW2, AW3
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W16-Wyktad 16

Nerka

AW1, AW2, AW3

Ewiczenia 39-49

C39- Cwiczenie 39

Podziat topograficzny przedniej $ciany brzucha - okolice. Unaczynienie i unerwienie
Scian brzucha ze szczegdlnym uwzglednieniem znaczenia zyt podskérnych dla
krazenia obocznego zylnego. Miesnie przedniej Sciany brzucha — (mm: skosne,
poprzeczny, prosty), mm czworoboczny lediwi — ich przyczepy, czynnosé,
unerwienie. Budowa i znaczenie $cian jamy brzusznej. Kanat pachwinowy i kanat
udowy

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C40- Cwiczenie 40

Powierzchnia wewnetrzna przedniej $ciany jamy brzusznej. Naczynia nabrzuszne
gérneidolne, ich znaczenia dla krazenia obocznego (tetniczego). Pojecie przestrzeni
zaotrzewnowej. Narzady lezgce w tej przestrzeni. Miesnie tylnej Sciany brzucha:
czworoboczny ledzwi, ledzwiowy wiekszy i mniejszy, biodrowy - ich przyczepy,
topografia, czynnosc. Splot ledzwiowy — jego korzenie, potozenie, gatezie splotu do
$ciany brzucha. Nerwy splotu ledZwiowego - ich odcinki wewnatrzbrzuszne.
Stosunki ogdlne otrzewnej i narzgdow jamy brzusznej. Otrzewna $cienna i trzewna.
Pojecie narzadu zewnatrz - i wewnatrz — otrzewnowego. Podziat jamy otrzewnej.
Wiezadta i zachytki otrzewnej. Sie¢ wieksza i mniejsza. Otwor sieciowy. Krezka jelita.
Podziat czesci brzusznej przewodu pokarmowego. Potozenie poszczegdlnych
narzaddw w jamie brzusznej

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C41- Cwiczenie 41

Pien trzewny - potozenie, gatezie, ich przebieg i zakres unaczynienia oraz potaczenia
miedzy nimi. Zotadek - ksztalt, potozenie, topografia, budowa $cian, unaczynienie,
unerwienie, czynnos$¢. Jelito cienkie — podziat, potozenie, budowa Scian.
Dwunastnica — doktadna topografia, uksztattowanie powierzchni wewnetrznej,
unaczynienie, unerwienie, czynnos¢. Jelito czcze i krete - réznica w budowie Sciany.
Tetnica krezkowa goérna — pofozenie, gatezie, ich przebieg, zakres unaczynienia.
Unerwienie zotadka i jelita cienkiego.

AW1, AW2, A.W3
A.U3,A.U4,A.U5

c42- Cwiczenie 42

Jelito grube - podziat, topografia poszczegdlnych czesci jelita grubego, unaczynienie
i unerwienie. Ujscie kretniczo-katnicze. Wyrostek robaczkowy - potozenie, budowa,
znaczenie. Watroba - ksztaft, potozenie, topografia, uksztattowanie powierzchni,
budowa (ptaty, zraziki anatomiczne i czynnosciowe) unaczynienie odzywcze i
czynnosciowe, czynnos¢. Pecherzyk zdétciowy, przewody watrobowe i przewdd
26fciowy wspodlny - potozenie, topografia, czynnos¢ unaczynienie i unerwienie.
Tetnica krezkowa dolna- odejscie, gatezie ich przebieg i zakres unaczynienia,
zespolenia

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

€43- Cwiczenie 43

Trzustka - potozenie, topografia, budowa, unaczynienie, unerwienie, czynnosc.
Przewdd trzustkowy - warianty potaczenia z przewodem zéfciowym wspdlnym i
ujécia do dwunastnicy. Sledziona - potozenie, topografia, budowa, unaczynienie i
unerwienie. Zyta krezkowa gérna i zyta krezkowa dolna - doptywy, przebieg, ujécie.
Zyta wrotna. Krazenie wrotne. Drogi krazenia obocznego zylnego w przypadku
przeszkody w przeptywie krwi przez zyte wrotna. Krgzenie ptodowe

AW1, AW2, A.W3
A.U3,A.U4,A.U5

c44 Cwiczenie 44

Aorta brzuszna, jej topografia, gatezie. Zyta gtéwna dolna - topografia, doptywy.
Tetnica biodrowa wewnetrzna — przebieg, gatezie scienne i trzewne, ich przebieg i
zespolenia na obwodzie (réwniez z gateziami tetnicy biodrowej zewnetrznej).
Znaczenie tych zespolen dla krazenia obocznego w gornej czesci koriczyny dolnej.
Czes¢ ledzwiowa i krzyzowa pnia wspétczulnego. Splot aortowy brzuszny i sploty
pochodne. Splot podbrzuszny gérny i dolny.

Nerki - potozenie, topografia, budowa, unaczynienie, unerwienie, czynnosé. Ostonki
nerek, ich znaczenie. Nadnercza - potozenie, topografia, budowa, unaczynienie,
unerwienie, czynno$¢. Moczowdd — przebieg, topografia (u mezczyzny i u kobiety),
budowa, unaczynienie, unerwienie, czynnos¢. Pecherz moczowy - pofozenie,
topografia, unaczynienie i unerwienie, budowa sciany, tréjkat pecherzowy

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

€45- Cwiczenie 45

Narzady piciowe meskie. Gruczot krokowy - potozenie, topografia. Budowa,
unaczynienie, unerwienie, czynnos¢. Jadro - potozenie, budowa, unaczynienie,
unerwienie, czynnos¢. Nasieniowdd - przebieg, topografia, budowa, unaczynienie,
unerwienie. Banka nasieniowodu. Pecherzyki nasienne. Powrdzek nasienny -

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5
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elementy sktadowe, ostonki powrdzka, jego przebieg wewnatrz- i zewnatrzbrzuszny.
Pracie — potozenie, budowa, unaczynienie, unerwienie, czynnos$é. Cewka moczowa
meska - potozenie, topografia, unaczynienie, unerwienie. Moszna — budowa,
czynnosc

c46- Cwiczenie 46

Powtdrzenie budowy miednicy. Czesci kostne, wiezadta, ptaszczyzny i wymiary
miednicy. Narzady ptciowe wewnetrzne zenskie. Wiezadto szerokie, wiezadta jajnika
i macicy. Jajnik — potozenie, topografia, budowa, unaczynienie, unerwienie,
czynnos¢ (cykl jajnikowy). Jajowdd - przebieg, topografia, budowa, unaczynienie,
unerwienie, czynnos¢. Macica — potozenie prawidtowe, odmiany potozenia,
topografia, budowa, unaczynienie, unerwienie, czynnos¢ (cykl miesieczny).
Omaciczne i przymaciczne. Pochwa — potozenie, topografia, budowa, unaczynienie
i unerwienie. Cewka moczowa zenska - przebieg, topografia

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C47- Cwiczenie 47

Dno miednicy. Krocze i okolica kroczowa. Przepona miednicy i przepona moczowo-
ptciowa - elementy miesniowe i powieziowe. Przestrzenie miedzypowieziowe
miednicy i ich znaczenie. Kanat zastonowy. D6t kulszowo-odbytniczy i kanat
sromowy. Tetnica sromowa wewnetrzna — przebieg, gatezie, zespolenia. Nerw
sromowy - przebieg, gatezie, zakres unerwienia, objawy porazenia.

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C48- Cwiczenie 48

Powtdrzenie materiatu z jamy brzusznej i miednicy. Anatomia radiologiczna
narzadow jamy brzusznej i miednicy.

AW1, AW2, A.W3
A.U3,A.U4,A.U5

C49- Cwiczenie 49

Repetytorium tematyczne. ZALICZENIE

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

Wyktad 17-20

KONCZYNA GORNA i KONCZYNA DOLNA

W17-Wyktad 17

Bark — terra australis incognita

AW1, AW2, AW3

AW1, AW2, A.W3
W18-Wyktad 18 Reka.

AW1, AW2, AW3
W19-Wyktad 19 Kolano.

AW1, AW2, A.W3
W20-Wyktad 20 Anatomia miesni.
Cwiczenia 50-58

Splot ramienny, tetnica pachowa. Okolice konczyny gornej. Miesnie obreczy A.W1, AW2, AW3

C50- Cwiczenie 50

konczyny gérnej - przyczepy, przebieg, unerwienie, unaczynienie, czynnosc¢, objawy
porazenia. Nerwy splotu ramiennego dla miesni obreczy - przebieg, zakres
unerwienia. Otwory pachowe - przysrodkowy i boczny. Powiez ramienia, przegrody
miedzymiesniowe. Nerwy i zyty podskdrne ramienia. Miesnie ramienia — przyczepy,
przebieg, czynnos$¢, unerwienie, objawy porazenia. Tetnica ramienna i zyly
ramienne — przebieg, gatezie, zakres unaczynienia, zespolenia. Peczek naczyniowo-
nerwowy ramienia. Nerw pachowy i nerw miesniowo-skérny - przebieg, gatezie,
zakres unerwienia, objawy porazenia

A.U3,A.U4,A.U5

¢51-Cwiczenie 51

Miesnie przedramienia, grupa przednia, boczna i tylna — przyczepy, przebieg,
czynnosé, unerwienie, objawy porazenia. Dot tokciowy — ograniczenia, zawartosc.
Tetnice przedramienia: promieniowa i tokciowa — przebieg, gatezie, zespolenia. Sie¢
tetnicza fokciowa i nadgarstkowa, ich znaczenie dla krazenia obocznego. Nerw
posrodkowy, nerw tokciowy i nerw promieniowy — przebieg, gatezie, zakres
unerwienia

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C52- Cwiczenie 52

Troczek prostownikow i zginaczy reki. Kanat nadgarstka, jego zawartos¢. Rozciegno
dtoniowe, jego znaczenie. Nerwy skérne dioni i grzbietu reki. Sie¢ zylna reki. Miesnie
ktebu i ktebiku oraz miesnie sSrodkowe reki - przyczepy, przebieg, czynnosé,
unerwienie, objawy porazenia. Koricowe odcinki tetnicy promieniowej i tokciowej w
obrebie reki. tuki dtoniowe: powierzchowny i gteboki, gatezie odchodzace od tukdéw.

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5
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Pochewki Sciegien miesni zginaczy i prostownikdow oraz ich znaczenie. Koricowe
odcinki nerwdw: posrodkowego i tokciowego dla miesni reki. Objawy porazenia
nerwéw ruchowych konczyny gérnej w jej rdéinych czesciach. Miejsca
powierzchownego przebiegu naczyn tetniczych i zylnych na konczynie goérnej
(miejsca wyczuwania tetna i wktuwania sie do naczyn) Miejsca powierzchownego
przebiegu duzych pni nerwowych na konczynie goérnej (miejsca badania
palpacyjnego pni nerwowych, miejsca znieczulen przewodowych)

C53- Cwiczenie 53

Splot krzyzowy - korzenie splotu i jego gatezie. Powtdrzenie: kosci, stawy i wiezadta
konczyny dolnej, splot ledzwiowy. Ksztatty zewnetrzne i okolice konczyny dolnej. O$
konstrukcyjna. Powiez szeroka i powiez posladkowa, przegrody miedzymiesniowe
uda. Zyty podskérne i nerwy skérne uda. Wezty chfonne pachwinowe. Rozstep
miesni i rozstep naczyn. Kanat udowy. Rozwér odpiszczelowy. Miesnie obreczy
koriczyny dolnej - przyczepy, przebieg, czynnosé, unerwienie, objawy porazenia.
Miesnie uda - grupa przednia, przysSrodkowa i tylna - przyczepy, przebieg, czynnosc,
unerwienie, objawy porazenia. Tréjkat udowy, kanat przywodzicieli. Tetnica i zyta
udowa - przebieg, topografia, gatezie i doptywy, zespolenia. Nerw udowy i nerw
zastonowy - przebieg, gatezie, zakres unerwienia. Naczynia zastonowe - przebieg,
gatezie, zespolenia, zakres unaczynienia. Nerwy i naczynia posladkowe gérne i dolne
- przebieg, gatezie, zespolenia, zakres unerwienia i unaczynienia. Otwor nad- i
podgruszkowy

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C54- Cwiczenie 54

Powiez goleni, przegrody miedzymiesniowe goleni. Troczek zginaczy, troczki
prostownikow i miesni strzatkowych. Nerwy skérne i zyty podskérne goleni. Migsnie
goleni - grupa przednia, boczna i tylna - przyczepy, przebieg, czynno$¢, unaczynienie
i unerwienie, objawy porazenia. D6t podkolanowy - ograniczenia, zawartosc,
topografia przebiegajacych tam naczyn i nerwéw. Nerw kulszowy - przebieg,
topografia, gatezie. Nerw piszczelowy i nerwy strzatkowe - przebieg na goleni,
gatezie, zakres unerwienia. Tetnica podkolanowa i jej gatezie. Tetnica piszczelowa
przednia i tylna - przebieg, gatezie, zakres unaczynienia. Sie¢ tetnicza kolana

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C55- Cwiczenie 55

Kanat kostki przysrodkowej. Troczek zginaczy, troczki prostownikéw i mm.
strzatkowych. Pochewki $ciegniste miesni dtugich biegnacych z goleni na stope.
Prostownik palcéw krétki i dtugi - przebieg sSciegien na grzbiecie stopy. Rozciegno
podeszwowe. Krotkie miesnie stopy (mm. palucha i palca V, mm. wyniostosci
posredniej) - przyczepy, przebieg, czynno$é, unerwienie. Korncowe odcinki nerwéw
strzatkowych i nerwy podeszwowe (od nerwu piszczelowego) - ich przebieg, gatezie
skérne i miesniowe, zakres unerwienia. Koricowe odcinki tetnicy piszczelowej
przedniej i tylnej: fuki tetnicze podeszwowy i grzbietowy, ich znaczenie, gatezie od
nich odchodzace. Objawy porazenia nerwéw koriczyny dolnej po ich uszkodzeniu na
réznych poziomach. Miejsca powierzchownego przebiegu naczyn tetniczych i
naczyn zylnych koriczyny dolnej - miejsca wyczuwania tetna i miejsca wktuwania sie
do naczyn. Miejsca powierzchownego przebiegu duzych pni nerwowych na
koriczynie dolnej.

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C56- Cwiczenie 56

Repetytorium tematyczne. ZALICZENIE

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C57- Cwiczenie 57

KOLOKWIUM ZALICZENIOWE (Il termin)

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

C58- Cwiczenie 58

KOLOKWIUM DOPUSZCZAJACE DO EGZAMINU (Il termin)

AW1, AW2, AW3
A.U3,A.U4,A.U5

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1/ Anatomia Cztowieka A. Bochenek M. Reicher T I-V PZWL (wybrane rozdziaty)
2/Anatomia Cztowieka W. Sylwanowicz (red. J. Sokotowska Pituchowa) PZWL
3/ Anatomia Cztowieka podrecznik dla studentéw W. Wozniak

4/ Anatomia Osrodkowego Uktadu Nerwowego dla Studentéw H. Dobaczewska
5/ Anatomia Kliniczna Gtowy i Szyi R. Aleksandrowicz, B. Ciszek PZWL
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6/ Zarys Anatomii Cztowieka A. Krechowiecki, F. Czerwiriski PZWL
7/ Mianownictwo Anatomiczne R. Aleksandrowicz PZWL
8/ Mata Anatomia Kliniczna B. Ciszek, K. Krasucki, R. Aleksandrowicz PZWL

Uzupetniajaca

1/ Anatomia Topograficzna i Stosowana W. tasinski T I-Ill PZWL

2/ Anatomia Prawidtowa Cztowieka T. Marciniak RU ZSP AM Wroctaw

3/ Anatomia Czynnosciowa Osrodkowego Uktadu Nerwowego B.Gotgb PZWL
4/ Anatomia Gtowy dla Stomatologéw W. tasiriski PZWL

5/ Anatomiatom lill -Lippert Urban & Partner

6/ Anatomia Cztowieka A. Bochenek M. Reicher T |-V PZWL

7/ dostepne na rynku stowniki mian anatomicznych (np. Terminologia Anatomica)
ATLASY FOTOGRAFICZNE - przyktady

1/ Kolorowy Atlas Anatomii Cztowieka Mc. Minn i wsp. dowolne wydanie

2/ Anatomia Cztowieka Rohen, Yokochi dowolne wydanie

3/ Atlas Anatomii Vajda

ATLASY KLASYCZNE - przyktady

1/ Sobotta Atlas Anatomii Cztowieka T I-1l dowolne wydanie

2/ Kiss Atlas Anatomii dowolne wydanie

3/ Bertollini Atlas Anatomii dowolne wydanie

4/ Sinielnikow Atlas Anatomii dowolne wydanie

5/ Petra Kopf-Meier dowolne wydanie

6/ Prometeusz dowolne wydanie

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia

AW1, A.U3, A.U4,
W1, W2, W3, W4, W5,
U1, U2, U3

w zakresie wiedzy: Egzamin testowy w sesji letniej - test jednokrotnego
wyboru; Kolokwium teoretyczne — po zakornczeniu kazdego dziatu (patrz
Regulamin Zaje¢ w Zaktadzie ponizej), Kartkdwka - test wielokrotnego
wyboru /MCQ/; test uzupetniania odpowiedzi; podpisywanie struktur na
ilustracji

w zakresie umiejetnosci: Egzamin praktyczny w sesji letniej — odbywa sie
w formule mini-OSCE (,szpilki”) - pisemne nazwanie zaznaczonych
struktur ze standaryzowang metodg oceniania opisang szczegétowo z
przyktadami na platformie edukacyjnej WUM

w zakresie kompetencji spotecznych: Przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela prowadzacego; elementy zaje¢ seminaryjnych i
rozwigzywanie probleméw w grupach

zaliczenie kartkowek,
uzyskanie progu punktowego w
zakresie kolokwiow teoretycznych i
praktycznych.
Przedmiot koriczy sie egzaminem
testowym i praktycznym na ocene.
Warunek zaliczenia egzaminu:
uzyskanie > 65% poprawnych
odpowiedzi z obu czesci.
Weryfikacja obejmuje wszystkie
kategorie obszarow (wiedza,
umiejetnosci i kompetencje
spoteczne).

9. INFORMACIE DODATKOWE

Na terenie Zaktadu dziata Studenckie Naukowe Koto Anatomiczne. W Kole pracujg sekcje: neuroanatomiczna, anatomii klinicznej
ptodu i uktadu sercowo-naczyniowego, anatomii narzadu ruchu

Cztonkiem kota moze zostac student, ktory zdat egzamin z anatomii z wynikiem pozytywnym. Tym samym student odbywajacy kurs
anatomii przewidziany programem studiéw nie moze by¢ cztonkiem kota lub jesli byt nim wczesniej musi zawiesi¢ cztonkostwo do czasu
zdania egzaminu w celu unikniecia konfliktu intereséw

Pod koniec semestru letniego rozgrywany jest Ogélnopolski Konkurs Wiedzy Anatomicznej ,,Scapula Aurea” dla studentéw | roku
wydziatéw lekarskich i wydziatu lekarsko-dentystycznego. Ogtoszenia dotyczace konkursu oraz procedury wyboru reprezentacji WUM
pojawig sie w potowie drugiego semestru na platformie e-learningowej. Wytoniona w toku procedury reprezentacja Uczelni bierze udziat w
Ogdlnopolskim Konkursie Wiedzy Anatomicznej Scapula Aurea i uzyskuje mozliwos¢ podchodzenia do Egzaminu koricowego z Anatomii w
terminie ,,zerowym”.

Punkty bazowe
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Zasady zdawania egzaminu praktycznego i kolokwiow (liczba stanowisk odnosi sie do egzaminu )
1. Nakazdym z trzydziestu stanowisk nalezy rozpozna¢ dwa punkty oznaczone szpilkami.
2. Czasna 1 stanowisko 60 sek.
3. Preparatéw nie wolno dotykac przemieszczaé i odwracac albowiem nastepna zdajgca osoba nie bedzie miata szansy na
rozwigzanie sprawdzianu.
4. Maksymalna ocena za jedng szpilke 2 pkt.
Przyktadowe warianty oceny szpilka wbita w t. tarczowa gérng lewa
O a.thyroidea sup. sin. 2p.

a. thyroidea sup. dx. 1p.

a. thyroidea sup. 1p

t. tarczowa gérna lewa 1p.

t. tarczowa gérna prawa Op.

t. tarczowa goérna Op.

a. thyroidea Op.

o lewa lubsin. Op

5. Uwaga! Prawidtowe rozpoznanie struktury pojedynczej w sposéb sugerujacy jej parzystosé lub zwielokrotnienie = Op.
np. trachea dx. Falx cerebri sin. Tentorium cerebelli sup.

6. Pierwsze 20 szpilek bedzie wbite w punkty bazowe czyli podstawowe struktury anatomiczne ktérych praktyczna
znajomosc¢ odrdznia wiedze lekarza od wiedzy przedstawicieli innych zawodéw medycznych. Tutaj ocena bedzie tylko
na 2pkt albo na Opkt bez wariantow posrednich. Np.: przy oznaczenie lewej t.szyjnej wspdlnej jedyng pozytywna
odpowiedz to:

O a.carotis communis sin. 2p.

a.carotis communis dx. Op

a.carotis communis Op.

a.carotis Op.

t.szyjna wspolna lewa Op.

t.szyjna wspolna prawa Op.

t.szyjna wspdlna Op.

o t.szyjna Op

W grupie dwudziestu punktéw bazowych mozna popetnic 2 btedy. Wieksza liczba btedédw powoduje automatyczne niezaliczenie i praca nie

jest dalej sprawdzana. Oznacza to, ze aby zaliczy¢ egzamin nalezy uzyskaé w tej czesci 36 pkt.

O O O O OO0

O O OO0 OO0

Punkty bazowe | semestru

Obowigzuje stosowanie ponizszych mian anat. w brzmieniu i formie podanych ponizej,

z uwzglednieniem strony w przypadku struktur parzystych. Dopuszczalne formy niektérych mian anat. podano w nawiasach.
OSTEOLOGIA | ARTROLOGIA

CRANIUM

1. Otwory i kanaty zawierajgce nerwy czaszkowe oraz:
o canalis caroticus,

meatus acusticus ext.,

canalis nasolacrimalis,

fossa hypophysialis,

protuberantia occipitalis ext.,

sulcus sinus sagitalis sup.

sulcus sinus transversii,

sulcus sinus sigmoidei,

alveolus dentalis.

Nie trzeba podawac nazwy kosci, w ktorej przebiega kanat, ale trzeba podac strone.

O O OO O O O

O

2. Kosci czaszki

o osfrontale
os ethmoidale
os temporale
os sphenoidale
os parietale
os occipitale
maxilla
0s zygomaticum
os palatinum
os nasale
mandibula

O OO O0OO0OO0OO0OO0O OO O0
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COLUMNA VERTEBRALIS

1. czesci kregu (corpus, arcus, processus spinosus) i nazwa wtasna (atlas, axis, vertebra prominens) lub odcinek np. processus spinosus
vertebrae cervicalis

2. dens axis

3. ossacrum, facies auricularis ossis sacri

4. oscoccygis

5. promontorium

6. discus intervertebralis (bez numeru)
THORAX

1. costa (bez numeru) + strona

2. costaprima

3. sternum

MEMBRUM SUPERIUS

SR R

scapula: angulus inf., cavitas glenoidalis

clavicula

humerus: caput, collum chirurgicum, epicondylus med., epicondylus lat.

radius

ulna

kosci nadgarstka (jesli izolowane: umieé rozréznic¢ bez podania strony; na kos¢cu zmontowanym obowigzuje podanie strony)

kosci Srédrecza (jesli izolowane: nalezy rozpoznac kosc Srédrecza bez strony

i numeru; na kos¢cu zmontowanym obowigzuje podanie numeru i strony)

paliczki (jesli izolowane: nalezy rozpoznac paliczek bez strony i numeru, w przypadku paliczka dalszego nalezy poda¢ miano: phalanx
distalis; na kos¢cu zmontowanym nalezy podac¢ petne miano paliczka, nazwe palca i strone, np. phalanx media indicis dex.)

MEMBRUM INFERIUS

Co = en Gl SN

os coxae: crista iliaca, fossa iliaca, acetabulum, os pubis, tuber ischiadicum
femur: caput, collum, trochanter major (lub maior), condylus med., condylus lat.
patella (bez strony)

tibia: malleolus med.

fibula: malleolus lat.

kosci stepu (analogicznie jak w kosciach nadgarstka)

kosci $rédstopia (jak kosci Srédrecza)

paliczki (jak w konczynie gérnej)

SYSTEMA NERVOSUM CENTRALE

PR e Mge N

=
= O

N R R R R R R R R
SCLXNOUAWN

a. basilaris

a. carotis interna

medulla oblongata

pyramis medullae oblongatae

pons

radix n. trigemini

ventriculus quartus (ventriculus 1V)

vermis cerebelli

hemisphaerium cerebelli (hemispherium cerebelli)
tonsilla cerebelli

mesencephalon

aquaeductus mesencephali (aqueductus mesencephali)
crus cerebri

thalamus

corpus pineale (glandula pinealis)

hypophysis (glandula pituitaria)

ventriculus tertius (ventriculus I11)

corpus mamillare

chiasma opticum

nucleus caudatus
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21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

nucleus lentiformis
capsula interna
ventriculus lateralis
plexus choroideus (bez strony, ale obowigzuje podanie komory)
hippocampus
septum pellucidum
corpus callosum
insula

lobus temporalis
lobus frontalis
lobus occipitalis
lobus parietalis

33. sulcus lateralis

34. sulcus centralis

35. fissura longitudinalis cerebri

36. tractus olfactorius

37. bulbus olfactorius

38. medulla spinalis

CcoLLUM
1. m. sternocleidomastoideus
2. a.carotis communis
3. a.carotis int.
4. a.carotis ext.
5. v.iugularis int. (v. jugularis int.)
6. v.iugularis ext. (v. jugularis ext.)
7. trachea
8. glandula thyroidea (glandula thyreoidea)
9. os hyoideum
10. prominentia laryngea
11. epiglottis
12. plica vocalis
13. cartilago thyroidea (cartilago thyreoidea)
14. m. digastricus
15. n. hypoglossus
16. glandula submandibularis
17. a. subclavia
18. v. subclavia
19. plexus brachialis
20. n.vagus
21. n. phrenicus
22. m. scalenus ant.
CAPUT

1. a.facialis
2. glandula parotidea (glandula parotis)
3. labium sup.
4. labium inf.
5. rima oris
6. palpebra sup.
7. palpebrainf.
8. nasus ext.
9. mentum
10. m. masseter
11. m. temporalis
12. gingiva sup.
13. gingiva inf.
14. lingua
15. palatum durum
16. palatum molle
17. uvula
18. tonsilla palatina
19. tonsilla pharyngea
20. ostium pharyngeum tubae auditivae
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21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34,
35.
36.
37.
38.
39.

sinus maxillaris

sinus frontalis

sinus sphenoidalis
concha nasalis inf.
concha nasalis media
ganglion trigeminale
n. alveolaris inf.

n. lingualis

a. maxillaris

a. temporalis spf.
falx cerebri
tentorium cerebelli
sinus sagittalis sup.
sinus transversus
sinus sigmoideus

n. opticus

bulbus oculi

cavitas tympani (cavum tympani)
auris interna

Punkty bazowe Il semestru

THORAX

RSN

A DD WWWWWWWWWWNNNNNNNNNNRREPRRERPRRERRRRPR
NEOOLRXNINPINPLPOOLOINOIDNPRONROLOINIO AWM RO

a. axillaris

m. pectoralis maior (m. pectoralis major)
m. latissimus dorsi
n. ulnaris

n. medianus

n. musculocutaneus
n. radialis

n. axillaris

m. intercostalis ext.
m. intercostalis int.
a. thoracica int.

n. intercostalis
pleura parietalis
truncus sympathicus
esophagus (oesophagus)
trachea

n. vagus

n. phrenicus

v. brachiocephalica
V. cava sup.

v. cava inf.

V. azygos

ductus thoracicus
aorta ascendens
arcus aortae
truncus brachiocephalicus
a. carotis communis
a. subclavia

v. subclavia

aorta descendens
truncus pulmonalis
a. pulmonalis
bronchus principalis
v. pulmonalis sup.

v. pulmonalis inf.
apex pulmonis
lobus sup. pulmonis
lobus medius pulmonis dex.
lobus inf. pulmonis
apex cordis

atrium sin. cordis
auricula atrii sin.
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43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.

ABDOMEN

NI R o

AR P DWWWWWWWWWWNNNNNNNNNNRPRRRRPRRRERRRRPR
WNPOLOEINPNRWUNROLININFEWNRLROLONDURWNEO

44,

atrium dex. cordis
auricula atrii dex.

valva aortae

valva trunci pulmonalis
valva bicuspidalis (valva mitralis)
valva tricuspidalis
septum interventriculare
fossa ovalis

ventriculus sin. cordis
ventriculus dex. cordis

a. coronaria

sinus coronarius
diaphragma

funiculus spermaticus
umbilicus

m. rectus abdominis

linea alba

lig. inguinale

m. obliquus ext. abdominis
peritoneum parietale
omentum maius (omentum majus)
ventriculus (gaster)

cardia ventriculi

fundus ventriculi

curvatura ventriculi minor
curvatura ventriculi maior (curvatura ventriculi major)
pylorus

bulbus duodeni (pars sup. duodeni)
duodenum

mesenterium

jejunum

ileum

caecum (cecum)

appendix vermiformis
colon ascendens

colon transversum

colon descsendens

colon sigmoideum

rectum

lien (splen)

pancreas

lig. hepatoduodenale
ductus choledochus

v. portae hepatis

lobus sin. hepatis

lobus dex. hepatis

lobus caudatus hepatis
lobus quadratus hepatis
lig. teres hepatis

aorta abdominalis

v. cava inf.

truncus coeliacus (truncus celiacus)
a. mesenterica sup.

v. mesenterica sup.

a. mesenterica inf.

v. mesenterica inf.

vesica fellea

SPATIUM RETROPERITONEALE ET ORGANA UROGENITALIA

il

2.
3.
4.

m. psoas maior (m. psoas major)
m. iliacus

n. femoralis

n. obturatorius
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5. a.iliaca communis
6. v.iliaca communis
7. a.iliaca ext.

8. v.iliaca ext.

9. a.iliacaint.

10. v.iliacaint.

11. a.renalis

12. v.renalis

13. ren

14. pelvis renalis

15. glandula suprarenalis

16. ureter

17. vesica urinaria

18. truncus sympathicus

19. nodi lymphatici lumbales

20. excavatio rectouterina

21. uterus

22. vagina

23. tuba uterina

24. ovarium

25. lig. latum uteri

26. testis

27. epidydymis

28. ductus deferens

29. prostata

30. urethra masculina

31. corpus cavernosum penis

32. glans penis

33. scrotum

34. urethra feminina

35. labium maius pudendi (labium majus pudendi)

36. labium minus pudendi

37. clitoris

38. anus

39. m. levator ani
MEMBRUM SUPERIUS

1. m. erector spinae

2. m. latissimus dorsi

3. m. trapezius

4. m. serratus ant.

5. m. subscapularis

6. m. infraspinatus

7. m.supraspinatus

8. m. deltoideus

9. m. biceps brachii

10. m. triceps brachii

11. m. brachioradialis

12. m. flexor carpi radialis
13. m. flexor carpi ulnaris
14. m. flexor digitorum spf.
15. m. flexor digitorum prof.
16. m. extensor digitorum
17. thenar

18. hypothenar

19. a. axillaris

20. a. brachialis

21. a.radialis

22. a.ulnaris

23. v. basilica

24. v. cephalica

25. n. medianus

26. n.radialis

27. n.ulnaris
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28. n. musculocutaneus

29. unguis (jesli to mozliwe nalezy okresli¢ palec, np. unguis pollicis dex., unguis digiti tertii manus dex., itp.)
MEMBRUM INFERIUS

1. m.iliacus

2. m. psoas maior (m. psoas major)
3. m. gluteus maximus

4. m. gluteus medius

5. m. gluteus minimus

6. m. quadriceps femoris

7. m.sartorius

8. m. adductor magnus

9. tractus iliotibialis

10. m. gastrocnemius

11. m. soleus

12. tendo calcaneus (tendo Achillis)
13. m. tibialis ant.

14. a.femoralis

15. v. femoralis

16. a. poplitea

17. v. poplitea

18. a. tibialis ant.

19. a. tibialis post.

20. v.saphena magna

21. n.ischiadicus

22. n.femoralis

23. n. tibialis

24. n. fibularis communis (n. peroneus communis)
25. lig. patellae

26. lig. cruciatum ant.

27. lig. cruciatum post.

28. unguis (jesli to mozliwe nalezy okresli¢ palec, np. unguis hallucis dex., unguis digiti tertii pedis dex., itp.)

REGULAMIN ZA.IEC W ZAKLADZIE ANATOMII PRAWIDEOWEJ | KLINICZNEJ WUM
DLA STUDENTOW WYDZIALU LEKARSKIEGO
w roku akad. 2026/27

CzZESC A - Organizacja nauczania w roku akad. 2026/27

1. Warunkiem zaliczenia semestru, roku i dopuszczenia do egzaminu z Anatomii jest czynny udziat w wyktadach i ¢wiczeniach oraz uzyskanie
zaliczenia z kazdego tematu ¢wiczen oraz kolokwidw.
UWAGA! - Aby w petni wykorzystac czas ¢wiczen student obowigzany jest przychodzi¢ na zajecia przygotowany teoretycznie z aktualnego
materiatu oraz obowigzuje znajomos¢ materiatu ze wszystkich poprzednio odbytych ¢wiczen.

2. Materiat podzielony jest na 6 cykli tematycznych: (a) osteologia i artrologia, (b) osSrodkowy uktad nerwowy, (c) gtowa i szyja, (d) klatka
piersiowa i grzbiet, (e) jama brzuszna, przestrzen zaotrzewnowa, narzgdy moczowo-ptciowe i dno miednicy, (f) koriczyna gérna i dolna.

3. Przed przystgpieniem do ¢wiczen student zobowigzany jest do zapoznania sie z filmem wprowadzajgcym do danego tematu, dostepnym
na platformie edukacyjnej (www.e-learning.wum.edu.pl).

4. Student zobowigzany jest uzyskac zaliczenie z kazdych ¢wiczen poprzez poprawne rozwigzanie krotkiego testu (kartkowki) dostepnej na
platformie edukacyjnej (www.e-learning.wum.edu.pl).

a. kartkowki sktadaja sie z 6 pytan wielokrotnego wyboru,

b. kartkéwka bedzie dostepna od godz. 8.00 pierwszego dnia trwania danego tematu(-6w) do godz. 20.00 dnia, w ktdrym konczy sie
realizacja danego tematu(-6w)- po tym czasie dostep do kartkdwki zostanie zamkniety bez mozliwosci jego ponownego wtgczenia.

c. w celu zaliczenia kartkdwki nalezy odpowiedzieé¢ poprawnie na wszystkie pytania, liczba podejs¢ nie jest ograniczona,
w kazdym cyklu dopuszczalne jest niezaliczenie nie wiecej niz jednej kartkéwki,
zaliczenie kartkowek jest warunkiem dopuszczenia do kolokwium tematycznego.

5. Wszystkie cykle tematyczne korczg sie kolokwiami teoretycznymi (test) oraz praktycznymi (szpilki).
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a. kolokwia teoretyczne odbywaja sie w salach komputerowych WUM w zakresie termindw podanych w planie danego cyklu
tematycznego. Studenci zapisujg sie na termin i godzine kolokwium przez portal egzaminacyjny (instrukcja zostanie podana na
platformie
e-learningowej). Daty i godziny dostepnosci sal zostang podane przez pracownikéw dziatu Egzamindw Uczelnianych i dostosowane
do planu zajec (nie beda kolidowaty z Panstwa zajeciami).

Do kolokwium moga podej$¢ wytgcznie osoby, ktére spetnity wymagania opisane w regulaminie pod rygorem uniewaznienia
wyniku oraz poinformowania Kierownika Zaktadu.

Studenci nieobecni na kolokwium z przyczyn losowych moga, po przedstawieniu usprawiedliwienia, podejs¢ do kolokwium w
terminie ustalonym z dziatem Egzaminéw Uczelnianych.

b. z kazdego kolokwium teoretycznego (36 pytari — 1 min na pytanie) mozna uzyskac¢ 36 pkt. Tym samym z kolokwiéw teoretycznych
mozna uzyskac 216 pkt w ciggu roku akademickiego,

c. kolokwium praktyczne odbywa sie dla wszystkich studentéw danego rzutu na poczatku ¢wiczen. Z chwilg rozpoczecia kolokwium
brak wstepu na sale prosektoryjng. Osoby spdznione tracy termin,

d. w trakcie kazdego kolokwium praktycznego nalezy rozpoznac 18 struktur oznaczonych wskaznikami z numerem (szpilka). Czas na
rozpoznanie 30 sek. Pierwsze 6 szpilek to struktury podstawowe — punkty bazowe: mozna uzyska¢ O lub 2 pkt, a do zaliczenia
kolokwium nalezy rozpoznaé co najmniej 5 z nich, tzn. uzyskac co najmniej 10 pkt. Pozostate szpilki oceniane sg na 0, 1 lub 2 pkt.
Maksymalna liczba punktéw za kolokwium praktyczne to 36 pkt. Uzyskanie co najmniej 10 pkt z czesci bazowej stanowi warunek
niezbedny do zaliczenia pozostatych punktéw. Wynik z czesci bazowe] ponizej 10 pkt oznacza, ze tylko te punkty s3 zaliczane, a
dalsza czes$¢ nie jest oceniana. W sumie w ciggu roku akademickiego z czesci praktycznej kolokwium mozna uzyskaé 216 pkt.
(szczegotowe zasady zdawania czesci praktycznej patrz strona https://anatomia.wum.edu.pl),

e. do kolokwium w danym cyklu dopuszczeni sg studenci, ktorzy,

—  zaliczyli wszystkie kartkdwki, z uwzglednieniem pkt. 4-d,
—  byli obecni na wszystkich ¢wiczeniach (lub odrobili ewentualne nieobecnosci — p. pkt 7),

f. studenci nie dopuszczeni do kolokwium z powodu niespetnienia wymogow okreslonych w pkt. 5-e, zobowigzani sg do obecnosci na
¢wiczeniach kolokwialnych (realizujg temat ,,Repetytorium tematyczne”),

g. studenci nieobecni na kolokwium z przyczyn losowych moga, po przedstawieniu usprawiedliwienia, podejs¢ do | terminu na
pierwszych zajeciach po ustaniu przyczyny nieobecnosci.

6. Zasady zaliczenia semestru i roku:

a. do zaliczenia kursu anatomii i dopuszczenia do egzaminu niezbedne jest zdobycie ze wszystkich kolokwidéw tacznie 140 pkt za
kolokwia teoretyczne i 140 pkt za kolokwia praktyczne,

b. osoby, ktére uzyskaty mniej niz 140 punktéw za kolokwia teoretyczne testowe i/lub praktyczne podchodza po ostatnim kolokwium
tematycznym do zbiorczego Il terminu kolokwium z catosci materiatu (poziom zaliczenia 65%). Student zalicza tylko cze$é, z ktérej
nie uzyskat wymaganego minimum punktowego (teoretyczng lub praktyczng, lub obie),

c. osoby, ktére nie uzyskaty wymaganej liczby punktéw w trakcie kolokwidw i nie zaliczyty kolokwium w Il terminie podchodzg po
zakoriczeniu kursu do zbiorczego kolokwium dopuszczajgcego (lll termin) z catosci materiatu (poziom zaliczenia 65%) — jest to
termin ostateczny. Student zalicza tylko czes¢, z ktérej wczesniej nie uzyskat zaliczenia (teoretyczng lub praktyczng, lub obie),

d. niezaliczenie kolokwium dopuszczajacego skutkuje niezaliczeniem roku i niedopuszczeniem do egzaminu w sesji letniej.

7. Dopuszczalna jest nieobecnos¢ na nie wiecej niz dwdch ¢wiczeniach z danego cyklu i na nie wiecej niz czterech ¢wiczeniach w semestrze.
Odrobienie w formie referatu wszystkich ewentualnych nieobecnosci jest warunkiem dopuszczenia do kolokwium w danym cyklu;

a. usprawiedliwienie nieobecnosci na ¢wiczeniach nie zmienia faktu jej zaistnienia,

b. odrobienie nieobecnosci na ¢wiczeniach polega na przygotowaniu odrecznie napisanego referatu z tematyki opuszczonych ¢wiczen,
po uprzednim porozumieniu z osobg prowadzaca zajecia,

c. przekroczenie liczby dwdch nieobecnosci w danym cyklu (nawet w przypadku ich odrobienia) uniemozliwia przystapienie do
kolokwium,

d. przekroczenie liczby czterech nieobecnosci w semestrze uniemozliwia jego zaliczenie i tym samym oznacza niedopuszczenie do
egzaminu.

8. Egzamin z Anatomii w formule mini-OSCE odbywa sie w sesji letniej i sktada sie z czesci praktycznej i teoretycznej - testowej. Warunkiem
zdania egzaminu jest pozytywne zaliczenie obu czesci. Niezaliczenie jednej czesci (praktycznej lub teoretycznej) oznacza ocene
niedostateczng z catosci egzaminu;

a. aby zaliczy¢ czes¢ praktyczng egzaminu nalezy uzyska¢ minimum 36/40 pkt w zakresie ,,punktéw bazowych”. Lista punktéw bazowych
dostepna jest na platformie edukacyjnej WUM (www.e-learning.wum.edu.pl),

b. z pozostatej czesci nalezy uzyskaé takg liczbe punktéw, aby sumarycznie zgromadzié¢ co najmniej 76/120 pkt z catosci egzaminu
praktycznego. W przypadku nieuzyskania 36 pkt. z czesci bazowej pozostata czes¢ egzaminu praktycznego nie jest oceniania,

c. cze$¢ teoretyczna egzaminu sktada sie ze 120 pytan (jedna odpowiedz prawidtowa). Aby go zaliczy¢ nalezy uzyska¢ co najmniej 76
pkt,

d. suma punktéw z egzaminu praktycznego i teoretycznego okresla ocene wg nastepujacej skali: 152-169 — dostateczny, 170-187 —
dos¢ dobry, 188-205 — dobry, 206-223 — ponad dobry, 224-240 — bardzo dobry.
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9. Pierwszy i drugi termin poprawkowy egzaminu jest wyznaczany w sesji poprawkowej. Osoby, ktére w poprzednim podejsciu uzyskaty

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

wystarczajgcg do zaliczenia liczbe punktow z jednej czesci egzaminu, na egzaminie poprawkowym zdajg jedynie czes¢ niezaliczong.

Sposdb realizacji kursu Anatomii uzalezniony jest od aktualnych przepiséw, zarzgdzen Wtadz Uczelni i Kierownika Zaktadu Anatomii
Prawidtowe] i Klinicznej. W przypadku zmiany sposobu realizacji kursu studenci zostang powiadomieni o nowych regulacjach w
specjalnym ogtoszeniu na platformie edukacyjnej WUM (www.e-learning.wum.edu.pl).

CZESC B — Zasady zachowania w salach prosektoryjnych

Sale prosektoryjne sg monitorowane. Studenci winni pamietaé, ze znajduja sie w miejscu, gdzie majg do czynienia ze szczatkami ludzkimi,
wobec ktorych obowigzuje zachowanie nacechowane powagg, szacunkiem i spokojem.

Wstep do sal prosektoryjnych maja tylko studenci WUM i UKSW, ktérych program nauczania przewiduje zajecia prosektoryjne;

a. student musi by¢ ubrany w stréj ochronny: biaty fartuch chirurgiczny (zapinany lub wigzany z tytu) siegajacy ponizej kolan, na gtowie
biata chustka lub czepek chirurgiczny zakrywajace wiosy, rekawy zawiniete do fokci;

b. ze wzgledéw BHP i z uwagi na powage miejsca odbywanych zaje¢, niedozwolony jest wstep do prosektorium w kroétkich spodniach,
minispddniczkach, klapkach, japonkach itp. — ubranie powinno siega¢ do okolicy kostek; dtugie wtosy winne by¢ spiete
i schowane pod biaty czepek/chuste/czapke w taki sposdb, by nie lezaty na ramionach i nie dotykaty preparatu przy pochylaniu sie;
zabronione jest studiowanie przy preparacie z torebka na ramieniu lub plecakiem na plecach;

c. stréj ochronny (fartuch i czapke) student zaktada i zdejmuje poza salg prosektoryjng;

d. obowigzuje noszenie identyfikatora zawierajgcego imie i nazwisko studenta; na wezwanie celem weryfikacji uprawnien do obecnosci
w sali prosektoryjnej nalezy okaza¢ prowadzgcemu zajecia legitymacje studencka;

e. w czasie trwania ¢wiczen studenci nie opuszczajg sal prosektoryjnych;

f. osoby nie spetniajgce powyzszych warunkdw nie zostang wpuszczone do prosektorium/bedg wypraszane z zajec.

Wstep do sal prosektoryjnych mozliwy jest jedynie w godzinach ¢wiczen wtasnych lub w innych okreslonych oddzielnymi ogtoszeniami.
Prosimy o przestrzeganie godzin rozpoczecia zaje¢. Wstep na sale prosektoryjng jest mozliwy w ciggu 10 min od rozpoczecia zaje¢. Osoby
spdznione nie bedg wpuszczane i traktowane s3 jako nieobecne.

Po rozpoczeciu zajeé¢ zabronione jest samowolne otwieranie drzwi (gtéwnego wejscia do prosektorium) przez studentéw, a w
szczegblnosci samodzielne wpuszczanie do sal prosektoryjnych jakichkolwiek oséb (w tym innych, spéznionych studentéw) pod rygorem
usuniecia z zajeé. Zasady wstepu na zajecia prosektoryjne, tryb wchodzenia do sal i wychodzenia z nich, oraz zasady stosowania srodkéw
ochrony osobistej okreslone sg w aktualnych zarzgdzeniach Rektora i komunikatach Wtadz Uczelni.

Wykonywanie zdjec lub filméw na terenie sal prosektoryjnych jest niedozwolone pod rygorem usuniecia z prosektorium.

We wszystkich pomieszczeniach Zaktadu obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie zasad higieny (czystosc!!) oraz zasad BHP, w

szczegdlnosci:

a. rece czyste o krétkich, nielakierowanych paznokciach, bez tipséw, bez bizuterii;

b. przed przystapieniem do badania preparatéw nalezy umyc¢ rece, zaleca sie uzywanie rekawiczek jednorazowych,

c. o kazdym przypadku skaleczenia lub wprowadzenia formaliny do spojowki nalezy bezwzglednie poinformowac¢ osobe prowadzaca
zajecia.

W czasie korzystania z preparatow i modeli anatomicznych nalezy wykaza¢ maksymalng troske o to, aby nie ulegty one zniszczeniu lub
zaginieciu. Za zniszczenie lub zaginiecie odpowiedzialny jest starosta grupy.

Dozwolone jest przynoszenie ze sobg peset anatomicznych, ksigzek i atlaséw anatomicznych.

Po zakonczeniu ¢wiczen (korzystania z preparatéw) studenci zobowigzani sg zabezpieczy¢ je osobiscie, (aby nie ulegty zniszczeniu) wg
wskazowek asystenta.

W salach prosektoryjnych obowigzuje catkowity zakaz uzywania telefonéw komoérkowych oraz innych przekaznikéw informacji pod
rygorem wykluczenia z zaje¢.

Na terenie Zaktadu i catego gmachu Collegium Anatomicum obowigzuje zakaz palenia.

W salach ¢wiczen panuje bezwzgledny zakaz spozywania pokarmow i napojow.

Wyktady, ¢wiczenia i prezentacje multimedialne wykorzystywane podczas zajec¢ z Anatomii stanowig wtasnosc intelektualng i tym samym
objete s3 prawem autorskim. Zabrania sie wykonywania zdje¢ i/lub nagrywania-kopiowania przy uzyciu jakiegokolwiek sprzetu

elektronicznego oraz ich przetwarzania i rozpowszechniania w catosci lub we fragmentach bez zgody autoréw. Ztamanie tego zakazu
powoduje automatyczne skierowanie sprawy do Komisji Dyscyplinarnej Uczelni.
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24. Student powinien stosowac sie do polecen nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia w zakresie zasad przewidzianych niniejszym
regulaminem.

25. Studenci nie przestrzegajacy niniejszego regulaminu i nie reagujgcy na upomnienia bedg wykluczani z zaje¢ z powiadomieniem Dziekana
i wpisem do akt studenta, zgodnie z procedurg zawartg w Regulaminie Studiéw i informacjami dot. przewinienn dyscyplinarnych
studentéw.

»Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.”

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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HISTOLOGIA Z EMBRIOLOGIA | CYTOFIZJOLOGIA

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodgaca

Nauki medyczne

Profil

Ogdlnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow .
Egzamin

uczenia sie

Jednostka/jednostki
prowadzaca/e

Katedra i Zaktad Histologii i Embriologii
ul. Chatubinskiego 5

02-004 WARSZAWA
http://histologia.wum.edu.pl
histolog@wum.edu.pl

tel/fax 22-629-52-82

Zaktad Transplantologii i Centralny Bank Tkanek
ul. Chatubinskiego 5

02-004 WARSZAWA
https://transplantologia.wum.edu.pl/

tel./fax 22 621 75 43

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

prof. dr hab. Pawet Wtodarski
prof. dr hab. Artur Kaminski

Koordynator przedmiotu

dr hab. Ewa Jankowska-Steifer ewa.jankowska-steifer@wum.edu.pl
ul. Chatubinskiego 5

02-004 WARSZAWA

tel/fax 22-629-52-82

Osoba odpowiedzialna za sylabus

dr hab. Ewa Jankowska-Steifer
ewa.jankowska-steifer@wum.edu.pl
ul. Chatubinskiego 5

02-004 WARSZAWA

tel/fax 22-629-52-82
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Prowadzacy zajecia

Katedra i Zaktad Histologii i Embriologii:

dr hab. tukasz Biaty lukasz.bialy@wum.edu.pl

dr Agata Biatoszewska — Magnusson agata.bialoszewska@wum.edu.pl
dr hab. Ryszard Galus ryszard.galus@wum.edu.pl

prof. dr hab. Tomasz Grzela tomasz.grzela@wum.edu.pl

dr Agata GézdZ agata.gozdz@wum.edu.pl

lek. Agata Hevelke agata.hevelke@wum.edu.pl

dr hab. Anna Hyc anna.hyc@wum.edu.pl

dr hab. Anna lwan anna.iwan@wum.edu.pl

dr hab. Izabela Janiuk izabela.janiuk@wum.edu.pl

dr hab. Ewa Jankowska Steifer ewa.jankowska-steifer@wum.edu.pl

dr llona Kalaszczyriska ilona.kalaszczynska@wum.edu.pl

dr Komorowski Michat michal.komorowski@wum.edu.pl

prof. dr. hab. Jacek Malejczyk jacek.malejczyk@wum.edu.pl

dr hab. l1zabela Mtynarczuk-Biaty izabela.mlynarczuk-bialy@wum.edu.pl
dr hab. Justyna Niderla-Bielinnska justyna.niderla-bielinska@wum.edu.pl
prof. dr hab. Monika Otdak monika.oldak@wum.edu.pl

dr hab. Dorota Radomska-Lesniewska dorota.radomska-lesniewska@wum.edu.pl
prof. dr hab. Piotr Skopinski piotr.skopinski@wum.edu.pl

dr hab. Aneta Sciezyriska aneta.sciezynska@wum.edu.pl

prof. dr hab. Pawet Wtodarski pawel.wlodarski@wum.edu.pl

Zaktad Transplantologii i Centralny Bank Tkanek:

dr Grzegorz Gut  grzegorz.gut@wum.edu.pl

prof. dr hab. Artur Kaminski artur.kaminski@wum.edu.pl

mgr Joanna Olkowska-Truchanowicz joanna.olkowska-truchanowicz@wum.edu.pl
dr hab. Dariusz Sladowski  dariusz.sladowski@wum.edu.pl

dr I1zabela Uhrynowska-Tyszkiewicz izabela.uhrynowska-tyszkiewicz@wum.edu.pl

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow

Rok I, semestr 1i 2

Liczba punktéw

ECTS 1

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W) 20 0,8
seminarium (S) 30 1,2
¢wiczenia (C) 70 2,8

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta
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Przygotowanie do zajec i zaliczen 155 6,2

3. CELEKSZTALCENIA
Celem nauczania Histologii z Embriologig jest zapoznanie studentéw kierunku lekarskiego z budowg komorek, tkanek i narzadéw oraz
powigzaniami budowy komorek i tkanek z petnionymi przez nie funkcjami. Stanowi to podstawe do pdzniejszego nauczania biochemii,
fizjologii i histopatologii.
Program zawiera molekularne aspekty oddziatywarn miedzykomarkowych i uwzglednia podstawy fizjologii wybranych narzaddw.
W czasie zaje¢ z embriologii cztowieka, omawiane sg wczesne stadia rozwojowe zarodka oraz proces formowania sie listkow
zarodkowych i powstawania pierwotnych tkanek i narzagdow.

c1 Zdobycie wiedzy na temat struktury i funkcjonowania organelli komérkowych, tkanek i narzaddw; zaleznos¢ miedzy budowg a
funkcja

Cc2 Opanowanie wiedzy dotyczacej rozwoju zarodka, bton ptodowych oraz wad rozwojowych.

c3 Opanowanie umiejetnosci polegajgcych na identyfikacji preparatéw histologicznych oraz rozpoznawaniu charakterystycznych
elementow tkanek pod mikroskopem.

C4 Przedstawienie proceséw dotyczacych regulacji roznicowania i funkcji poszczegdlnych komaorek i ich populacji;

s Przedstawienie molekularnych mechanizméw procesu apoptozy i odbierania przez komarki sygnatéw ze srodowiska,
przekazywania ich do wnetrza komaérki i regulacji procesow wewngatrzkomaorkowych;

6 Przedstawienie mechanizméw cyklu komérkowego, mechanizmu kontrolujgcego proliferacje komérek oraz skutki ich
zaburzen, czesto prowadzace do rozwoju nowotworéw;

c7 Omoéwienie wspoétczesnych pogladdw na starzenie sie komorek oraz wskazanie, dlaczego komérki nowotworowe uwazane sg
za nieSmiertelne;

cs Przedstawienie podstawowych metod histochemicznych i immunocytochemicznych stosowanych we wspétczesnej
diagnostyce mikroskopowej;

9 Przedstawienie metod konserwacji tkanek przeznaczonych do przeszczepiania w celach leczniczych i omoéwienie zachowania
sie takich przeszczepéw w organizmie.

c10 Przedstawianie podstaw biologii molekularnej oraz podstawowych molekularnych metod badawczych wykorzystywanych we
wspotczesnej diagnostyce medyczne;.

4, STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol i
numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

AW1 budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym i czynnosciowym, w tym stosunki topograficzne miedzy
T poszczegdlnymi narzgdami, wraz z mianownictwem anatomicznym, histologicznym i embriologicznym.

AW?2. struktury komorkowe i ich specjalizacje funkcjonalne

AW3. mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomaérkowe;j i narzgdow
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stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynno$¢ bton ptodowych i tozyska, etapy rozwoju poszczegdlnych narzadéw

AW4. , . ‘- .
oraz wptyw czynnikéw szkodliwych na rozwdj zarodka i ptodu (teratogennych)
B.W6. fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania narzadéw zmystéw
B.W9. budowe lipidéw i polisacharydéw oraz ich funkcje w strukturach komérkowych i pozakomdrkowych
B.W10. struktury |-, Il-, ll- i IV-rzedowa biatek oraz modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne biatka oraz ich znaczenie
B.W11. funkcje nukleotydéw w komarce, struktury I- i ll-rzedowa DNA i RNA oraz strukture chromatyny
BW12 funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka oraz metody stosowane w ich badaniu, procesy replikacji, naprawy
' ’ i rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji oraz degradacji DNA, RNA i biatek, a takze koncepcje regulacji ekspresji genow
sposoby komunikacji miedzy komdrkami, a takze miedzy komoérkg a macierzg zewnatrzkomérkowa oraz szlaki
B.W16. przekazywania sygnatow w komarce i przyktady zaburzen w tych procesach prowadzace do rozwoju nowotwordw i innych
choréb
BW17 procesy takie jak: cykl komdrkowy, proliferacja, réznicowanie i starzenie sie komodrek, apoptoza i nekroza oraz ich
’ ’ znaczenie dla funkcjonowania organizmu
B.W18. funkcje i zastosowanie komérek macierzystych w medycynie
BW19 podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie nerwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze fizjologie miesni
’ ’ prazkowanych i gtadkich
B.W21. procesy zachodzace podczas starzenia sie organizmu i zmiany w funkcjonowaniu narzadéw zwigzane ze starzeniem

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.Ul. obstugiwa¢ mikroskop optyczny, w tym w zakresie korzystania z immersji

AU2 rozpoznawa¢ w obrazach mikroskopowych struktury odpowiadajgce narzgdom, tkankom, komérkom i strukturom
o komorkowym, opisywac i interpretowac ich budowe oraz relacje miedzy budowa i funkcja

B.US korzystac¢ z medycznych baz danych oraz wiasciwie interpretowac zawarte w nich informacje potrzebne do rozwigzywania

probleméw z zakresu nauk podstawowych i klinicznych

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K5

dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

K7

korzystania z obiektywnych zrédet informacji

32




6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

WYKLAD Budowa bton komadrkowych, transport przez btony. AW2.; BW9,;

waso (O ooy © ot o e st Wy ya, gy,

WYKtAD Struktura genomu, replikacja DNA, naprawa DNA, transkrypcja DNA. A.W2.; B.W10.; B.W11.; B.W12,;

WYKLAD Regulacja transkrypcji i translacji, réznicowanie komorek. AW2.; BW11,;B.W12,;

WYKEAD cl\j/lec;l;/cfji::jcajiik;ifglflk;kc;z;c';?t?a?;:ranslacyjna, transport wewngtrzkomdrkowy, AW2.; B.W1O.;

WYKtAD Receptory komérkowe i przekazywanie sygnatow. A.W2.; B.W12.; B.W16.; B.W17.;

WYKtAD Regulacja cyklu komérkowego, podziat komarki. A.W2.; B.W16.; B.W17.;

WYKLAD Starzenie i $mier¢ komorek. AW2.; AW3.; B.W16.; B.W17;
B.W21;.

WYKtAD Podstawy onkogenezy. AW2.; AW3.; B.W16.; BW17.;

WYKLAD Watroba. AW1,; AW2,; AW3,;

WYKtAD Nerka. AW1,; AW2,; AW3,;

WYKtAD Tkanka limfatyczna bton $luzowych. AW1,; AW2.; AW3,; B.W16.;

WYKtAD Oko. AW1,; AW2.; AW3,; B.W.6.

WYKLAD Ucho wewnetrzne. A.W1.; AW2.; AW3.; B.W6.;

WYKtAD Powstawanie komorek rozrodczych. Zaptodnienie. Implantacja. AW1,; AW2.; AW3,;

WYKtAD Dwublaszkowa tarcza zarodkowa, gastrulacja, neurulacja, fatdowanie zarodka. AW1,; AW2.; AW3,; AW4,;

WYKtAD Rozwdj zarodka od 4 do 8 tygodnia. AW1,; AW2.; AW3,; AW4,;

WYKLAD Najwazniejsze zjawiska zachodzgce w okresie ptodowym. Rozwdj i budowa tozyska.[A.W1.; AW2.; AW3.; AW4,;

WYKLAD Zaburzenia rozwoju zarodkowego — wybrane zespoty kliniczne. AW1,; AW2,; AW3,; AW4,;

WYKEAD Bankowanie komoérek i tkanek na potrzeby medycyny. Kliniczne zastosowanie AW2.; AW3.; B.WI1S.;

przeszczepdw tkanek i komorek.
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SEMINARIUM Mikroskop, technika histologiczna. AW1,; AW2.; AW3,;

CWICZENIE Typy komorek. Zasady pracy z mikroskopem $wietlnym. ﬁ;f\/l’ AWZ; AW3.; AUL; A.U2; K5;

SEMINARIUM Mikroskop elektronowy. Przedziaty komdrkowe. AW?2;

CWICZENIE Ultrastruktura organelli cytoplazmatycznych. ﬁ7\fV2, BWS.; BW10; B.U8.; K5;

SEMINARIUM Ultrastruktura jgdra komorkowego. AW2.; BW11.; BW12,;

CWICZENIE Podziat komérki. Q:H ; ;\;;JE;;A'WZ" BW11;BWI12;

SEMINARIUM Tkanka nabtonkowa. AWI1,; AW2,; AW3.; BW16;

CWICZENIE Wyspecjalizowane struktury na powierzchni nabtonka. Gruczoty — budowa AW1,; AW2; AW3.; B.W16;
histologiczna. A.Ul.; A.U2.; K5; K7;

SEMINARIUM Rodzaje tkanki tgcznej wtasciwej, tkanka ttuszczowa — zétta i brunatna. AWL1,; AW2,; AW3,;

CWICZENIE Tkanka fgczna wtasciwa. Tkanka ttuszczowa. 2\3/11":[\?;2"@'\,\5" B.W16.;

SEMINARIUM Rodzaje tkanki chrzestnej i tkanki kostne;. AWL1,; AW2,; AW3,;

CWICZENIE Rozwdj réznych rodzajow tkanki kostnej — przebudowa kosci. ﬁS\{\/é;’AWZ, AW3;AUL; AU2;

SEMINARIUM Rodzaje tkanek miesniowych. AW1.; AW2.; AW3.; BW19.;

CWICZENIE Tkanka mie$niowa — szkieletowa, sercowa i gtadka. ﬁ\lljvll,’ 2\(]\/22" ?(.;/?/i;;B.WIQ.;

SEMINARIUM Tkanka nerwowa. AWI1.; AW2,; AW3,; BW19,;

CWICZENIE Obwodowy uktad nerwowy — zwoje i nerwy obwodowe. 2\3’11” 2\6\/22" ﬁg’yi;}Bng"‘

SEMINARIUM Szpik kostny i wytwarzanie komorek krwi. AW1; AW2; AW3,;

CWICZENIE Ocena morfologii komdrek krwi i szpiku. ﬁ;V;;}A.WZ; AW3;AUL.; AU2;

SEMINARIUM Uktad krazenia, budowa i funkcja komorek srédbtonka. AWI1; AW2; AW3,;

CWICZENIE Struktura histologiczna serca, naczyn krwionos$nych i limfatycznych. ,II:!.;\/;VE;;A.WZ; AW3.; AUL; AU2;

SEMINARIUM Omowienie i demonstracje preparatow histologicznych — histologia ogdlna. AW1; AW2; AW3,;

CWICZENIE Kolokwium praktyczne - histologia ogdlna. AWL AW2; AW3; AUL; AU2;

K5; K7;
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SEMINARIUM Uktad chtonny - typy komérek i ich funkcje. A.W1; AW2; AW3.;
CWICZENIE Budowa histologiczna i funkcje narzadéw limfatycznych. ﬁ'S\{V;;A'WZ; AW3AUL AUZ;
SEMINARIUM Budowa struktur jamy ustnej; rozwdj zeba. AW1;, AW2; AW3,;
CWICZENIE Uktad pokarmowy (1) — budowa zeba i bton $luzowych jamy ustnej, przetyk. QSW;;AWZ’ AW3; AUL; AU2;
SEMINARIUM Budowa i funkcja zotgdka jelita cienkiego i grubego. AW1; AW2; AW3,;
z Uktad pokarmowy (2) — budowa histologiczna poszczegdélnych odcinkow przewodu [AW1; AW2; AW3,;A.Ul.; A.U2,;
CWICZENIE

pokarmowego. K5; K7;
SEMINARIUM Budowa i funkcja watroby, trzustki i slinianek. AW1; AW2; AW3,;
a Uktad pokarmowy (3) — budowa histologiczna gruczotéw uktadu pokarmowego. AW1; AW2; AW3,;A.UL.; A.U2,;
CWICZENIE .

Tkanka limfatyczna uktadu pokarmowego. K5; K7;
SEMINARIUM Funkcje poszczegdlnych odcinkéw uktadu oddechowego. AW1; AW2; AW3,;
. AW1; AW2; AW3,;A.Ul,; A.U2,;
CWICZENIE Budowa histologiczna uktadu oddechowego. K5: K%' FAW3AUL; A2,
SEMINARIUM Funkcje nerek, mechanizmy diurezy. A.W1; AW2; AW3,;
. AW1;, AW2; AW3,;A.Ul,; A.U2,;
CWICZENIE Budowa histologiczna uktadu moczowego. K5: K'7~ P AW3AUL; AUZ;
SEMINARIUM Skdra i przydatki skérne. AW1; AW2; AW3,;
2 Budowa naskdrka i skéry wtasciwej. Receptory skéry. Budowa wtosa i gruczotéw AWI1; AW2; AW3,;A.Ul,; AU2,;
CWICZENIE L

potowych i fojowych. Gruczot mlekowy. K5; K7;
SEMINARIUM Budowa histologiczna centralnego uktadu nerwowego. AW1; AW2; AW3,;
CWICZENIE Budowa oka, kora mdézgu, mozdzek, rdzen kregowy. QSW;;AWZ' AW3;AUL; AU2;
SEMINARIUM Gruczoty dokrewne — budowa i funkcja. AW1; AW2; AW3,;
) _ ) ) o AW1; AW2; AW3;A.UL; AU2,;
CWICZENIE Budowa histologiczna gruczotéw wewnatrzwydzielniczych. K5: K7

’ ’

SEMINARIUM Powstawanie komorek rozrodczych zenskich. AW1; AW2; AW3,;
. W1; AW2; AW3,;A.UL; AU2,;
CWICZENIE Budowa histologiczna zenskiego uktadu ptciowego. ﬁSV.VK;.AW s AW3AUL; AU2,;
SEMINARIUM Powstawanie komorek rozrodczych meskich. AW1; AW2; AW3,;
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CWICZENIE Budowa histologiczna meskiego uktadu ptciowego.

AW1; AW2; AW3,;A.Ul,; A.U2,;
K5; K7;

SEMINARIUM Mechanizmy embriogenezy

AW1; AW2; AW3.; AW4,;

CWICZENIE Zaptodnienie, implantacja. Budowa zarodka, bton ptodowych i tozyska.

AW1; AW2; AW3,; AW4,; A.Ul,;
A.U2.; K5; K7;

Omowienie i demonstracje preparatow histologicznych — histologia szczegétowa i

SEMINARIUM . . AW1; AW2; AW3,;
embriologia
CWICZENIE Kolokwium praktyczne - histologia szczegétowa i embriologia QSW;;AWZ’ AW3; AUL; AU2;
SEMINARIUM OmO\{wenl.e p.)repar.at.ow hlstologlcznych — przed egzaminem z Histologii z AWL AW2; AW3.:
embriologig i cytofizjologia..
CWICZENIE Przedegzaminacyjny pokaz preparatow histologicznych. QSWK%AWZ’ AR (N L
7. LITERATURA

Obowigzkowa

Mescher Anthony L.: Junqueira Histologia. Podrecznik i atlas. , red. wyd. pol. Z. Kmieé, R. Wiaderkiewicz, Edra Urban & Partner,

Wroctaw 2020

Sadler T.W.: Langman Embriologia., red. wyd. pol. J. Malejczyk, E. Jankowska-Steifer, M. Kujawa, Edra Urban & Partner, Wroctaw

2025

Kawiak J., Zabel M. (red.): Seminaria z Cytofizjologii dla studentéw medycyny, weterynarii i biologii, Edra Urban & Partner,

Wroctaw 2021
Sawicki W., Malejczyk J.: Histologia., PZWL, Warszawa 2019

Uzupetniajaca

1. Young B., Lowe J.S., Stevens A., Heath J.W., Wheather. Histologia. Podrecznik i atlas. — red. wyd. pol. J. Malejczyka, Elsevier Urban
& Partner, Wroctaw 2010

2. Bartel H., Embriologia., PZWL. Warszawa 2020

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

AW1, A W2, AW3,, A.
W4., B.W6., B.W9.,
B.W10., B.W11., B.W12,, Kolokwium testowe, egzamin koricowy teoretyczny
B.W16., B.W17., B.W18,,
B.W19., B.W21.,

Minimum 60% prawidtowych
odpowiedzi

Rysunki z opisami struktur sporzadzone w zeszycie ¢wiczeniowym,

Akceptacja wykonania rysunkéw
przez prowadzgcego, minimum

A.UL, AU2, kolokwium praktyczne, egzamin koricowy praktyczny. 60% prawidtowych odpowiedzi na
kolokwium i egzaminie
K5, K7, Przedtuzona obserwacja przez nauczyciela na ¢wiczeniach L elills [erdfieiie) sy U

nauczyciela
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9.

INFORMACJE DODATKOWE

Przy Katedrze i Zaktadzie Histologii i Embriologii dziatajq trzy kota studenckie:

SKN HESA — Opiekunem Kota jest dr hab. Izabela Mtynarczuk - Biaty

Osoba do kontaktu w sprawach dydaktyki: dr hab. Ewa Jankowska - Steifer ewa.jankowska-steifer@wum.edu.pl

Regulamin zaje¢ z Histologii z Embriologia i Cytofizjologia dla studentéw kierunku lekarskiego 2026/2027

Organ
1.
2.

izacja zajec

Nauczanie Histologii z Embriologig i Cytofizjologia odbywa sie w formie ¢wiczen, seminariow i wyktadow.

Obecnos¢ na wyktadach, ¢wiczeniach i seminariach jest obowigzkowa. Spdznienia przekraczajgce 15 minut bedg traktowane jak
nieobecnos¢.

Zajecia rozpoczynajg sie seminarium, ktdre jest obowigzkowa czescig zajec.

Studenci przystepujg do zajeé przygotowani merytorycznie. Zakres materiatu objetego ¢wiczeniem jest podany w ,,Programie zajec”.
W trakcie ¢wiczen studenci omawiajg z asystentem zagadnienia objete tematem ¢wiczenia oraz oglagdajg preparaty mikroskopowe,
schematy i elektronogramy. Obrazy tkanek i narzagdéw ogladanych pod mikroskopem nalezy narysowac i opisac (legenda do rysunku)
w zeszycie. Mikroskopy sg rozmieszczone na stotach,. Po zakoniczeniu oglgdania preparatéw nalezy wytgczy¢ oswietlenie mikroskopu i
przykry¢ mikroskop pokrowcem. Wynoszenie z sal ¢wiczeniowych preparatéw, elektronogramoéw, mikroskopdw lub ich czesci jest
zabronione.

W okresie przedkolokwialnym i przedegzaminacyjnym kazda grupa studencka moze wypozyczy¢ komplet preparatow
demonstracyjnych. Zestawy mozna wielokrotnie wymienia¢. Przed oddaniem/wymiang zestawu, nalezy uporzagdkowaé preparaty wg
zataczonej listy. Za zgubienie lub zniszczenie preparatéw studenci ponoszg odpowiedzialno$é finansowa.

Zaliczenie zaje¢

1. Warunkiem zaliczenia semestru jest udziat we wszystkich wyktadach, ¢wiczeniach i seminariach oraz zaliczenie wszystkich ¢wiczen.

2. Warunkiem zaliczenia ¢wiczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny ze znajomosci materiatu przewidzianego na dane ¢wiczenie oraz
wykonanie rysunkéw preparatow i ich poprawne opisanie.

3. Dni, w ktérych wyznaczono terminy ¢wiczen i kolokwiéw sg dniami zaje¢ obowigzkowych.

4 Dopuszcza sie usprawiedliwiong nieobecnos¢ na 2 wyktadach i 2 éwiczeniach poprzedzonych seminarium w semestrze, ktére musza
zosta¢ odrobione. Nieobecnos¢ na 3 zajeciach, powoduje niezaliczenie semestru i niedopuszczenie do kolokwium bez wzgledu na
powdd nieobecnosci.

5. Zajecia nieodbyte z powodu usprawiedliwionej nieobecnosci lub niezaliczone z powodu nieprzygotowania nalezy zaliczy¢ w formie
ustalonej przez kierownika Katedry w wyznaczonym przez niego terminie.

Zaliczenie

1.  Terminy kolokwidw s3g uzgadniane z Radg Pedagogicznga i nie podlegajg zmianie.

2.  Zaktad organizuje dwa terminy kolokwium dla kazdego dziatu.

3. Warunkiem dopuszczenia do kolokwium jest udziat w wyktadach, ¢wiczeniach i seminariach oraz zaliczenie wszystkich ¢wiczen.

4 Program zaje¢ przewiduje cztery kolokwia teoretyczne: (1) cytofizjologia, (2) histologia ogdélna, (3) histologia szczegotowa oraz
(4) embriologia, a takze dwa kolokwia praktyczne: (1) histologia ogélna oraz (2) histologia szczegétowa z embriologia.

5.  Zakres materiatu obowigzujagcego na kolokwiach obejmuje tresci zawarte w literaturze obowigzkowej oraz poruszane podczas
wyktadéw, seminariow i ¢wiczen.

6. Kolokwia teoretyczne organizowane dla catego kursu w pierwszym i drugim terminie odbywajg sie w formie testu stacjonarnego
przeprowadzanego za pomocg systemu egzaminow elektronicznych.

7.  Kolokwia praktyczne odbywajg sie w grupach ¢éwiczeniowych. NIEZALICZENIE kolokwium praktycznego jest rownoznaczne z
niedopuszczeniem do egzaminu koricowego.

8.  Zgode na trzeci, ostateczny termin kolokwium wydaje Kierownik Katedry po wczesniejszych konsultacjach z Dziekanem; forma
kolokwium jest ustalana przez Kierownika Katedry.

9.  Test kolokwialny jest ztozony z 50 pytan jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru i trwa 50 minut.

10. Do zaliczenia kolokwium wymagane jest co najmniej 60% prawidtowych odpowiedzi w tescie.

ocena kryteria

2,0 (ndst) do 59% - ocena niedostateczna (nie zalicza przedmiotu)
3,0(dst)  60-68%

3,5 (ddb) 69 — 76%

4,0 (db) 77 - 84%
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4,5 (pdb) 85-92%
5,0 (bdb) 93 - 100%

11. Wszelkie zastrzezenia i nieprawidtowosci dotyczace przebiegu kolokwium lub tresci pytan student powinien zgtosi¢ wytacznie poprzez
platforme Portalu Egzaminacyjnego cztonkom Zespotu Egzaminacyjnego tylko w trakcie lub bezposrednio po zakonczeniu kolokwium,
przed opuszczeniem swojego stanowiska na sali komputerowej (,Regulamin Egzamindw Pisemnych Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego”, pkt 16.). Studenci majg wglad do pytan wytgcznie poprzez platforme Portalu Egzaminacyjnego bezposrednio po
zakonczeniu kolokwium, przed opuszczeniem swojego stanowiska na sali komputerowe;j.

12. Studenci mogg zgtaszac zastrzezenia do tresci pytan wytgcznie przez system egzaminéw elektronicznych.

13. W przypadku nieobecnosci na kolokwium spowodowanej przyczynami zdrowotnymi, student zobowigzany jest dostarczy¢ zwolnienie
lekarskie w ciggu trzech dni roboczych od dnia wyznaczonego kolokwium, pod rygorem wpisania oceny niedostateczne;.

Egzamin koncowy
1.  Egzamin z przedmiotu obejmuje tresci objete programem ¢wiczen, seminariéw i wyktadow.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zdanie wszystkich kolokwidéw przewidzianych programem.
Terminy egzamindw sg uzgadniane z Radg Pedagogiczng i nie podlegajg zmianie.

Egzamin sktada sie z dwdch niezaleznych czesci: praktycznej i teoretycznej.

Niezaliczenie czesci praktycznej lub teoretycznej skutkuje oceng niedostateczng z egzaminu.

o &> P

Kierownik Katedry moze wyrazi¢ zgode na zdawanie egzaminu w terminie zerowym w formie ustnej studentom, ktdérzy uzyskali z
kolokwidw tgczny wynik punktowy na poziomie 96 centyla. Katedra poinformuje studentéw spetniajgcych te kryteria. Wniosek o termin
zerowy egzaminu student sktada na pismie (formularz podania dostepny na stronie internetowej Katedry).

7.  Studenci, ktérzy uzyskajg zgode na egzamin w terminie zerowym musza podej$¢ do czesci praktycznej egzaminu przed terminem
egzaminu ustnego.

8. W przypadku nieobecnosci na egzaminie lub kolokwium spowodowanej przyczynami zdrowotnymi, student zobowigzany jest
dostarczy¢ zwolnienie lekarskie w ciggu trzech dni roboczych od dnia wyznaczonego egzaminu, pod rygorem wpisania oceny
niedostateczne;j.

9.  Studentowi przystugujg trzy terminy zdawania egzaminu, z czego drugi i trzeci jest terminem poprawkowym. Egzamin poprawkowy

odbywa sie w sesji poprawkowe;.

Egzamin praktyczny

1. Egzamin praktyczny odbywa sie w formule mini-OSCE.

2. Egzamin praktyczny polega na rozpoznaniu 10 preparatéw histologicznych. Minimalna liczba rozpoznanych preparatéw wynosi 6. Za
kazdy dodatkowo rozpoznany preparat student uzyskuje 1 punkt, a w przypadku rozpoznania 10 preparatéw - 5 punktow.

3. Studenci, ktdrzy nie zaliczyli w pierwszym terminie czesci praktycznej egzaminu przystepuja do testu, ktérego pozytywny wynik bedzie
traktowany, jako wynik egzaminu poprawkowego (student zdaje wéwczas ponownie jedynie egzamin praktyczny).

4.  Studenci, ktérzy zaliczyli w pierwszym terminie czes¢ praktyczng egzaminu, a nie zdali testu, nie musza przystepowacé ponownie do
egzaminu praktycznego w drugim terminie egzaminu (student zdaje wéwczas ponownie jedynie egzamin teoretyczny).

5.  Studenci majg prawo do wgladu do swoich kart odpowiedzi przez 2 dni po zakoriczeniu czesci praktycznej egzaminu w wyznaczonych
przez Zaktad godzinach.

Egzamin teoretyczny
1. Cze$¢ teoretyczna egzaminu odbywa sie w formie testu stacjonarnego przeprowadzanego za pomocg systemu egzamindow

elektronicznych, ztozonego ze 100 pytan jednokrotnego lub pseudo jednokrotnego wyboru z zakresu cytofizjologii, histologii ogdlnej i
szczegdtowej oraz z embriologii, i trwa 100 minut.
2.  Zakres materiatu obowigzujacego na egzaminie obejmuje tresci zawarte w literaturze obowigzkowej oraz poruszane podczas
wyktadéw, seminariow i ¢wiczen.
3. Do zaliczenia testowego egzaminu wymagane jest, co najmniej 60% prawidtowych odpowiedzi w tescie.
ocena kryteria
2,0 (ndst) do 59% - ocena niedostateczna (nie zalicza przedmiotu)
3,0 (dst.) 60 — 68%
3,5 (ddb) 69— 76%
4,0 (db) 77 - 84%
4,5 (pdb) 85—92%
5,0 (bdb) 93 - 100%
4. Wszelkie zastrzezenia i nieprawidtowosci dotyczgce przebiegu kolokwium lub tresci pytan student powinien zgtosi¢ wytgcznie poprzez
platforme Portalu Egzaminacyjnego cztonkom Zespotu Egzaminacyjnego tylko w trakcie lub bezposrednio po zakoriczeniu kolokwium,
przed opuszczeniem swojego stanowiska na sali komputerowej (,Regulamin Egzamindéw Pisemnych Warszawskiego Uniwersytetu
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Medycznego”, pkt 16.). Studenci majg wglad do pytan wytacznie poprzez platforme Portalu Egzaminacyjnego bezposrednio po
zakonczeniu kolokwium, przed opuszczeniem swojego stanowiska na sali komputerowej.
5. Studenci moga zgtaszac zastrzezenia do tresci pytan wytgcznie przez system egzaminéw elektronicznych.

Ocena koricowa

1. Ocena z egzaminu jest wystawiana na podstawie wynikéw obu czesci egzaminu. Na ocene koricowq sktadajg sie punkty uzyskane z obu
czesci egzaminu.
Punkty z egzaminu praktycznego sg doliczane tylko studentom, ktdrzy spetnili kryteria zaliczenia testu.
Punkty z egzaminu praktycznego sg doliczane studentom tylko raz. W sesji poprawkowej punkty z egzaminu praktycznego nie s3
przyznawane.

Stanowisko Katedry w sprawie Sciggania na egzaminach i kolokwiach

Sciaganie na egzaminach i kolokwiach jest naruszeniem zasad etyki oraz Regulaminu Studiéw WUM. Osoby aktywnie i biernie uczestniczace
w tym procederze bedg karane usunieciem z egzaminu, z oceng niedostateczng. Dodatkowo Katedra wdrozy postepowanie dyscyplinarne
wobec oséb Sciggajgcych.

Osoby aktywnie sciggajgce to osoby, ktére odpisujg wyniki od innych studentéw, badz korzystajgce w czasie egzaminu z niedozwolonych
notatek lub urzgdzen elektronicznych. Wnoszenie takich urzadzen na zaliczenia i egzaminy jest zabronione.

Poprzez bierny udziat w $cigganiu rozumie sie utatwianie odpisywania wtasnych odpowiedzi innym uczestnikom egzaminu. Student jest
zobowigzany dochowac nalezytej starannosci, aby uniemozliwi¢ innym odpisywanie swoich odpowiedzi.

Kierownik Katedry obliguje studentow i egzaminatorow do Scistego przestrzegania tych zasad.

Stanowisko Katedry w sprawie formy zaliczenia przedmiotu
Studenci, dla ktérych jezyk polski jest jezykiem obcym podlegajg takim samym kryteriom oceny, co studenci polskojezyczni i zdajg kolokwia
i egzamin w formie testu.

,Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM."

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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PIERWSZA POMOC | ELEMENTY PIELEGNIARSTWA

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027

Wydziat Lekarski

Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodgaca Nauki medyczne
Profil studiow Ogolnoakademicki
Poziom ksztatcenia Jednolite magisterskie
Forma studiéow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Zaliczenie na | roku

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie Przedmiot wchodzi w zakres materiatu obowigzujacego na obiektywnym strukturyzowanym

egzaminie klinicznym (objective structurized clinical examination, OSCE), ktdry bedzie
przeprowadzony na 4 roku studiow.

| Klinika Anestezjologii Intensywnej Terapii (LMC1)

SKDJ UCK WUM, ul. Lindleya 4, 02-005 Warszawa
klinanestl @wum.edu.pl

225021721

Il Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii (LMC2)
CSK UCK WUM, ul. Banacha 1a, 02-097 Warszawa
kait.csk@uckwum.pl

tel. 22 599 20 01

Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dzieciecej (1MC3)
DSK UCK WUM, ul. Zwirki i Wigury 63A, 02-091 Warszawa
anestezjologia.dziecieca@wum.edu.pl

tel. 2231798 61

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

| Klinika Anestezjologii Intensywnej Terapii (LMC1)

dr hab. n. med. Janusz Trzebicki

janusz.trzebicki@wum.edu.pl

Il Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii (LMC2)

dr hab. n. med. Mateusz Zawadka
mateusz.zawadka@wum.edu.pl

Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dzieciecej (1MC3)

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
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dr hab. n. med. Izabela Pagowska-Klimek
izabela.pagowska-klimek@wum.edu.pl

Koordynator przedmiotu

dr hab. n. med. Janusz Trzebicki
janusz.trzebicki@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus

dr n. med. Beata Bfaszczyk
225021721
beata.blaszczyk@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

| Klinika Anestezjologii Intensywnej Terapii (1MC1)
dr hab. n. med. Janusz Trzebicki

dr n. med. Beata Bfaszczyk

dr n. med. Jan Bitawicz

dr n. med. Lidia Jureczko

dr n. med. Marcin Kotacz

dr n. med. Rafat Kowalczyk

dr n. med. Jan Pluta

dr n. med. Marek Janiak

dr n. med. Piotr Mieszczanski

lek. Romana Cal

lek. Przemystaw Bornsztajn

lek. Pawet Wrzesien

Il Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii (1MC2)
dr hab. n. med. Pawet Andruszkiewicz

dr hab. n. med. Mateusz Zawadka

dr n. med. Wojciech Romanik

lek. Anna Kosinska

lek. Marta Dec

lek. Paula Dudek

lek. Jarostaw Gadomski

lek. Aleksandra Swiech-Zarzycka

lek. Dawid Tomasik

lek. Paulina Walczak-Wieteska

lek. tukasz Wroblewski,

lek. Aleksandra Zawislak-Michalak

lek. Agata Graczynska

Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dzieciecej (1MC3)
dr hab. n. med. Izabela Paggowska-Klimek
dr n. med. Magdalena Mierzewska-Schmidt
dr n. med. Maciej Kaszynski

lek. Katarzyna Mazur-Wotynko

lek. Dariusz Skaba

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow

Liczba punktéw

Rok I, semestr 1i2 ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W)

15 (e-learning) | 0,6

seminarium (S)

6 0,25
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¢wiczenia (C) 24 0,95
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 30 1,2
3. CELE KSZTAtCENIA
C1 Nauczenie studentow prowadzenia resuscytacji krgzeniowo-oddechowej wedtug aktualnych wytycznych
Cc2 Zapoznanie studentdw z metodami oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie zagrozenia zycia
C3 Nauczenie studentéw rozpoznawania sytuacji zagrazajacych zdrowiu i zyciu cztowieka
ca Zapoznanie studentdw z podstawowymi czynnosciami pielegniarskimi w opiece domowej i szpitalnej

4. STANDARD KSZTALCENIA —SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

F.W9 Wytyczne w zakresie resuscytacji kragzeniowo-oddechowej noworodkéw, dzieci i dorostych

F.W12 Zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

CW36 Objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatrué, wybranymi grupami lekéw, alkoholami, oraz innymi substancjami
' psychoaktywnymi, grzybami oraz metalami ciezkimi;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
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E.U3

Zebraé wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia z zastosowaniem schematu SAMPLE (S-Symptoms (objawy), A-
Allergies (alergie), M-Medications (leki), P-Past medical history (przebyte choroby/przesztos¢ medyczna), L-Last meal
(ostatni positek), Events leading up to the presentillness/injury (zdarzenia przed wypadkiem,/zachorowaniem);

F.U4

Rozpoznawac najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem technik obrazowania;

E.U11

Rozpoznawaé objawy ryzykownego i szkodliwego uzywania alkoholu oraz problemowego uzywania innych substancji
psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych
i proponowac prawidtowe postepowanie terapeutyczne oraz medyczne:

E.U14

Wykonywa¢ procedury i zabiegi medyczne, w tym:

1) pomiar i ocene podstawowych funkcji zyciowych (temperatury, tetno, cisnienie tetniczekrwi);
2) rézne formy terapii inhalacyjnej i dokona¢ doboru inhalatora do stanu klinicznego pacjenta;
3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;

4) tleno terapie przy uzyciu metod nieinwazyjnych;

5) bezprzyrzadowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych;

6) dozylne, domiesniowe i podskdrne podanie leku;

7) pobranie i zabezpieczeniekrwi do badan laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych;

8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi wtosniczkowej;

9) pobranie wymazéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych;

10) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny;

11) zatozenie zgtebnika zotadkowego;

12) wlewki doodbytniczg;

13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy i zinterpretowac jego wynik;

14) defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng;

15) testy paskowe, w tym pomiar stezenia glukozy przy pomocy glukometru;

16) zabiegi optucnowe: punkcje i obarczenie odmy;

17) tamponada przednia nosa;

18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokot FAST (Focussed Assesment with Sonography in Trauma)
lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik;

F.U3

Ocenic i zaopatrzy¢ prosta rane, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usunac szwy
chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek chirurgiczny;

F.U6

Doraznie unieruchomi¢ konczyne, w tym wybieraé rodzajunieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz
skontrolowac poprawnos¢ ukrwienia korficzyny po zatozeniu opatrunku unieruchamiajacego;

F.U8

Zaopatrywac krwawienie zewnetrzne

F.U11

Prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u dorostych, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora
zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U9

Prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (Basic Life Support, BLS) u noworodkdw i dzieci zgodnie z wytycznymi
europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscutation Council, ERC);

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
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Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

Wyktady (e-learning) asynchroniczne

Przygotowanie do ¢wiczen w centrum symulacji
1) Kaniulacja naczyn

w1 . . sl
2) Transport pacjenta w stanie zagrozenia zycia
3) Wprowadzenie do zaje¢ symulacyjnych
W2 Pacjent nieprzytomny F.U4. F.U9. F.U11.
w3 Podstawowe zabiegi resuscytacyjne. Zastosowanie AED F.W9. F.U9. F.U11.
W4 BLS u dziecka. Stany zagrozenia zycia u dzieci F.W9. F.U9.
W5 Pierwsza pomoc w zatruciach C.w36.
W6 Nagte zatrzymanie krazenia w sytuacjach szczegélnych F.W9.
w7 Oddechowe i krgzeniowe stany zagrozenia zycia F.W9. F.U4.
w8 Metaboliczne i neurologiczne stany zagrozenia zycia F.W9. F.U4. C.W36.
W9 Monitorowanie E.U3.
W10 Historia resuscytacji. Etyczne i prawne zagadnienia zwigzane z udzielaniem pomocy F.W9.
seminaria
Wprowadzenie Bezpieczenstwo ratownika, ryzyko zakazenia. taficuch przezycia. Badanie
S1 . . F.W9.
ABCD. Wyposazenie podstawowe apteczki
- Dziatanie systemu ratownictwa, transport pacjenta, pracownie diagnostyczne, SOR, OIT | F.W9. C.W36. F.U4. F.US.

(wyprawa po szpitalu ,,szlakiem pacjenta urazowego”)

F.U6.
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. . . E.U3. E.U11. F.W9. C.W36.
R tyt dkach, zal test 15 pytan
S3 epetytorium na przypadkach, zaliczenie (tes pytan) S BV E e Bl EILLL
¢wiczenia
Cc1 BLS + AED dziecko i dorosty F.U9. F.U11.
c2 Zaliczenie BLS + AED. Postepowanie z pacjentem po urazie, stany zagrozenia zycia :::\3/191 A (L1 (RSt [RERE
Czynnosci pielegniarskie (wstrzykniecia podskorne, domiesniowe, dozylne, podawanie
Cc3 . . . o . ; . . E.U14.
ptynéw w infuzji, pomiar cisnienia, tetna, podtgczenie kardiomonitora, wykonanie EKG)

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Wytyczne Resuscytacji 2025

Uzupetniajaca

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

E.U3. E.U11. E.U14,
F.W9. C.W36. F.U3.

F.U4. F.U6. F.U8. F.U9S.

F.U11.

Obecnos¢ na zajeciach

Realizacja e-wyktaddw

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych — obserwacja przez
nauczyciela

Sprawdzian umiejetnosci teoretycznych - test

Aktywny udziat we wszystkich seminariach i
¢wiczeniach.

Zapoznanie sie z wyktadami w formie e-
learningu oraz ukonczenie testu — 20 pytan
jednokrotnego wyboru (prég zaliczeniowy —
11 poprawnych odpowiedzi).

Samodzielne poprowadzenie resuscytacji
krgzeniowo oddechowej na poziomie BLS —
pozytywnie ocenione przez nauczyciela na
podstawie obserwacji.

Rozwigzanie testu — 25 pytan jednokrotnego
wyboru (kryteria oceniania zaliczenia ponizej
w pkt. 9).

9. INFORMACIJE DODATKOWE

W czasie pracy w oddziale i podczas kontaktu z pacjentami zalecana jest odziez medyczna z krétkimi rekawami. Nalezy unika¢ noszenia
odziezy prywatnej. W przypadku stosowania fartuchéw medycznych na odziez prywatng muszg by¢ one zapiete. Dtugie wiosy muszg byc
spiete. Konieczna jest zmiana obuwia na obuwie robocze zgodne z przepisami BHP. Przystepujgc do pracy w oddziale nalezy przestrzegac
zasady ,hic ponizej tokcia”, tj. nie wolno mie¢ zatozonych zegarkdw i/lub bizuterii na koriczynach gérnych, pomalowanych paznokci. Nalezy
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postepowaé wg zasady ,5 momentdéw higieny rgk”. W przypadku stosowania rekawic diagnostycznych nalezy zatozy¢ je po umyciu i/lub
dezynfekcji dtoni, bezposrednio przed kontaktem z pacjentem.

Uwaga: student nieprzygotowany teoretycznie do zajec¢ nie zostanie do nich dopuszczony. Warunki dla uczestniczenia w ¢wiczeniach:

Przed przystgpieniem do zaje¢ praktycznych w centrum symulacji konieczne jest zaliczenie e-wyktadow

Przed 1 zajeciami: W1, W2, W3, W4

Przed 2 zajeciami: W5, W6, W7, W8

Przed 3 zajeciami: W9, W10.

Wyktady realizowane sg w formie e-learningu. e-learning.wum.edu.pl

Nalezy zalogowac sie na Platforme WUM jak do ustugi SSL-WUM.

Identyfikator (sO + nr indeksu): sSOXXXXX

Hasto: takie samo jak do ustugi SSL-WUM

Dostep do wyktadéw e-learningowych zostaje zamkniety z dniem zakonczenia zaje¢ w danym roku akademickim.

Przed przystgpieniem do ostatecznego zaliczenia (test) student jest zobowigzany zaliczy¢ e-wyktady i BLS.

Zaliczenie przedmiotu odbywa sie w Klinice Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dzieciecej. Studentom przystuguje prawo do dwadch
terminéw poprawkowych.

Decyzje o odrobieniu zaje¢ podejmuje kierownik Kliniki Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dzieciece;j:

dr hab. n. med. I1zabela Paggowska-Klimek

ul. Zwirki i Wigury 63A, 02-091 Warszawa

telefon 22317 98 61.

Kryteria oceniania zaliczenia:

2,0 (niedostateczny) - nieobecnos¢ na zajeciach i/lub niezaliczenie e-wyktadow i/lub nieumiejetno$¢ przeprowadzenie BLS i/lub 0-12 pkt z
testu

3,0 (dostateczny) - obecnosé na zajeciach, zaliczenie e-wyktadéw, prawidtowe przeprowadzenie BLS oraz 13-17 pkt z testu

3,5 (dos¢ dobry) - obecnos¢ na zajeciach, zaliczenie e-wyktadow, prawidtowe przeprowadzenie BLS oraz 18-19 pkt z testu

4,0 (dobry) - obecnos¢ na zajeciach, zaliczenie e-wyktadéw, prawidtowe przeprowadzenie BLS oraz 20-22 pkt z testu

4,5 (ponad dobry) - obecnos¢ na zajeciach, zaliczenie e-wyktadow, prawidtowe przeprowadzenie BLS oraz 23 pkt z testu

5,0 (bardzo dobry) - obecnos¢ na zajeciach, zaliczenie e-wyktaddw, prawidtowe przeprowadzenie BLS oraz 24-25 pkt z testu.

Dodatkowo przedmiot wchodzi w zakres materiatu obowigzujgcego na obiektywnym strukturyzowanym egzaminie klinicznym (objective
structurized clinical examination, OSCE), ktéry bedzie przeprowadzony na 4 roku studiow.

»Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM."

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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BIOFIZYKA

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow . .
Zaliczenie

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Zaktad Biofizyki, Fizjologii i Patofizjologii
Wydziat Nauk o Zdrowiu WUM

Adres: ul. Chatubinskiego 5 02-004 Warszawa
Telefony: +48 22 6286334

Fax: +48 22 6287846
https.//biofizyka-fizjologia.wum.edu.pl)

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Prof. dr hab. Dariusz Szukiewicz
(dariusz.szukiewicz@wum.edu.pl)

Koordynator przedmiotu

Dr hab. Maria Sobol
(maria.sobol@wum.edu.pl)

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Dr hab. Maria Sobol
(maria.sobol@wum.edu.pl)

Prowadzacy zajecia

Prof. D. Szukiewicz, dr hab. M. Sobol, dr Piotr Jelen, dr A. Malinowska, dr M. Pylak,
mgr T. Siedlecki, dr P. Kowalczyk, dr hab. A. Sepulveda

2. INFORMACJE PODSTAWOWE
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Rok i semestr studiow Rok I, semestr 1

Liczba punktow
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

Kalkulacja punktéw ECTS

wykfad (W) i g"r"ntlzg 2he- 14,
seminarium (S) 10 0,4
¢wiczenia (C) 15 0,6
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0,8

3. CELEKSZTAtCENIA

C1

Przekazanie studentom pewnego zasobu wiedzy teoretycznej i praktycznej pozwalajacej na zrozumienie fizycznych
podstaw proceséw zyciowych zachodzacych w organizmie oraz metod fizycznych stosowanych w medycynie

Cc2 Poznanie fizycznej struktury uktadéw biologicznych, fizyczna interpretacja ich funkcji

C3 Poznanie fizycznych podstaw metod diagnostycznych

ca terapeutycznych

Poznanie jakie mechanizmy oddziatywania czynnikéw fizycznych na organizmy zywe sg wykorzystywane w celach

C5 Znajomos¢ czynnikow fizycznych oddziatywujacych na cztowieka w jego sSrodowisku

4, STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)
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Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.w4 prawa fizyczne opisujgce przeptyw cieczy i czynniki wptywajgce na opdr naczyniowy przeptywu krwi
B.W5 naturalne i sztuczne zrédta promieniowania jonizujgcego oraz jego oddziatywanie z materig

B.W6 fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania narzadéw zmystéw

B.W7 fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania

B.W8 fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.U1 wykorzysta¢ znajomosé praw fizyki do wyjasnienia wptywu czynnikdw zewnetrznych, takich jak temperatura,
' przyspieszenie, ciSnienie, pole elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujgce, na organizm cztowieka

B.U2 oceni¢ wptyw dawki promieniowania jonizujgcego na prawidtowe i zmienione chorobowo tkanki organizmu oraz
’ stosowac sie do zasad ochrony radiologiczne;j

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

6. ZAJECIA

Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

w1 Znaczenie biofizyki we wspotczesnej medycynie B.W4, B.W5, B.W6, B.W7, B.W8
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W2 Promieniowanie jonizujgce. Ochrona radiologiczna -podstawy B.WS5, B.W8
Elementy termodynamiki. Wtasciwosci bton biologicznych. Transport przez

S1 btony biologiczne. Zjawiska bioelektryczne w btonach: potencjat réwnowagi, B.W6, B.U1
spoczynkowy i czynnosciowy.
Biofizyka uktadu krazenia (podstawy fizyczne przeptywodw, prawa fizyczne

$ ptynéw doskonatych i rzeczywistych, wtasnosci cieczy —lepkosc¢ i napiecie B.W4
powierzchniowe, uktad tetniczy i zylny, opdr naczyniowy przeptywu, przeptyw )
laminarny, burzliwy i pulsacyjny)

S3 Elektryczna czynno$é serca B.W7
Biofizyka uktadu oddechowego (cisnienie parcjalne gazéw oddechowych w

S4 powietrzu atmosferycznym i w pecherzykach ptucnych, mechanika B.W4, B.U1
oddychania, spirometria). Oddychanie w warunkach ekstremalnych.

S5 Metody obrazowania w medycynie (CT, PET, SPECT, MRI) B.W7
Fale akustyczne (budowa uktadu stuchowego — percepcja i analiza bodzcow

(ox} stuchowych, fizyczne cechy dzwieku, audiometria tonalna (przewodnictwo B.W6, B.U1
powietrzne i kostne, niedostuch przewodzeniowy), préby stroikowe)

Cc2 Fizyka ultradzwiekow (wytwarzanie i detekcja fal w ultrasonografii, artefakty) B.W7,B.Ul

c3 Ultrasonografia dopplerowska (nowe techniki ultrasonograficzne) B.W4, B.W7,B.Ul
Uktad optyczny oka (powstawanie obrazéw w oku ludzkim, akomodacja oka,

C4 s L. . . . B.W6, B.U1
starczowzrocznos¢, wady wzroku i ich korygowanie, powiekszenie okularowe)
Promieniowanie rentgenowskie — podstawy fizyczne (prawo absorpcji, widmo

Cc5 ciggte i dyskretne, analiza zdjec¢ rentgenowskich). Ochrona radiologiczna, B.WS5, B.W8, B.U1, B.U2
ocena szkodliwosci dawki promieniowania jonizujacego.

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Biofizyka pod red F. Jaroszyka, PZWL 2014,
Biofizyka 500 pytan testowych, P.Jelen, M.Sobol, J.Zielinski PZWL 2015

Uzupetniajaca

»Wybrane zagadnienia z biofizyki” pod red S. Miekisza, A. Hendricha, Wroctaw
,Podstawy biofizyki” pod red. prof. Pilawskiego

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

B. W4

Kartkowka sktadajaca sie z 5 pytan, raport z ¢wiczenia, test koricowy

Podczas kazdych ¢wiczen
laboratoryjnych przeprowadzana
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jest kartkdwka sktadajaca sie z 5

B. W5 Kartkdwka sktadajaca sie z 5 pytan, raport z ¢wiczenia, test koicowy pytan. Warunkiem uzyskania

zaliczenia z ¢wiczenia jest uzyskanie
3 . . , . . , co najmniej 3 punktéw z kartkowki

B. W6 Kartkéwka sktadajaca sie z 5 pytan, raport z ¢wiczenia, test koicowy L -y .
oraz napisanie raportu z ¢wiczenia.

B. W7 Kartkowka sktadajaca sie z 5 pytan, raport z ¢wiczenia, test koncowy

B. W8 Kartkowka sktadajaca sie z 5 pytan, raport z ¢wiczenia, test koricowy
Umiejetnos¢ rozwigzywania

B. U1l Pozytywna ocena prowadzacego nabytych podczas zaje¢ umiejetnosci postawionych probleméw co
najmniej w stopniu dostatecznym
Umiejetnos¢ rozwigzywania

B. U2 Pozytywna ocena prowadzacego nabytych podczas zaje¢ umiejetnosci postawionych probleméw co

najmniej w stopniu dostatecznym

B. W4, B.WS5, B. W6,

Zaliczenie przedmiotu kolokwium pisemne - czas trwania zaliczenia: 90 uzyskanie co najmniej 60%
B. W7, B.WS8, B. U1, R , . .y a
B. U2 minut, 60 pytan testowych jednokrotnego wyboru catkowitej liczby punktéw
9. INFORMACIE DODATKOWE

Wiedza z matematyki i fizyki na poziomie szkoty sredniej.

Ponadto obowigzuje samodzielne opracowanie zagadnien do ¢wiczen oraz przygotowanie sie do seminariow na podstawie dostepnych
materiatéw i instrukcji dotyczacych omawianych zagadnien.

Osoba odpowiedzialna za dydaktyke:

dr hab. Maria Sobol

Adres e-mail: maria.sobol@wum.edu.pl

Dyzury: poniedziatki w godz. 13:00-14:00

Istnieje réwniez mozliwos¢ umdwienia sie na spotkanie po wczesniejszym kontakcie mailowym.

Regulamin

1.

Cwiczenia laboratoryjne studenci wykonujg w grupach minimum 10-cio osobowych

Obecnos¢ na ¢wiczeniach jest obowigzkowa. Kazda nieobecnos$é musi by¢ usprawiedliwiona, a ¢wiczenie nalezy odrobi¢ w
terminie ustalonym z osobg odpowiedzialng za dydaktyke dla WL. Usprawiedliwieniem moze by¢ zwolnienie lekarskie badz
zaswiadczenie o zaistnieniu wypadku losowego.

Warunkiem zaliczenia kazdego ¢wiczenia jest zaliczenie czesci praktycznej (wykonanie éwiczenia), uzyskanie co najmniej 3 p z
kartkéwki oraz napisanie sprawozdania z ¢wiczenia.

Obecnos¢ na seminariach jest obowigzkowa. Kazda nieobecnosé musi by¢ usprawiedliwiona, a seminarium nalezy odrobi¢ w
terminie ustalonym z osobg odpowiedzialng za dydaktyke dla WL. Usprawiedliwieniem moze by¢ zwolnienie lekarskie bgdz
zaswiadczenie o zaistnieniu wypadku losowego.

Warunkiem zaliczenia seminarium jest czynny udziat w zajeciach.

Do materiatu realizowanego podczas kazdego wyktadu zadawanych jest 10 pytan testowych. Warunkiem zaliczenia kazdego
wyktadu jest udzielenie prawidtowej odpowiedzi na co najmniej 6 pytan.

Studenci, ktorzy nie zaliczyli éwiczen laboratoryjnych, seminariow lub wyktadéw s3 niedopuszczeni do zaliczenia przedmiotu

Przewidziane sg trzy terminy zaliczenia przedmiotu, z czego drugi i trzeci sg terminami poprawkowymi (zgodnie z Regulaminem
Studiow WUM)
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Forma zaliczenia przedmiotu:
kolokwium pisemne - czas trwania zaliczenia: 90 minut, kolokwium pisemne (60 pytan - testowe), ocenianie pytan- kazde pytanie
oceniane w skali od 0-1 punktéw, dobra odp. 1p, zta odp. 0 p, minimalna suma uzyskana to 0 punktéw, maksymalna liczba punktéw
60 punktow.
ocena kryteria

2,0 (ndst) 0-35

3,0 (dost) 36-40

3,5 (ddb) 41-45

4,0 (db) 46-50

4,5 (pdb) 51-55

5,0 (bdb) 56-60

»Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z ksztatceniem na
studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM”

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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STATYSTYKA | INFORMATYKA MEDYCZNA

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogodlnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow . .
Zaliczenie

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Zaktad Informatyki Medycznej i Telemedycyny
ul. Litewska 16, 00-581 Warszawa, Il pietro
tel. (+48) 22 116 92 43

e-mail: zimt@wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Dr hab. n. med. Andrzej Cacko
andrzej.cacko@wum.edu.pl

Koordynator przedmiotu

Dr hab. n. med. Andrzej Cacko
andrzej.cacko@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Lek. Joanna Michalik
joanna.michalik@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

Dr hab. n. med. Andrzej Cacko; andrzej.cacko@wum.edu.pl

Dr inz. Ewa Frankiewicz; ewa.frankiewicz@wum.edu.pl

Dr hab. n. med. Wojciech Glinkowski; wojciech.glinkowski@wum.edu.pl
Mgr inz. Maciej Krajsman; maciej.krajsman@wum.edu.pl

Mgr inz. Krzysztof Krasuski; krzysztof.krasuski@wum.edu.pl

Lek. Joanna Michalik; joanna.michalik@wum.edu.pl

Mgr Maciej Monkiewicz; maciej.monkiewicz@wum.edu.pl

Lek. Jakub Kosma Rokicki; jakub.rokicki@wum.edu.pl

Dr hab. n. med. Janusz Sierdzinski; janusz.sierdzinski@wum.edu.pl

Mgr inz. Emanuel Tataj; emanuel.tataj@wum.edu.pl
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2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow Rok I, semestr 1i2

Liczba punktow
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

Kalkulacja punktéw ECTS

5 (5 w formie

wyktad (W) e-learningu) 0,20
seminarium (S) 6 0,24
¢wiczenia (C) 24 0,96
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 15 0,60

3. CELEKSZTALCENIA

Podczas realizacji przedmiotu student zapoznaje sie z podstawami biostatystyki, bazami danych, w tym bibliografii,

C1 aplikacjami umozliwiajgcymi prowadzenie badan naukowych oraz przyktadowymi programami przydatnymi w praktyce
zawodowej.
o Celem zajed jest takze prezentacja podstawowych informacji na temat nowych specjalnosci i kierunkéw medycznych:
telemedycyny, informatyki medycznej i klinicznej, eZdrowia, mZdrowia i rzeczywistosci wirtualne;j.
Cc3 Student nabedzie praktyczne umiejetnosci przetwarzania i analizy danych.
4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Symbol
i numer efektu
uczenia sie . . . T s . -
2g0dnie ze Efekty w zakresie (zgodnie z zatacznikiem do Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
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B.W23. podstawowe narzedzia informatyczne i biostatystyczne wykorzystywane w medycynie

B.w24. podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach populacyjnych i diagnostycznych
B.W25. mozliwosci wspotczesnej telemedycyny jako narzedzia wspomagania pracy lekarza

B.W26. zasady prowadzenia badan naukowych stuzacych rozwojowi medycyny

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

korzystac¢ z medycznych baz danych oraz wtasciwie interpretowac zawarte w nich informacje potrzebne

B.US. , A et
u8 do rozwigzywania problemoéw z zakresu nauk podstawowych i klinicznych
B.U9 dobrac odpowiedni test statystyczny, przeprowadza¢ podstawowe analizy statystyczne i postugiwac sie
T odpowiednimi metodami przedstawiania wynikow
klasyfikowa¢ metodologie badan naukowych, w tym rozrézniac¢ badania eksperymentalne i obserwacyjne wraz z ich
B.U10. podtypami, szeregowac je wedtug stopnia wiarygodnosci dostarczanych wynikow oraz prawidtowo oceniac site
dowodoéw naukowych
B.U11. planowac i wykonywac¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowac wnioski

*W zatagcznikach do Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sig o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

proces ksztattowania sie nowych specjalnosci w zakresie nauk medycznych oraz osiggniecia czotowych

w1 L Bl o .
przedstawicieli medycyny polskiej i Swiatowej
W2 podstawy medycyny opartej na dowodach naukowych
W3 metody oceny stanu zdrowia jednostki oraz rézne systemy klasyfikacji choréb i procedur medycznych

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

wyciggac wnioski na podstawie krytycznej analizy piSmiennictwa medycznego, takze w jezyku angielskim

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

K2

korzystania z obiektywnych Zrédet informacji
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6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

Modut: Informatyka kliniczna i telemedycyna
W1. — Wyktad 1- Telemedycyna — stan prawny i faktyczny.

B.W25., Wi., W2,

W3, K1, K2
e-learning asynchroniczny, Platforma eWUM, wskazane tygodnie P
W2. — Wyktad 2.— EIektronllczna f:lolfumentaqa medyczna. Bezpieczenstwo w B.W25. W1, W2.,
cyberprzestrzeni dla profesjonalistow. W3, K1 K2

e-learning asynchroniczny, Platforma eWUM, wskazane tygodnie

Wyktady
W3. — Wyktad 3 — Wybor narzedzi informatycznych w praktyce zawodowej BAW25., W1, W2.,
lekarza. Medyczne bazy danych. W3, K1 K2
e-learning asynchroniczny, Platforma eWUM, wskazane tygodnie P
W4. — Wyktad 4 — Systemy wspomagania decyzji.
B.W25., W1., W2.
e-learning asynchroniczny, Platforma eWUM, wskazane tygodnie > ! ’
C1. - Cwiczenie 1 — Internet medyczny.
Internetowe bazy bibliograficzne — wyszukiwanie informacji medycznych i B.W23,, B.W24., B.W26., B.US,,
metodologia oceny wiarygodnosci informacji. B.U10., B.U11., W2., W3, U1,
Evidence-based medicine. Elementy logiki i krytycznego myslenia. K1, K2
Cwiczenie stacjonarne
C2. - Cwiczenie 2 — Obrazowanie medyczne — wiasciwosci formatu DICOM.
Program do analizy i przetwarzania obrazow medycznych. Podstawy edycji
obrazu - oméwienie podstawowych formatéw, metody kompresji i ich B.W23,, B.U11., W1., U1, K1, K2
wtasciwosci. Dane obrazowe w medycynie — przykfady.
Cwiczenie stacjonarne
3. — Cwiczenie 3 — mZdrowie, eZdrowie. Nowe techniki w medycynie.
Cwiczenia Telemedycyna j.ako,narzedﬂe rozwmzywanla proli)lemow ochrony zdrowlla - B.W23. B.W25. B.US. W1,
przyktady rozwigzan praktycznych. Wirtualny Pacjent. Przyktady systeméw i W3 UL K1 K2
aplikacji do symulacji medycznych i nauki BLS. e
Cwiczenie stacjonarne
C4. — Cwiczenie 4. — éwiczenia praktyczne na platformie telemedycznej.
Przyktady rozwigzan telemedycznych. Podstawy prowadzenia, przechowywaniai | B.W23., B.W25., B.U8., W1.,
udostepniania dokumentacji medycznej oraz ochrony danych osobowych. W3, U1, K1, K2
Cwiczenie stacjonarne
C5. — Cwiczenie 5 — Wykorzystanie Al i duzych modeli jezykowych w praktyce dla
studenta i medyka. B.W23., B.W24., B.W26., B.US.,
ChatGPT: praktyczne mozliwosci wykorzystania w codziennej pracy i B.U10., B.U11., W2, W3, U1,
ograniczenia. Zasady budowy zapytania: konspekt i prezentacja wyniku. ChatGPT | K1, K2
jako asystent w wyszukiwaniu informacji i analizie danych.
Modut Biostatystyka w praktyce klinicznej
Wvktad WS5. — Wyktad 5 — Wprowadzenie do biostatystyki. Ocena stanu zdrowia B.W23., B.W24., B.W26., B.US.,
ykiady populacji. Analiza wybranych wskaznikéw i danych z baz WHO. B.U9., B.U10., B.U11., W1, W2,
e-learning asynchroniczny, Platforma eWUM, wskazane tygodnie W3, U1, K1, K2
S1. — Seminarium 1 — Wprowadzenie do biostatystyki.
Podstawy krytycznego myslenia. Rozpoznanie procesu wnioskowania logicznego | B.W23., B.W24., B.W26., B.U8.,
i jego kryteria. Sposoby dowodzenia tezy. Najczestsze btedy we wnioskowaniu. B.U9., B.U10., B.U11., W1, W2,
Prawdopodobienstwo jako miara prawdziwosci w naukach biomedycznych. W3, U1, K1, K2
Seminarium stacjonarne
Seminaria

S2. — Seminarium 2 — Wprowadzenie do biostatystyki. Przygotowanie danych do
analizy. Jak komunikowac sie ze statystykiem?

Jak przedstawi¢ wynik analizy statystycznej w rozprawie naukowe;j

— praca na przyktadach.

Seminarium stacjonarne

B.W23., B.W24, B.W26., B.US.,
B.U9,, B.U10., B.U11., W1, W2,
W3, U1, K1, K2
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C6. — Cwiczenie 6 — Budowa baz danych.
Przygotowanie i przetwarzanie danych do obliczen statystycznych. Czytelnosé
danych. Wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego jako prostej medycznej bazy

B.W23.,, B.W24., B.W26., B.US,,
B.U9.,, B.U10., B.U11., W1, W2,

danych, oméwienie funkcji programu.
Cwiczenie stacjonarne

W3, U1, K1, K2

Cwiczenia

C7. - Cwiczenie 7 — Statystyki opisowe.
Ocena rozktadu zmiennej. Cwiczenia na wybranych przyktadach praktycznych.
Zapoznanie sie z narzedziami do planowania analiz statystycznych oraz

prezentacji (wizualizacji) danych.
Weryfikacja hipotez — czes¢ 1. Zastosowanie testow parametrycznych i
nieparametrycznych. Cwiczenia na przyktadowych danych klinicznych.
Cwiczenie stacjonarne

B.W23.,, B.W24., B.W26., B.US,,
B.U9., B.U10., B.U11., W1, W2,
W3, U1, K1, K2

8. — Cwiczenie 8 — Program do analizy statystycznej — zajecia praktyczne.
Weryfikacja hipotez — czes$¢ 2. Zastosowanie testow parametrycznych i
nieparametrycznych. Cwiczenia na przyktadowych danych klinicznych.
Analiza regresji. Cwiczenia na przyktadowych danych klinicznych. Oméwienie
wybranych przyktadéw pismiennictwa. Zaliczenie.
Cwiczenie stacjonarne

B.W23., B.W24., B.W26., B.US.,
B.U9., B.U10., B.U11., W1, W2,
W3, U1, K1, K2

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Materiaty dydaktyczne (e-zajecia) opublikowane na Platformie WUM.
2. Andrzej Stanisz - Przystepny kurs statystyki z zastosowaniem STATISTICA PL na przyktadach z medycyny TOM | TOM II. StatSoft Polska,

Krakéw 2007.

Uzupetniajaca

1. Wiestawa Regel. Podstawy statystyki w Excelu. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007
2. Centrum pomocy produktu Ms Office https://support.office.com/pl
3. Zasoby publikowane przez firme StatSoft Polska https://www.statsoft.pl

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

B.W23.,, B.W24., B.W25,,
B.W26., B.U8., B.U9,,
B.U10., B.U11., W1, W2,
W3, U1, K1, K2

Zaliczenie wyktadéw: wykonanie aktywnosci e-
learningowych
we wskazanym terminie.

Zaliczenie e-zajec
— uzyskanie co najmniej 51% punktow.

B.W23,, B.W24., B.W25,,
B.W26., B.US., B.U9,,
B.U10.,B.U11., W1, W2,
W3, U1, K1, K2

Zaliczenie seminariow i ¢wiczen z asystentem:
aktywnos¢, realizacja zadan.

Kontrola wykonania zadania przez prowadzacego.
Asystent wystawia ocene koricowg z wszystkich
¢wiczen i seminariow.

B.W23,, B.W24., B.W25,,
B.W26., B.U8., B.U9,,
B.U10.,B.U11., W1, W2,
W3, U1, K1, K2

Zaliczenie przedmiotu: Test elektroniczny: zakres
materiatu wyktadéw, seminariéw i ¢wiczen, 50 pytan,
pytania otwarte i MSQ.

Test elektroniczny przeprowadzany jest na ostatnich
zajeciach.

Zakres ocen testu elektronicznego:

2,0 (ndst) — do 51% pkt.

3,0 (dst) — powyzej 51%-60%,

3,5 (ddb) — powyzej 60%-70%,

4,0 (db) — powyzej 70%-80%,

4,5 (pdb) — powyzej 80%-90%,

5,0 (bdb) — powyzej 90% pkt.

Ocena koncowa to $rednia arytmetyczna oceny z
zajec stacjonarnych oraz testu elektronicznego.
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9. INFORMACIE DODATKOWE

Przedmiot prowadzony jest w dwdéch modutach: Informatyka kliniczna i telemedycyna oraz Biostatystyka w praktyce klinicznej. Tresci
nauczania przekazywane sg w formie blended-learning na wyktadach, seminariach oraz praktycznie - na ¢wiczeniach z asystentem, przy
komputerze lub na tablecie. W trakcie zaje¢ wykorzystywane sg dane kliniczne zgromadzone w Zaktadzie podczas analiz statystycznych
oraz przyktady obrazow medycznych. Wykorzystywane sg materiaty, systemy oraz aplikacje opracowane w projekcie Time2MUW.

Pierwsze ¢wiczenia odbywajq sie w siedzibie Zaktadu przy ulicy Litewskiej 16, pietro 3.
Terminy wyktadow, seminariow oraz ¢wiczen dla poszczegdlnych grup podane s w planie zajec. Na pierwszych ¢wiczeniach studenci
otrzymaja informacje dotyczace e-zajec.

Na platforme WUM (e-learning.wum.edu.pl) studenci loguja sie jak do ustugi SSL-WUM:

wpisujg swoj identyfikator (sO+ nr indeksu): sSOXXXXX i podajg hasto takie samo, jak do ustugi SSL-WUM.

Uprzejmie prosimy, aby kazdy student sprawdzit przed zajeciami, czy moze sie zalogowac na Platforme WUM. W razie problemdéw prosze
kontaktowac sie z dziatem IT WUM (it.wum.edu.pl).

Zaliczenie (elektroniczny test koricowy) przeprowadzany jest na ostatnich zajeciach w siedzibie Zaktadu.

Mozliwe sg dwa podejscia do elektronicznego testu konicowego. Drugi termin zdawania elektronicznego testu nalezy ustali¢ z
prowadzgcym zajecia w danej grupie. Trzeci termin poprawkowy odbywa sie w formie odpowiedzi ustnej, a zakres materiatu obejmuje
catos¢ materiatéw przedstawianych na wyktadach oraz ¢wiczeniach.

Regulamin zaje¢:

1) Zajecia prowadzone przez Zaktad Informatyki Medycznej i Telemedycyny w | lub Il semestrze studidw majg forme wyktadow,
seminaridw i ¢wiczen. Wszystkie zajecia s3 obowigzkowe, z wyjatkiem zajec fakultatywnych.

2) Zaliczenie przedmiotu odbywa sie wedtug schematu zawartego w sylabusie.

3) Student przypisany do grupy dziekanskiej realizuje z tg grupa zajecia w ramach przedmiotu, co oznacza, ze nie ma mozliwosci zmiany
grupy w trakcie semestru lub pomiedzy semestrami.

4) Studentom przystuguje prawo do jednej usprawiedliwionej lub nieusprawiedliwionej nieobecnosci w cyklu zajeé. Wieksza liczba
nieobecnosci skutkuje brakiem zaliczenia przedmiotu. Cwiczenia i seminaria opuszczone niezaleznie od przyczyny (usprawiedliwione i
nieusprawiedliwione) nalezy odrobié/zaliczy¢ w terminie i formie okreslonej przez opiekuna dydaktycznego

5) W przypadku braku mozliwosci udziatu w zajeciach student przesyta mailem na adres zimt@wum.edu.pl wniosek o usprawiedliwienie
nieobecnosci. Student zobowigzany jest wysta¢ wniosek co najmniej 24 godziny przed rozpoczeciem zajec lub najpdzniej w ciggu trzech
[3] dni po terminie zaistnienia okolicznosci uniemozliwiajgcych udziat w zajeciach. Niedostarczenie wniosku we wskazanym terminie
skutkuje uznaniem nieobecnosci za nieusprawiedliwiona.

6) Zaswiadczenie lekarskie lub dziekanskie usprawiedliwiajgce nieobecnosé, student dostarcza do sekretariatu Zaktadu na kolejnych
zajeciach prowadzonych stacjonarnie, ale nie pdzniej niz w terminie 7 dni roboczych od dnia wystawienia zaswiadczenia.

7) Spdznienie na zajecia przekraczajgce 15 minut traktowane jest jak nieobecnos¢.

8) Podania dotyczace przepisania zaliczen i ocen zaje¢ przyjmowane s3 przed rozpoczeciem roku akademickiego. Dotyczy to takze
studentéw, ktdrzy realizujg przedmiot w drugim semestrze. Do podan nalezy zataczyc¢ sylabus przedmiotu, z ktérego ma zostac przepisane
zaliczenie lub ocena.

9) W kwestiach nieujetych w niniejszym regulaminie decyduje opiekun dydaktyczny w porozumieniu z kierownikiem jednostki.

Formy odrabiania zaje¢: Po ustaleniu z opiekunem dydaktycznym nalezy odrobi¢ zajecia z inng grupg studencka. Osoby, ktdre nie beda
miaty mozliwosci odrobienia obecnosci na zajeciach z inng grupg, wowczas bedg uczestniczy¢ we wskazanych warsztatach, ktére nalezy
zaliczy¢ w wyznaczonym terminie.

Przy Zaktadzie dziata Studenckie Koto Naukowe Informatyki Medycznej i Telemedycyny

— opiekun: Maciej Janusz Krajsman (kontakt: maciej.krajsman@wum.edu.pl)

Szczegétowe informacje dostepne s3 na stronie http://zimit.wum.edu.pl/studenckie-kolo-naukowe/
»Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus mozZe by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z ksztatceniem na
studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM”

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczyé na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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ETYKA LEKARSKA Z ELEMENTAMI FILOZOFII

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow uczenia . .
Zaliczenie

sie

Jednostka prowadzaca

Studium Etyki Lekarskiej i Historii Medycyny
ul. Litewska 14a

00-581 Warszawa
zaklad-bioetyki@wum.edu.pl

Kierownik jednostki

prof. dr hab. n. med. Tomasz Pasierski
tomasz.pasierski@wum.edu.pl

Koordynator przedmiotu

prof. dr hab. n. med. Tomasz Pasierski
tomasz.pasierski@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus

dr n. hum. Weronika Chariska
weronika.chanska@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

prof. dr hab. n. med. Tomasz Pasierski
dr n. hum. Weronika Charska

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow

Rok I, semestr 1i 2

Liczba punktéw
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin

Kalkulacja punktéw ECTS
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 20 0,8
seminarium (S) 10 0,4
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0,8

3. CELE KSZTALCENIA

C1 Zapoznanie studentéw z filozoficznymi aspektami nauki, teoretyczno-filozoficznymi podstawami etyki medycznej

Cc2 Zapoznanie z podstawowymi pojeciami, standardami i regulacjami wtasciwymi dla etyki lekarskiej

Rozwiniecie umiejetnosci niezbednych do analizy problemdéw etycznych, docenienie etycznych aspektéw medycyny dla praktyki
C3 zawodowej oraz umiejetnosci stosowania obowigzujgcych regulacji etycznych i prawnych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
lekarza

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol i
numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

pojecia zdrowia i choroby, wptyw sSrodowiska spotecznego (rodzina, praca, relacje spoteczne) Oraz uwarunkowan
D.W2 spoteczno-kulturowych (pochodzenie, status spoteczny, wyznanie, narodowos$¢ i grupa etniczna) na stan zdrowia
pacjenta;

postawy spoteczne wobec choroby, niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne oddziatywanie stereotypow,

DWS uprzedzen i dyskryminacji;
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pojecie humanizmu w medycynie oraz gtéwne pojecia, teorie i zasady etyczne stuzgce jako ogdlne ramy wiasciwego

D.W15 . . . . S
interpretowania i analizowania zagadnienn moralno—medycznych
D.W16 prawa pacjenta oraz pojecie dobra pacjenta
DW17 filozofie opieki paliatywnej i jej znaczenie w kontekscie opieki nad pacjentem na wszystkich etapach powaznej

choroby i godnej Smierci;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

przestrzega¢ wzorcow etycznych w dziataniach zawodowych, w tym zaplanowac i przeprowadzi¢ proces terapeutyczny

D.U1 . . . . . .
zgodnie z wartosciami etycznymi oraz ideg humanizmu w medycynie
D.U2 rozpoznawac etyczny wymiar decyzji medycznych i odrézniaé aspekty faktualne od normatywnych
D.U3 przestrzegac praw pacjenta
D.U7 rozwijac i udoskonala¢ samoswiadomosé, zdolnosé do samorefleks;ji i dbatos¢ o siebie oraz zastanawiac sie z innymi
’ osobami nad wtasnym sposobem komunikowania sie i zachowywania;
D.U9 opisywac i krytycznie ocenia¢ wtasne zachowanie oraz sposéb komunikowania sie, uwzgledniajac mozliwos¢

alternatywnego zachowania;

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra EiN z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

Wyktady i seminaria

Etyka lekarska — Zzrédta i odrebnosci.
Filozofia — przeglad wybranych dziedzin.

Przeglad wybranych tekstéw z zakresu etyki lekarskiej.

Etyka, moralnos¢, prawo i religia — relacje i powigzania.

D.W2, D.W5, D.W15, D.W16, D.W17
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Bioetyka — pojecie i dziedziny. D.U1, D.U2,D.U3, D.U7, D.U9
Przeglad najwazniejszych teorii etycznych.

Wspodtczucie a empatia w pracy lekarza.

Profesjonalizm lekarski i jego granice, powinnosci lekarza.

Prawa pacjenta.

Przymus w medycynie.

Sprawiedliwosc.

Tematy seminariow:

e Etyka lekarska i etyka jako jedna z dziedzin filozofii — wprowadzenie do
przedmiotu.

* Etyki zawodowe i pojecie profesjonalizmu lekarskiego.

« Swiadoma zgoda na $wiadczenie zdrowotne i autonomia pacjenta.

e Standardy postepowania z pacjentami niezdolnymi do wyrazenia zgody
e Etyka korica zycia: terapia daremna/uporczywa, rezygnacja z leczenia
podtrzymujacego zycie.

7. LITERATURA

Obowigzkowa

P. tukow, T. Pasierski, Etyka medyczna z elementami filozofii, PZWL, Warszawa 2014

Uzupetniajaca

Bioetyka, red. J. Rozyriska, W. Chanska, Wolters Kluwer, Warszawa 2013
K. Szewczyk, Bioetyka, t. 1-2, PWN, Warszawa 2009

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
efektu uczenia sie

udziat w dyskusji nad 260% kazuséw
(przypadkow) etycznych co najmniej

aktywny udziat w dyskusji na seminarium dostateczna ocena wypowiedzi w dyskusji —
D.W2, D.W5, D.W15, ocena osoby prowadzacej zajecia dokonywana
D.W16, D.W17 na biezgco
D.U1, D.U2, D.U3, D.U7,
D.U9 przygotowanie eseju, prezentacji albo stanowiska do co najmniej dostateczna ocena osoby
przedstawienia w dyskusji prowadzgcej zajecia

9. INFORMACJE DODATKOWE

Obecnos¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa. Kazda usprawiedliwiong nieobecnos¢ nalezy odrobié¢ formie uzgodnionej z osoba
prowadzaca zajecia.

,Prawa majqgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z ksztatceniem na
studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.”

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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PSYCHOLOGIA MEDYCZNA

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogdlnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow . .
Zaliczenie

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Studium Psychologii Zdrowia
ul. Litewska 14/16

00-575 Warszawa

pok. 103, | pietro

tel. 22 11 69 211
zpkm@wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Dr hab. Dorota Wtodarczyk
dorota.wlodarczyk@wum.edu.pl

Koordynator przedmiotu

mgr Paula Malinowska
paula.malinowska@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

mgr Paula Malinowska
paula.malinowska@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

dr Joanna Chylinska

dr Tomasz Duda

dr Marta Kulpa

dr Magdalena tazarewicz
mgr Paula Malinowska

dr hab. Dorota Wtodarczyk
dr Urszula Zietalewicz

mgr Jakub Zwigzek
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2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Liczba punktow

Rok i semestr studiow Rok 1, semestr 1 ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)
seminarium (S) 10 0,4
¢wiczenia (C) 10 0,4

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 5 0,2

3. CELEKSZTAtCENIA

C1 Zrozumienie psychospotecznego kontekstu wykonywania zawodu lekarza.
o Przyswojenie i zrozumienie wybranych psychospotecznych mechanizmoéw funkcjonowania cztowieka w zdrowiu i chorobie,
niezbednych w praktyce lekarskiej.
Cc3 Poznanie i zrozumienie specyficznych problemdw psychospotecznych wybranych grup pacjentow.
ca Nabycie umiejetnosci wykorzystywania przyswojonej wiedzy i umiejetnosci psychospotecznych do rozwigzywania
probleméw z praktyki medycznej (obserwacja, identyfikacja, planowanie, dziatanie).
Cc5 Ksztattowanie biopsychospotecznego podejscia do pacjenta i kierowania sie jego dobrem.
4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLtOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Symbol
i numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)
zgodnie ze
standardami
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uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

psychofizyczny rozwdj cztowieka od narodzin do $smierci, z uwzglednieniem specyfiki rozwoju fizycznego,

D.W1. . .
emocjonalnego, poznawczego i spotecznego
pojecia zdrowia i choroby, wptyw srodowiska spotecznego (rodzina, praca, relacje spoteczne) oraz uwarunkowan
D.W2. spoteczno-kulturowych (pochodzenie, status spoteczny, wyznanie, narodowos¢ i grupa etniczna) na stan zdrowia
pacjenta
D.W3 zachowania cztowieka sprzyjajgce utrzymaniu zdrowia i zasady motywowania pacjenta do zachowan prozdrowotnych
T (model zmiany Prochaski i DiClemente, wywiad motywujgcy)
D.W4 pojecie stresu, w tym eustresu i dystresu, oraz wptyw stresu na etiopatogeneze i przebieg choréb somatycznych i
T zaburzen psychicznych oraz mechanizmy radzenia sobie ze stresem
D.WS postawy spoteczne wobec choroby, niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne oddziatywanie stereotypdw,
T uprzedzen i dyskryminacji
D.ws. psychospoteczne konsekwencje choroby ostrej i przewlektej u dzieci, w tym nastoletnich, i dorostych
bW psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji dzieci, w tym nastoletnich, i dorostych w sytuacjach nagtych i chorobach
T przewlektych
D.W10 psychospoteczne konsekwencje choroby dla rodziny pacjenta (rodzina z chorym dzieckiem, w tym nastoletnim,
’ ’ dorostym i osoba starszg)
D.W1l role rodziny pacjenta w procesie chorowania (rozpoznanie choroby, adaptacja do choroby, wyleczenie) oraz sposoby
’ ’ radzenia sobie w sytuacjach trudnych (postep choroby, proces umierania, zatoba)
formy przemocy, w tym przemocy w rodzinie, spoteczne uwarunkowania réznych form przemocy oraz role lekarza w
D.W13. jej rozpoznawaniu, a takze zasady postepowania w przypadku podejrzenia przemocy, z uwzglednieniem procedury

»Niebieskiej Karty”;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

D.U7.

rozwijac i udoskonalaé¢ samoswiadomos¢, zdolnos¢ do samorefleksji i dbatos¢ o siebie oraz zastanawiac sie z innymi
osobami nad wtasnym sposobem komunikowania sie i zachowywania

D.Us.

rozpoznawac wiasne emocje i kierowac nimi w relacjach z innymi osobami w celu efektywnego wykonywania pracy
mimo wtasnych reakcji emocjonalnych;

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
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Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

Psychospoteczne aspekty zawodu lekarza — zapobieganie wypaleniu

Seminarium 1 D.U7., D.US8.
zawodowemu.

Seminarium 2 Problematyka stresu i radzenia sobie. Problematyka przemocy. D.w4., D.W13.

Seminarium 3 Psychospoteczne czynniki warunkujgce zdrowie/czynniki ryzyka choréb. D.W2., D.W3.

Cwiczenia 1 Jako$¢ zycia w chorobie — adaptacja i konsekwencje choroby. D.w1., D.W8., D.W9, D.W10.
Cwiczenia 2 Psychospoteczne aspekty niepetnosprawnosci. Psychospoteczne aspekty starosci. | D.W5.

Cwiczenia 3 :eszéf;::ﬁ]c;;eg:;e;s{gzl;t'y Smierci, umierania, opieki nad pacjentem chorym D.W1L.

Cwiczenia 4 Kolokwium

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Wtodarczyk D, tazarewicz M. (red.). Psychologia w medycynie i naukach o zdrowiu. Warszawa: Wydawnictwo PWN, 2026 (wybrane

rozdziaty)

2. Podrecznik Empatii — wydanie kieszonkowe. Popa-Velea i in. Wydawnictwo WUM: 2026.
Do pobrania z: https://erudite-project.eu/empathy-manual/ oraz Link do platformy ERUDITE https://erudite-empathy-

platform.eu/pl/home-polski/

Uzupetniajaca

1. Kiibler-Ross E. Rozmowy o $mierci i umieraniu, Media Rodzina of Poznan, Poznan, 2001.
2. Rogiewicz M. Praktyczny podrecznik psychoonkologii dzieci i nastolatkow. Medycyna Praktyczna, Krakéw, 2015.
3. Sapolsky R. M. Dlaczego zebry nie majg wrzodéw? Psychofizjologia stresu. PWN, Warszawa, 2010.

4. Jakubowska-ka-Winecka A., Wiodarczyk D. Psychologia w praktyce medycznej. PZWL, Warszawa 2007.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
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https://erudite-project.eu/empathy-manual/
https://erudite-empathy-platform.eu/pl/home-polski/
https://erudite-empathy-platform.eu/pl/home-polski/

efektu uczenia sie

Kolokwium pisemne — kolokwium sktada sie z 6 pytan otwartych oraz

D.W1, D.W2.,,D.W3,, studium przypadku. Trzy pytania dotyczg wiedzy z catego kursu (z tego AL EH R e (AR

0,75, 0,50, 0,25, lub 0 punktu.

D.w4., D.W5., D.W8., jedno z pytan dotyczy tresci realizowanych w formie samoksztatcenia). . . .
. . . . . Kolokwium zalicza uzyskanie
D.W9., D.W10., D.W11., | Trzy pytania dotyczg studium przypadku i wymagajg wykorzystania L . .
. A R e . . . minimum 60% punktéw ze wszystkich

D.W13. posiadanej wiedzy i umiejetnosci do rozwigzania problemu z praktyki -

klinicznej. pytan.

Ocena umiejetnosci i kompetencji w
D.U7. D.US Aktywna realizacja zadan w trakcie zaje¢: indywidualnych, w parach i oparciu o obserwacje studenta w
T grupowych (dyskusje oraz ¢éwiczenia). czasie wykonywania zadania na

¢wiczeniach.

9. INFORMACIE DODATKOWE

Obecnos¢ na zajeciach jest obowigzkowa. Dopuszczalna jest jedna nieobecnos¢. Student zobowigzany jest uzupetnic zalegtos¢ wynikajaca
z nieobecnosci w sposdb wskazany przez prowadzacego (dodatkowe pytanie na kolokwium lub ustna odpowiedz u osoby prowadzacej).

Studentowi przystugujg trzy terminy zaliczenia. Pierwszy to przystgpienie do pisemnego kolokwium oraz dwa ustne terminy poprawkowe.
Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: mgr Paula Malinowska, paula.malinowska@wum.edu.pl

Pozostate informacje dotyczgce realizacji przedmiotu przedstawione sg na pierwszym spotkaniu oraz znajdujg sie w Regulaminie
przedmiotu na stronie zpkm.wum.edu.pl.

Przy Studium Psychologii Zdrowia dziata: Psychologiczne Studenckie Koto Naukowe PSYCHE; opiekun kota dr Magdalena tazarewicz
(magdalena.lazarewicz@wum.edu.pl)

,Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujq WUM. Sylabus mozZe by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z ksztatceniem na
studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM”

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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HISTORIA MEDYCYNY

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogodlnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow . .
Zaliczenie

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Studium Etyki i Prawa Medycznego
00-581 Warszawa

ul. Litewska 14a

tel. 22 116 92 34

e-mail: zaklad-bioetyki@wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

prof. dr hab. n. med. Tomasz Pasierski
tomasz.pasierski@wum.edu.pl

Koordynator przedmiotu

dr n. med. Ewa Skrzypek
ewa.skrzypek@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

dr n. med. Ewa Skrzypek
ewa.skrzypek@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

dr n. med. Ewa Skrzypek
ewa.skrzypek@wum.edu.pl

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow

Rok I, semestr 2

Liczba punktow
ECTS
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FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 35 1,4

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 15 0,6

3. CELEKSZTALCENIA

C1 Poznanie rozwoju nauk medycznych na przestrzeni dziejow na swiecie i w Polsce.

Cc2 Poznanie najistotniejszych odkry¢ medycznych i sylwetek najwybitniejszych postaci w historii medycyny.
Cc3 Poznanie historii wybranego sprzetu medycznego oraz szpitalnictwa w Polsce i na swiecie.

c4 Poznanie historii wybranych choréb, z uwzglednieniem sylwetek najstynniejszych pacjentéw.

Cc5 Omowienie najwazniejszych aspektéw historii nauczania medycyny w Polsce i na $wiecie.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
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D.W15.

pojecie humanizmu w medycynie oraz gtéwne pojecia, teorie i zasady etyczne stuzgce jako ogdlne ramy wtasciwego
interpretowania i analizowania zagadnien moralno-etycznych

D. w1s.

historie medycyny, cechy medycyny nowozytnej oraz najwazniejsze odkrycia i osiggniecia czotfowych przedstawicieli
medycyny polskiej i Swiatowej

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

6. ZAJECIA

Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
W1 - Wyktad 1 — Organizacja zajeé. Wyktad inauguracyjny D.W15; D.W18
W2 — Wyktad 2 — Najwazniejsze odkrycia w historii medycyny — czes¢ 1 D.W15; D.W18
W3 — Wyktad 3 — Najwazniejsze odkrycia w historii medycyny — czesc¢ 2 D.W15; D.W18

Wyktady

W4 — Wyktad 4 — O guzkach w pepku i pewnej zakonnicy. Maty stownik | D.W15; D.W18
eponiméw medycznych

W5 — Wyktad 5 — Czy Mona Lisa miata podwyzszony poziom cholesterolu? | D.W15; D.W18
Medycyna a sztuka

W6 — Wyktad 6 — Kobiety w medycynie na przestrzeni dziejow D.W15; D.W18
W7 — Wyktad 7 — Choroby stawnych ludzi D.W15; D.W18

W8 — Wyktad 8 — Doktorzy honoris causa Warszawskiego Uniwersytetu | D.W15; D.W18
Medycznego i ich pasje
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W9 - Wyktad 9 - Zarys dziejbw anatomii i anatomii | D.W15; D.W18
patologicznej/patomorfologii

D.W15; D.W18
W10 — Wyktad 10 — Zarys dziejow histologii i fizjologii

D.W15; D.W18
W11 - Wyktad 11 — Zarys dziejow mikrobiologii, immunologii oraz genetyki

D.W15; D.W18

Wyktady W12 — Wyktad — Zarys dziejow chirurgii i interny

D.W15; D.W18
W13 — Wyktad 13 — Zarys dziejéw ginekologii i potoznictwa oraz pediatrii

D.W15; D.W18
W14 — Wyktad 14 — Zarys dziejow neurologii, neurochirurgii i psychiatrii

D.W15; D.W18
W15 — Wyktad 15 — Test koricowy

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1.

Zarys historii nauczania medycyny w Polsce do roku 1939. Wybrane zagadnienia, pod red. A Srédki, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2012.

Uzupetniajaca

SINOICIEEROCE

20

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

Abraham C.: Niezwykfe dzieje mézgu Einsteina, MUZA SA, Warszawa 2006.

Arsuaga J. L.: Ciato. Arcydzieto siedmiu miliondw lat ewolucji, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2025.

Czornyj M.: Smierciologia. Fascynujgca podroz przez zagadki medycyny, meandry kryminalistyki i sztuke, Filia, Poznan 2026.
Dolnick E.: Nowe Zycie. Jak najwieksze umysty wszech czaséw odkryty, skqd sie biorg dzieci?, Znak Horyzont, Krakéw 2019.
Droga K.: Czarne lato. Opowiesc¢ o mitosci i Smierci w czasie epidemii ospy we Wroctawiu, Znak, Krakéw 2025.

Dzieje nauczania medycyny i farmacji w Warszawie (1789-1950), pod red. M. tyskanowskiego, A. Stapiriskiego i A. Srédki,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 1990.

Epstein R. H.: Pobudzeni. Skqd sie wziety hormony i jak kontrolujq w zasadzie wszystko, Marginesy, Warszawa 2019.

Fitzharris L.: Rzeznicy i lekarze. Makabryczny swiat medycyny i rewolucja Josepha Listera, Znak, Krakéw 2018.

Gajda Z.: Do historii medycyny wprowadzenie, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2011.

Gajda Z.: Historia medycyny dla kazdego, Fronda, Warszawa 2021.

Goetz Th.: Cudowny lek. Robert Koch, Ludwik Pasteur i prqtki gruzlicy, Znak, Krakéw 2015.

Grabowska A.: Uczniowie Hippokratesa. Doktor Bogumif, Marginesy, Warszawa 2020.

Grabowska A.: Uczniowie Hippokratesa. Doktor Anna, Marginesy, Warszawa 2021.

Gryglewski R. W.: Historia i filozofia medycyny Wtadystawa Szumowskiego na tle rozwoju historii i filozofii medycyny
w Europie i Polsce, Krakéw 2010.

Hager Th.: Dziesiec lekow, ktére uksztattowaty medycyne, Dom Wydawniczy Rebis, Poznar 2019.

Historia medycyny, pod red. T. Brzezifiskiego, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015 (lub inny rok wydania).

Historia medycyny i farmacji. Szkice i eseje, pod red. A. K. Smakosza, Pharmacopola, Wroctaw 2022.

Hylton A.: Szaleristwo. Rasizm i przemoc w szpitalu psychiatrycznym w Crownsville, Bo.wiem, Krakow 2026.

Lieberman J. A., Ogas O.: Czarna owca medycyny. Nieopowiedziana historia psychiatrii, Wydawnictwo Poznanskie,
Poznan 2020.

Lieberman J. A.: Rozpad umystu. Biografia schizofrenii, Wydawnictwo Poznanskie Sp. z 0.0. Poznan 2024.

tys G.: Przystanek Tworki. Historia pewnego szpitala, Wydawnictwo W.A.B., Warszawa 2025.

Mateja A.: Psychiatria w Polsce. Nieznane historie, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2025.

Mateja A.: Recepta na adrenaline. Napoleon Cybulski i krakowska szkofa fizjologéw, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2019.
Mnookin S.: Historia kontrowersji wokot szczepionek i autyzmu, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2019.

Moore W.: Chirurg. Krew, ztodzieje ciat i narodziny nowoczesnej chirurgii, Znak, Krakéw 2020.

Morris Th.: Sprawy sercowe. Historia serca w jedenastu operacjach, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2019.

Mukherjee S.: Gen. Ukryta historia, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2017 (lub/i inne ksigzki tego autora).
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29.
30.
31.
32.
33.

34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.

47.
48.
49.
50.
51.

52.

53.

Mukherjee S.: Piesri komdrek. Nowa epoka medycyny, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2024.

Oshinsky D. M.: Polio. Historia pokonania choroby Heinego-Medina, Prészynski i S-ka, Warszawa 2005.

Paul G.: 50 faktéw z historii medycyny, Oficyna Wydawnicza Alma-Press, Warszawa 2017.

Piore A.: Magia bioinzynierii. Ciato, geny i medycyna przysztosci, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2019.

Polskie szkoty medyczne. Mistrzowie i uczniowie. Wybrane zagadnienia, pod red. A. Srédki, Wydawnictwo Uniwersytetu

Jagiellonskiego, Krakéw 2016.

Richtel M.: Niewidzialna obrona. Przetomowe odkrycia dotyczqce uktadu immunologicznego, MUZA SA, Warszawa 2019.
Roznowska K.: Antoni Kepinski. Portret genialnego psychiatry, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2024.
Roznowska K.: MozZna oszalec. Opowiesc o szpitalu psychiatrycznym w Kobierzynie, Mando, Krakéw 2026.

Schneider D.: Historia wspofczesnej medycyny. Renesans, wynalezienie chirurgii i rewolucja implantéw, Znak, Karkéw 2021.

Scott S., Duncan Ch.: Czarna smierc. Epidemie w Europie od staroZytnosci do czaséw wspotczesnych, Bellona, Warszawa 2020.
Shah S.: Epidemia. Od dzumy, przez HIV, po ebole. Znak Horyzont, Krakéw 2019.

Shorter E.: Historia psychiatrii. Od zaktadu dla obtgkanych po ere Prozaku, WSiP, Warszawa 2005.

Skrzypek E.: Poczet doktorow honoris causa, Warszawski Uniwersytet Medyczny, Warszawa 2016.

Stuch absolutny. Andrzej Szczeklik w rozmowie z Jerzym Illgiem, Wydawnictwo Znak, Krakow 2014.

Stasiak M.: Polio w Polsce 1945-1989. Studium z historii niepetnosprawnosci, UNIVERSITAS, Krakéw 2021.

Szczeklik A.: Katharsis. O uzdrowicielskiej mocy natury i sztuki, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2009.

Szczeklik A.: Kore. O chorych, chorobach i poszukiwaniu duszy medycyny, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2007.

Taton J., Czech A.: Wieki uczq. Historia badari i leczenia cukrzycy. Ksztattowanie perspektywy zwyciezenia choroby, Termedia,

Poznan 2011.

Thorvald J.: Kruchy dom duszy, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2017 (lub/i inne ksigzki tego autora).

van de Laar A.: Pod ndz. 28 niezwyktych operacji w historii chirurgii, Wydawnictwo Literackie, Krakow 2019.

Watson J. D., Berry A. i Davies K.: DNA. Historia Rewolucji genetycznej, Wydawnictwo CiS, Stare Groszki 2018.

Winkowski M.: Gdy Polacy nosili dredy. Kottun — historia prawdziwa, Promohistoria (Histmag.org), Warszawa 2019.

Winters R. W.: Fascynujqgca opowiesc o odkryciach medycznych, ktore catkiem niechcqcy zmienity swiat. Przypadkowe odkrycia

medyczne, Wydawnictwo Filia, Poznan 2022.

Wojciechowska B.: Flebotomia i purgowanie, czyli o leczeniu w wiekach Srednich, Wydawnictwo Uniwersytetu Jana

Kochanowskiego, Kielce 2019.

Wright J.: Co nas (nie) zabije. Najwieksze plagi w historii ludzkosci, Wydawnictwo Poznanskie, Poznar 2020.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE
Symbol
przedmlotomfego SPosoby weryfikacji efektu uczenia Kryterium zaliczenia
efektu uczenia sie
sie

Obecnos¢; ocena ciggta na zajeciach;

D.W15, D.W18 ocena z testu koricowego na

platformie e-learningowej:

Forma zaliczenia — ZALICZENIE NA OCENE

Obecnos¢;  aktywny  udziat w  wyktadach;  zaliczenie  testu
koricowego — 20 pytan jednokrotnego wyboru

2,0 (ndst) — brak osiggniecia zaktadanych efektéw ksztatcenia; 0-10 pkt

3,0 (dst) — osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia z pominieciem
niektdrych aspektow lub z powaznymi niescistosciami; 11-12 pkt

3,5 (ddb) — osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia z pominieciem
niektorych aspektdw lub z istotnymi niescistosciami; 13-14 pkt

4,0 (db) — osiggniecie zaktadanych efektéw ksztatcenia z pominieciem
niektérych mniej istotnych aspektéw; 15-16 pkt

4,5 (pdb) — osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia, obejmujace
wszystkie istotne aspekty z pewnymi btedami lub niescistosciami; 17-18 pkt
5,0 (bdb) — osiggniecie zaktadanych efektéw ksztatcenia, obejmujace
wszystkie istotne aspekty; 19-20 pkt

9.

INFORMACJE DODATKOWE
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1. Wyktady odbywajg sie wedtug planu podanego przez Dziekanat.

Osoba odpowiedzialna za prowadzenie dydaktyki — koordynator przedmiotu: dr n. med. Ewa Skrzypek; e-mail:
ewa.skrzypek@wum.edu.pl

3. Obowigzuje catkowity zakaz uzywania telefonéw komadrkowych i innych urzadzen rejestrujacych w trakcie wyktadow.

Student zobowigzany jest do punktualnego stawiania sie na wykfadach.

5. Zasady odbywania i zaliczen zaje¢ oraz odrabiania nieobecnosci zostang przedstawione szczegétowo podczas pierwszego
wyktadu i stang sie obowigzujgce na réwni z postanowieniami sylabusa.

6. Obecnos¢ Studenta na wszystkich wyktadach jest obowigzkowa. W celu usprawiedliwienia nieobecnosci na zajeciach, Student
zobowigzany jest powiadomic¢ e-mailem lub pisemnie koordynatora przedmiotu najpdzniej w ciggu trzech dni roboczych po
dniu, w ktérym odbywaty sie zajecia. Pdzniejsze dostarczenie usprawiedliwienia dopuszczalne jest jedynie w powaznych
sytuacjach losowych, kiedy Student nie moze dostarczy¢ dokumentu z uzasadnionych przyczyn; woéwczas usprawiedliwienie
powinno by¢ dostarczone niezwtocznie po ich ustaniu. Zaswiadczenie lekarskie usprawiedliwiajace nieobecnos¢ Student
dostarcza do koordynatora przedmiotu w terminie 7 dni roboczych od dnia wystawienia zaswiadczenia. W przypadku kazdej
nieobecnosci nalezy ustali¢ forme jej odrobienia z koordynatorem przedmiotu.

7. Pozostate obowigzujgce zasady odbywania zaje¢ i ostatecznego zaliczenia przedmiotu zostang przedstawione i omowione
szczegbtowo podczas pierwszego wyktadu.

8. Studenci, ktorzy zaliczyli przedmiot w poprzednich latach, w celu zaliczenia go w biezgcym roku akademickim, powinni uzyskac
zgode Dziekana na przepisanie zaliczenia. W przypadku jej uzyskania, wymagane jest przestanie kopii dokumentu z ww. zgoda
wraz z wyciggiem ocen z dziekanatu odpowiedniej uczelni i z roku akademickiego, w ktérym realizowany byt przedmiot, na
adres ewa.skrzypek@wum.edu.pl jedynie w terminie na dwa tygodnie przed rozpoczeciem zajec. Niedostarczenie dokumentéw
we wskazanym terminie wigze sie z koniecznoscig ponownego odbycia zajec i ich zaliczenia zgodnie z sylabusem.

9. Zaliczenie przedmiotu dokonywane jest na podstawie:

a. obecnosci na wyktadach; liczba trzech lub wiecej nieobecnosci wyklucza zaliczenie przedmiotu.

b. aktywnego udziatu w wyktadach; sumiennego wykonywania wszystkich zadan podawanych przez koordynatora
przedmiotu

c. uzyskania pozytywnej oceny z testu koricowego.

10. W przypadku uzyskania oceny niedostatecznej z zaliczenia Studentowi przystuguje prawo do dwéch termindéw zaliczen
poprawkowych.

11. W celu usprawiedliwienia braku podejscia do zaliczenia w wyznaczonym terminie Student zobowigzany jest powiadomic¢ e-

mailem lub pisemnie koordynatora przedmiotu najpdzniej w ciggu trzech dni roboczych po tym terminie. Pdzniejsze
dostarczenie usprawiedliwienia dopuszczalne jest jedynie w powaznych sytuacjach losowych, kiedy Student nie moze
dostarczy¢ dokumentu z uzasadnionych przyczyn; wéwczas usprawiedliwienie powinno by¢ dostarczone niezwtocznie po ich
ustaniu. Zaswiadczenie lekarskie usprawiedliwiajgce nieobecnos¢ Student dostarcza do koordynatora przedmiotu w terminie 7
dni roboczych od dnia wystawienia zaswiadczenia.

12. Nieusprawiedliwienie braku podejscia do zaliczenia w wyznaczonym terminie stanowi podstawe do niezaliczenia przedmiotu w
wyznaczonym terminie. Studentowi przystugujg wéwczas jedynie dwa terminy poprawkowe. W przypadku prawidtowego jw.
usprawiedliwienia braku podejscia do zaliczenia, Studentowi przystuguje prawo do terminu pierwszego w formie i terminie,
ktore zostang wyznaczone przez koordynatora przedmiotu i dalej dwdéch dodatkowych terminéw poprawkowych, w formie i
terminie, ktére zostang wyznaczone przez koordynatora przedmiotu.

13. Dziekan moze wyrazic¢ zgode na przystapienie do zaliczenia komisyjnego w przypadku zgtoszenia uzasadnionych zastrzezen, co
do przebiegu ostatniego zaliczenia poprawkowego.

14. Zastrzega sie mozliwos¢ nieznacznej modyfikacji programu zajec.

15. Dyzury koordynatora przedmiotu w razie potrzeby ustalane sg indywidualnie po uprzednim kontakcie e-mailowym lub
osobistym podczas wyktaddw.

16. W sprawach nie uregulowanych powyzej stosuje sie zapisy aktualnego Regulaminu Studidw Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, z ktérym to Student ma obowigzek sie zapoznaé przed rozpoczeciem zajecé.

,Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujq WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwiqgzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM”

UWAGA
Koncowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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PODSTAWY BIOLOGII MOLEKULARNEJ

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow . .
Zaliczenie

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Katedra i Zaktad Biologii Ogdlnej i Parazytologii
ul. Chatubinskiego 5,

02-004 Warszawa

tel. 22 621-26-07

adres internetowy: biologia.wum.edu.pl
e-mail: biologia@wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

prof. n. med. Daniel Mtocicki
e-mail: daniel.mlocicki@wum.edu.pl

Koordynator przedmiotu

dr n. med. Julia Dgbrowska
e-mail: julia.dabrowska@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

dr n. med. Julia Dgbrowska
e-mail: julia.dabrowska@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

dr Julia Dgbrowska

dr hab. Monika Dybicz

dr Monika Pliszka

dr Aleksandra Sedzikowska

dr Agnieszka Sobczyk — Kopciot
dr Anna Sulima—Celinska

dr Anna Stachyra

dr hab. Joanna Werszko
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2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow Rok I, semestr 2

Liczba punktow
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W)

seminarium (S)

0,2

¢wiczenia (C)

15

0,6

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

0,2

3. CELEKSZTALCENIA

c1 Celem nauczania jest przekazanie wiedzy, ktéra w powigzaniu z innymi przedmiotami podstawowymi, powinna umozliwic¢
absolwentom medycyny szerokie spojrzenie na biologie molekularna.
o Przedmiot ten stanowi wstep do wiedzy o chorobach genetycznych cztowieka, ktéra bedzie przekazywana na dalszych latach
studidw.
c3 Biologia molekularna ma stworzy¢ szerokg podstawe wiedzy o genomie i przebiegu ekspresji informacji genetycznej u
cztowieka, ktdre to zagadnienia szczegétowo bedg omawiane na kolejnych latach studiow.
4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Symbol
i numer efektu
uczenia si¢ . . s . - L . -
2godnie ze Efekty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
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B.Wi1

funkcje struktury I-i ll-rzedowej DNA i RNA;

funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka oraz podstawowe metody stosowane w ich badaniu, proces

B.W12 replikacji, mutagenezy, naprawy i rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji, a takze koncepcje regulacji ekspresji
genow u roznych gatunkéw modelowych;
B.W14 podstawowe metody wykorzystywane w diagnostyce laboratoryjnej, w tym elektroforeze biatek i kwasow
' nukleinowych
B.W26 zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny.
C.wi1 rozne typy determinacji ptci;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

korzystac¢ z medycznych baz danych oraz wtasciwie interpretowac zawarte w nich informacje potrzebne do

B.U8 . . :
rozwigzywania probleméw z zakresu nauk podstawowych;
B.U9 dobra¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadzi¢ podstawowe analizy statystyczne i postugiwac sie odpowiednimi
' metodami przedstawienie wynikow;
B.U11 planowac i wykonywac proste badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i wycigga¢ wnioski.
B.U12 postugiwac sie podstawowymi technikami laboratoryjnymi i molekularnymi;
C.u3 podejmowac decyzje o potrzebie wykonania badan molekularnych.

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

B.U10

klasyfikowa¢ metodologie badar naukowych, w tym rozrézniac¢ badania eksperymentalne i obserwacyjne wraz z ich
podtypami, szeregowac je wedtug stopnia wiarygodnosci dostarczonych wynikéw oraz prawidtowo oceni¢ site ich
dowoddw naukowych;

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

przestrzegania i rozpoznawania wfasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych;

K2

przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w
kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych osdb;
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K3 korzystania z obiektywnych zrodet informacji;

K4 formutowania wnioskéw z wiasnych pomiaréw lub obserwacji.

6. ZAJECIA

Forma zajec Tresci programowe

Efekty uczenia sie

1.Genom prokariotyczny i eukariotyczny ;
2. Struktura DNA i RNA; replikacja DNA;

Seminaria 3. Transkrypcja i translacja; regulacja ekspresji informacji genetycznej;

4. Mutageneza;
5. Determinacja pfci i zaburzenia w czasie jej formowania.

Cwiczenia

1.Zasady pracy w laboratorium biologii molekularnej;
2.Ekstrakcja DNA;

3.Amplifikacja DNA in vitro (PCR oraz modyfikacje);
4.RFLP;

5.Elektroforeza DNA;

6.GMO (Organizmy Modyfikowane Genetycznie).

B.W11, B.W12, B.W14 B.W26,
C.W1, C.W10, B.US, B.U9, B.U10,
B.U11, C.U3, B.U12 K1-K4

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Genetyka molekularna pod redakcjg P. Weglenskiego. Wydawnictwo Naukowe. PWN, 2012, wyd. 6;

i

Biologia molekularna w medycynie — Elementy genetyki klinicznej. J. Bal. PWN S.A. 2017, wyd. 1;

3. Zeszyt do ¢wiczen ,Podstawy Biologii Molekularnej — Materiaty do ¢wiczen dla studentéw | roku Wydziatu

Lekarskiego”- 2024r

Uzupetniajaca

1. Drewa G., FerencT. ,Genetyka medyczna. Podrecznik dla studentéw” Elsevier Urban & Partner, 2011, wyd. 1
2. Stomski R. ,,Analiza DNA; teoria i praktyka” Wydawnictwo Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu, 2008

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

B.W13,B.W14, B.W29, C.W3,
C.W10, B.US, B.U9, B.U10
B.U13, C.U3, K1, K2

Weryfikacja efektu ksztatcenia dokonana zostanie na podstawie
zaliczenia w formie testu po ostatnich zajeciach. Test zaliczeniowy
jest testem jednokrotnego wyboru i sktada sie z 20 pytan. Prog
zaliczenia — 60% (12 poprawnych odpowiedzi).

Uzyskanie na tescie minimum
60% poprawnych odpowiedzi

B.U9, B.U10 B.U13, C.U3, K1,
K2

Zaliczenie poszczegodlnych ¢wiczen odbywa sie na podstawie raportu
z danych ¢wiczen zamieszczonego w zeszycie do ¢wiczen.

Obserwacja studenta podczas zajec.

Prawidtowy zapis uzyskanych
wynikéw podczas ¢wiczen oraz
wtasciwa ich interpretacja
Ocena kompetencji w oparciu o
obserwacje studenta
dokonywana przez nauczyciela.
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9. INFORMACIE DODATKOWE

1. Studenci majg obowigzek uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach

2. Na zajecia studenci powinni by¢ przygotowani z tematu danych zaje¢ (informacje na ten temat s3 dostepne w materiatach do ¢wiczen)
3. Nieobecnos¢ na zajeciach jest usprawiedliwiana na podstawie zwolnienia lekarskiego lub zaswiadczenia o zaistniatym wypadku losowym.
W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej student jest zobowigzany do odrobienia zaje¢ w formie uzgodnionej z osobg prowadzaca
zajecia. Uzgodnienia te nalezy poczyni¢ niezwtocznie po ostatnim dniu zwolnienia lekarskiego. Przekroczenie liczby trzech nieobecnosci
usprawiedliwionych na kolejnych zajeciach uniemozliwia ich odrabianie i tym samym zaliczenie przedmiotu w danym semestrze

4. Cwiczenia rozpoczynaja sie punktualnie, spdznienia beda traktowane jak nieobecnosé (studenci bedg odrabiaé zajecia w innym terminie)
5. Na zajecia nalezy przynies$¢ zeszyt do ¢wiczen ,,Podstawy Biologii Molekularnej — materiaty do ¢wiczen dla studentéw 1 roku Wydziatu
Lekarskiego” — do kupienia w Wypozyczalni Biblioteki Gtéwnej WUM (budynek CBI przy ul. Zwirki i Wigury 63).

6. Na zajecia 1 — 6 nalezy przynies¢ fartuch laboratoryjny i pare rekawiczek gumowych

7. Osoby starajgce sie o przepisanie zaliczenia z Podstaw Biologii Molekularnej z poprzednich lat lub z innej uczelni, sktadajg przed
rozpoczeciem semestru letniego, podanie do Kierownika Katedry i Zaktadu Biologii Ogolnej i Parazytologii, a po uzyskaniu zgody — do
Dziekana. O decyzji Dziekana Sekretariat Katedry i Zaktadu Biologii Ogdlnej i Parazytologii musi by¢ poinformowany przed rozpoczeciem
zajec

8. Koto naukowe przy Katedrze Biologii Ogolnej i Parazytologii—opiekun: dr hab. Monika Dybicz

e-mail:mdybicz@wum.edu.pl

9. Forma zaliczenia przedmiotu: Podstawg zaliczenia przedmiotu jest udziat we wszystkich zajeciach, aktywne uczestnictwo w seminariach i
¢wiczeniach oraz uzyskanie oceny pozytywnej z pisemnego testu koricowego. Zaliczenie przedmiotu odbedzie sie po zakorczeniu zaje¢ w
Bibliotece WUM. Zaliczenie bedzie w postaci testu elektronicznego (pytania zamkniete wielokrotnego wyboru — MCQ). Warunkiem
zaliczenia testu jest udzielenie minimum 60% poprawnych odpowiedzi. Student ma obowigzek zgtosic sie na test koncowy w wyznaczonym
terminie (pierwszy termin). W przypadku niezaliczenia testu w pierwszym terminie, Studentowi przystuguje prawo do poprawy zgodnie z
zasadami opisanymi w regulaminie studiow.

10. Przyktady pytan na kolokwium zaliczeniowe sg zamieszczone w materiatach do éwiczen

11. Studenci, dla ktérych jezyk polski jest jezykiem obcym, podlegajg takim samym kryteriom oceny

ocena kryteria
0,
2,0 (ndst) <60% r')opr.awnych
odpowiedzi

3,0 (dost) | 60-70%

3,5 (ddb) 71- 78%

4,0 (db) 79-84%

4,5 (pdb) 85-93%

5,0 (bdb) 94-100%

»Prawa majqgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z ksztatceniem na
studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczyé na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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PROPEDEUTYKA MEDYCYNY UZALEZNIEN

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow

Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu

Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Zaliczenie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Katedra i Klinika Psychiatryczna (1WJ)
ul. Nowowiejska 27, 00-665 Warszawa,
tel. +48 22 825 12 36

E-mail: psych@wum.edu.pl
http://www.psych.wum.edu.pl

Il Klinika Psychiatryczna (2WC)

Kondratowicza 8, 03-242 Warszawa, Mazowiecki Szpital Brédnowski
Tel.+48 22 32 65 892

E-mail: psychiatria@brodnowski.pl

http://psychiatria2.wum.edu.pl

Klinika Psychiatrii Wieku Rozwojowego (2M7)

Zwirki i Wigury 63a, 02-091 Warszawa, Dzieciecy Szpital Kliniczny - UCK WUM
Tel. +48 22 31 79 251

E-mail: psychiatria.dsk@uckwum.pl

http://psychiatria-litewska.wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Katedra i Klinika Psychiatryczna (1WJ)
Prof. dr hab. n. med. Marcin Wojnar

Il Klinika Psychiatryczna (2WC)
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kokoszka
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Klinika Psychiatrii Wieku Rozwojowego (2M7)
Prof. dr hab. n. med. Tomasz Wolanczyk

Koordynator przedmiotu

Prof. dr hab. n. med. Marcin Wojnar
marcin.wojnar@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Dr Rafat Krdl
rafal.krol@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

Katedra i Klinika Psychiatryczna:

dr Rafat Krol; rafal.krol@wum.edu.pl

mgr Kinga Michalak; kinga.michalak@wum.edu.pl

dr n. med. Dariusz Maciej Myszka; dariusz.myszka@wum.edu.pl
dr n. med. Anna Wnorowska; anna.wnorowska@wum.edu.pl
dr Justyna Zaorska; justyna.zaorska@wum.edu.pl

Il Klinika Psychiatryczna:

mgr Julia Dempniak-Pawtowska j.dempniak@brodnowski.pl
mgr Kamila Leszczyriska k.leszczynska@brodnowski.pl

mgr Agnieszka Krzyszton a.krzyszton@brodnowski.pl

Klinika Psychiatrii Wieku Rozwojowego:

dr n. med. Tomasz Srebnicki, tomasz.srebnicki@wum.edu.pl
mgr Renata Bieniek-Pocielej, renata.bieniek-pociej@wum.edu.pl
mgr tukasz Konowatek, lukasz.konowalek@wum.edu.pl

mgr Barbara Kowalik-Kaminska, barbara.kowalik-kaminska@wum.edu.pl

mgr Stawomir Urmanski, slawomir.urmanski@wum.edu.pl

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow Rok I, semestr 2

ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)
seminarium (S) 5 0,2
¢wiczenia (C) 10 0,4

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta
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Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS



mailto:marcin.wojnar@wum.edu.pl
mailto:rafal.krol@wum.edu.pl
mailto:k.leszczynska@brodnowski.pl
mailto:a.krzyszton@brodnowski.pl

Przygotowanie do zajec i zaliczen 10 0,4

3. CELEKSZTALCENIA

c1 Zdobycie wiedzy dotyczgcej etiologii, profilaktyki i terapii uzaleznien od substancji psychoaktywnych i uzaleznien
behawioralnych.

Cc2 Nabycie umiejetnosci rozwigzywania problemdéw pojawiajgcych sie w pracy z pacjentem uzaleznionym i wspdtuzaleznionym.

c3 Ksztattowanie kompetencji spotecznych w zakresie nawigzania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, okazywania
zrozumienia i kierowaniu sie dobrem pacjenta.

4, STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.W36.

objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatrué¢ wybranymi grupami lekdw, alkoholami oraz innymi substancjami
psychoaktywnymi, grzybami oraz metalami ciezkimi;

D.W12.

problemowe uzywanie substancji psychoaktywnych i uzaleznienia od nich oraz uzaleznienia behawioralne, metody
przeprowadzania krotkich interwencji wobec oséb uzywajacych problemowo substancji psychoaktywnych,
mechanizmy powstawania uzaleznier oraz cele i sposoby leczenia 0s6b uzaleznionych oraz skuteczne strategie
profilaktyczne, zaburzenia psychosomatyczne wystepujgce u oséb bedacych w bliskiej relacji z osobg uzalezniong
oraz sposoby postepowania terapeutycznego;

D.W13.

formy przemocy, w tym przemocy w rodzinie, spoteczne uwarunkowania réznych form przemocy oraz role lekarza
W jej rozpoznawaniu, a takze zasady postepowania w przypadku podejrzenia przemocy, z uwzglednieniem
procedury , Niebieskiej Karty”;

D.W16.

prawa pacjenta oraz pojecie dobra pacjenta;

E.W18 pkt 5

uwarunkowania sSrodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb psychiatrycznych oraz ich powiktan:
5) zaburzen zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.U11.

rozpoznawac objawy ryzykownego i szkodliwego uzywania alkoholu oraz problemowego uzywania innych
substancji psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych i
proponowac prawidtowe postepowanie terapeutyczne oraz medyczne;

E.U26.

podejmowac wspdlnie z pacjentem decyzje diagnostyczno-terapeutyczne (oceniaé stopien zaangazowania pacjenta,
jego potrzeby i mozliwosci w tym zakresie, zachecac pacjenta do brania aktywnego udziatu w procesie
podejmowania decyzji, omawiac zalety, wady, spodziewane rezultaty i konsekwencje wynikajace z decyzji) i
uzyskiwac swiadoma zgode pacjenta;

E.U28.

identyfikowac spoteczne determinanty zdrowia, wskazniki wystepowania zachowan antyzdrowotnych i
autodestrukcyjnych oraz omawiac je z pacjentem i sporzadzi¢ notatke w dokumentacji medycznej;
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E.U29.

identyfikowa¢ mozliwe wskazniki wystgpienia przemocy, w tym przemocy w rodzinie, zebra¢ wywiad w kierunku
weryfikacji czy istnieje ryzyko, ze pacjent doswiadcza przemocy, sporzadzi¢ notatke w dokumentacji medycznej oraz

wszczg¢ procedure ,Niebieskiej Karty”;

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 skale zjawiska uzaleznien i dynamike zmian epidemiologicznych
W2 uzaleznienia behawioralne

w3 wspotuzaleznienie i problemy z niego wynikajace

w4 role lekarza w profilaktyce uzaleznien

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul rozpoznawac uzaleznienie i wspétuzaleznienie
u2 reagowac na ryzykowne zachowania pacjenta
u3 wskazaé pacjentowi gdzie zwrdcic sie po pomoc

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze

K1 . . ROt s .
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopogladowych i kulturowych
K2 kierowania sie dobrem pacjenta
K3 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta
Ka dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych
6. ZAIJECIA

Forma zajec

Tresci programowe Efekty uczenia sie

S1 - Seminarium 1

Uzaleznienie od alkoholu.
Epidemiologia uzaleznienia od alkoholu, motywy uzywania alkoholu,
definicje pojec: picie ryzykowne, picie szkodliwe, uzaleznienie od

C.w36., D.W12., D.W13,,
E.W18.5, W1, W3.
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alkoholu, medyczne aspekty uzaleznienia, wysoko funkcjonujacy
alkoholicy (HFA).

S2 - Seminarium 2

Uzaleznienie od narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych.
Czynniki ryzyka rozwoju uzaleznien od substancji: spoteczne,
psychologiczne, genetyczne, biologiczne, rozpoznawanie uzaleznien:
kryteria diagnostyczne w oparciu o klasyfikacje ICD 10 ICD 11;
potencjat uzalezniajgcy substancji psychoaktywnych, uzaleznienie
fizyczne i psychiczne od substancji psychoaktywnych, grupy substancji
psychoaktywnych: opioidy, kannabinoidy, halucynogeny, stymulanty,
benzodiazepiny, nowe substancje psychoaktywne (NSP); dziatanie,
zespoty abstynencyjne.

C.w36., D.W12., D.W13,,
E.W18.5, W1, W3.

S3 —Seminarium 3

Uzaleznienia behawioralne.

Definicja uzaleznien behawioralnych, diagnozowanie, czynniki ryzyka
rozwoju uzaleznien behawioralnych, najczesciej wystepujace
uzaleznienia behawioralne: hazard patologiczny, uzaleznienie od
zakupow, uzaleznienie od nowych technologii: smartfon, Internet, gry,
uzaleznienie od pracy; strategie leczenia uzaleznien behawioralnych.
Zaburzenia odzywiania.

D.W13., W2.

E.U11., S4 - Seminarium 4

Rola pracownika ochrony zdrowia we wczesnym wykrywaniu
probleméw uzaleznien.

Koncepcja psychologicznych mechanizméw uzaleznienia, podstawowe
zatozenia terapii uzaleznien, motywowanie do podjecia terapii,
organizacja pracy placowek leczenia uzaleznien.

D.W12,, D.W13,, D.W16., W4.

S5 - Seminarium 5

Konsekwencje ryzykownych zachowan zwigzanych z uzaleznieniami.
Problematyka HIV/AIDS.

D.W13,, D.W16., W1, W4.

C1 - Ewiczenie 1

Identyfikacja oséb uzywajacych substancje psychoaktywne, znaczenie
wczesnego wykrywania i leczenia zaburzen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych.

E.U11., U1-U3.

C2 - Cwiczenie 2

Pomoc osobom uzaleznionym i mozliwosci terapii uzaleznien: krotkie
interwencje terapeutyczne, wywiad motywacyjny, kierowanie do
specjalistycznych osrodkéw terapeutycznych.

Poziomy terapii: detoksykacja, intensywne programy terapeutyczne,
zapobieganie nawrotom; dostepnos¢ leczenia w Polsce, organizacje
samorzadowe, samopomocowe i inne formy pomocy.

E.Ul11,, E.U26., E.U28., U1-U3.

C3 - Cwiczenie 3

Organizacja profilaktyki uzaleznien, gtéwne zatozenia programoéow
profilaktycznych i zasadnicze strategie tych programdw.

E.U28., U2, U3.

c4 - Cwiczenie 4

Wspdtuzaleznienie i pomoc rodzinom oséb uzaleznionych; spotkania z
cztonkami wspdlnot AA, NA, Al-Anon.

Problemy dzieci os6b uzaleznionych — konsekwencje rozwojowe i
psychologiczne, doroste dzieci alkoholikdw (DDA).

E.U28., E.U29,, U1, U3.

C5 - Cwiczenie 5

Zapobieganie nastepstwom zdrowotnym uzywania SP: profilaktyka
zakazenia HIV, HCV, HBV; FAS (Ptodowy Zespdl Alkoholowy); przemoc
fizyczna i psychiczna.

E.U11,, E.U29, U2.

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Psychiatria. Gatecki P. Szulc A. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2018.
2. Psychiatria Skrypt dla studentéw. Oficyna Wydawnicza Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 2015.

Uzupetniajaca
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1. Uzaleznienia behawioralne. Terapia i profilaktyka. Rowicka M. Fundacja Praesterno Warszawa 2015.
2. Uzaleznienia i substancje psychoaktywne w praktyce lekarza POZ. Jarema M. PZWL 2023.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol przedmiotowego

efektu uczenia sie Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia

(LRI, D o [BHA S, > 60% prawidtowych odpowiedzi.

D.W16., EW18.5, W1- Test — 30 pytan zamknietych, jednokrotnego wyboru. Il e
w4,
Pozytywna ocena przez
E.U11., E.U26., E.U28,, Aktywny udziat w seminariach i ¢wiczeniach, obserwacja studenta prowadzacego nabytych podczas
E.U29., U1-3, K1-4. podczas zajec. zaje¢ umiejetnosci i postugiwanie

sie kompetencjami.

9. INFORMACIE DODATKOWE

Regulamin zajec:
1. Obecnos¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa.
2. Wszystkie nieobecnosci nalezy usprawiedliwia¢. Usprawiedliwieniem moze by¢ zwolnienie lekarskie bgdz zaswiadczenie o zaistnieniu
wypadku losowego. Ustalenie sposobu, formy i terminu odrabiania zaje¢ nalezy niezwtocznie uzgodnic z osoba prowadzaca.
3. Spdznienia przekraczajgce 15 minut beda traktowane jak nieobecnos¢.
4. Przeniesienie do innej grupy dziekanskiej jest mozliwe, jesli pozwala na to liczba studentéw w danej grupie.
5. Osoby starajace sie o przepisanie zaliczenia z poprzednich lat lub z innej uczelni, sktadajg podanie do Kierownika Katedry i Kliniki
Psychiatrycznej, a po uzyskaniu zgody — do Dziekana. O decyzji Dziekana nalezy poinformowac przed rozpoczeciem zajec.
6. Sprawdzenie stopnia opanowania materiatu odbywa sie w czasie kazdych zajec i jest warunkiem zaliczenia.
7. Studentom, ktdrzy nie zaliczg testu przystuguje prawo do dwaéch termindw zaliczern poprawkowych.

Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: dr Rafat Krél, e-mail: rafal.krol@wum.edu.pl;
Mozliwos¢ udziatu w pracach Studenckiego Psychiatrycznego Koto Naukowego; opiekun Kota Naukowego - dr n. med. Dariusz Maciej
Myszka, e-mail: dariusz.myszka@wum.edu.pl
Katedra i Klinika Psychiatryczna WUM  www.psych.waw.pl
~Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujq WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na
studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM”

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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KOMUNIKACJA MEDYCZNA

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow . .
Zaliczenie

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Studium Komunikacji Medycznej
Warszawski Uniwersytet Medyczny
ul. Litewska 16

00-575 Warszawa
skm@wum.edu.pl

www.skm.wum.edu.pl

Kierownik jednostki

dr n. spot. Antonina Doroszewska
antonina.doroszewska@wum.edu.pl

Koordynator przedmiotu

lek. mgr n. hum. Adrianna Beczek
adrianna.beczek@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus

lek. mgr n. hum. Adrianna Beczek
adrianna.beczek@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

E-learning:

lek. mgr n. hum. Adrianna Beczek, adrianna.beczek@wum.edu.pl,
mgr Katarzyna Okulska-Codjovi

wyktady stacjonarne:

dr Antonina Doroszewska, antonina.doroszewska@wum.edu.pl
dr Anna Rosada anna.rosada@wum.edu.pl

2. INFORMACJE PODSTAWOWE
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Rok i semestr studiow Rok I, semestr 1

Liczba punktow
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W) 4

0.2

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L) 14

0.6

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 6

0.2

3. CELEKSZTALCENIA

C1 Poznanie czynnikéw wptywajacych na kontakt lekarza z pacjentami i ich bliskimi.
Cc2 Poznanie interdyscyplinarnych zrédet komunikacji medyczne;j.
C3 Zrozumienie perspektywy pacjenta w kontekscie komunikacji medyczne;j.

4, STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

D.W7

zarzadzanie cisza i przestrzenia);

specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatéw) i niewerbalnej (np. mimika, gesty,

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie
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5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu

.. Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 Zna i rozumie podstawowe rodzaje barier i btedow w komunikacji.

W2 Zna interdyscyplinarne zrédta komunikacji medycznej i ich znaczenie w praktyce lekarskiej.

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

Nawigzywania i utrzymywania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, uwzgledniajacego réznice swiatopogladowe i

K1 kulturowe, oraz kierowanie sie jego dobrem.
6. ZAJECIA

Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Wprowadzenie: funkcje i rodzaje komunikacji, znaczenie empatii w

T e komunikacji Iekarz—paqent. Ko“mumkaqa w.praktyce lekarskiej.
Perspektywa pacjenta w relacji lekarz — pacjent.
Wyktady stacjonarne sq obowigzkowe.

- - - - z . - D.W7, W1, W2, K1

Kurs e-learningowy ktada sie z siedmiu modutéw obejmujgcych m.in. podstawy

Wyktady w formie e- komunikacji, procesy intrapsychiczne i interpersonalne, filozoficzne oraz

learningu socjologiczne aspekty rozmowy, opieke skoncentrowang na pacjencie i
komunikacje z pacjentami o szczegdlnych potrzebach.

7. LITERATURA

lObowigzkowa

1. Materiaty na platformie e-learningowej.

2. Fanning, P., Avigail L., McKay M., and Skeen M. Relacje na hustawce. Jak uwolni¢ sie od negatywnych wzorcéow zachowar? Ttum. Sylwia
Pikiel, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2018; rozdziat 7.

3. Doroszewska, A. (2014). Socjologiczne aspekty komunikacji z pacjentem. W J. Doroszewski, M. Kulus, & A. Markowski (Red.),
Porozumienie z pacjentem: Relacje i komunikacja (s. 64—84). Wolters Kluwer.

Uzupetniajaca

1. Bralczyk J., Mamcarz A., Zdrowy jezyk. Dla lekarza i pacjenta, PWN, PZWL, Warszawa 2023.

2. Doroszewski J., Kulus M., Markowski A. (red.), Porozumienie z pacjentem. Relacje i komunikacja, Wolters Kluwer, Warszawa 2014.
2. Nowina-Konopka M., Feleszko W., Matecki t. Komunikacja medyczna dla studentéw i lekarzy, Medycyna Praktyczna, Krakéw 2018.
3. Stewart, J. Mosty zamiast murdéw. Podrecznik komunikacji interpersonalnej, PWN, Warszawa 2003.

4. Wulff, H. R., Pedersen, S. A., Rosenberg, R. Filozofia medycyny. Wydawnictwo Naukowe PWN 1993.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
efektu uczenia sie
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Zarejestrowana aktywnosé na
platformie e-learningowej: realizacja w
zakresie co najmniej 80%. Co najmniej
80% zaliczajgcych ocen z zadan.

Sumienna realizacja modutéw e-learningu. Rozwigzanie zadan w
D.W7, W1, W2 modutach e-learningowych.
UWAGA! Zadanie pisemne w module 3 jest obowigzkowe.

K1 Odpowiedzi na pytania otwarte (portfolio). Obowigzkowe ztozenie pracy.

D.W7, W1, W2, W3 Rozwigzanie testu koricowego (test jednokrotnego wyboru, 10 pytan). | Co najmniej 80%.

9. INFORMACIJE DODATKOWE

Wyktady stacjonarne sg obowigzkowe — odbywajg sie 7 i 14 pazdziernika o godzinie 9.00.

Termin zrealizowania wszystkich modutéw i zadan w kursie e-learningowym to 20.03.27, godz. 23.59.

W przypadku nieuzyskania zaliczenia w pierwszym terminie osobie studiujgcej przystuguje drugi termin zaliczenia, przeprowadzany w
formie testu poprawkowego. Sposdb zaliczenia bedzie opisany w kursie e-learningowym. W przypadku niezaliczenia przedmiotu w
drugim terminie osobie studiujgce] przystuguje trzeci termin — ustne zaliczenie z wszystkich tresci wyktadow.

Zapraszamy osoby zainteresowane udziatem w kotach naukowych. Przy Studium Komunikacji Medycznej dziata SKN Edukacji
Medycznej: opiekunka kota — dr hab. Antonina Doroszewska (antonina.doroszewska@wum.edu.pl); strona SKN —
http://www.facebook.com/sknedumedwum.

,Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z ksztatceniem na
studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM”

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027

Wydziat Lekarski

Kierunek studiéow Lekarski

Dyscyplina wiodaca Nauki medyczne
Profil studiow Ogolnoakademicki
Poziom ksztatcenia Jednolite magisterskie
Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow uczenia sie Zaliczenie

Studium Jezykédw Obcych, WUM, Centrum Dydaktyczne
ul. Ksiecia Trojdena 2a, 02-109 Warszawa

tel. 22 5720863

sjosekretariat@wum.edu.pl,

www.sjo.wum.edu.pl

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy

jednostek dr n. hum. Maciej Ganczar, prof. WUM

dr n. hum. Kinga Sadej
Koordynator przedmiotu tel. +48 22 5720860
ksadej@wum.edu.pl

dr n. hum. Kinga Sadej
Osoba odpowiedzialna za sylabus) tel. +48 22 5720860
ksadej@wum.edu.pl

jezyk angielski: dr Maria Chojnacka, mgr Bartosz Debski, mgr Maria Godtoza, mgr Ariel
Gotebiowski, dr Paulina Kaminska-Chabiera, dr tucja Kozubowska-Putawska, dr Katarzyna
Kurczak, dr Krystyna Luto, mgr Anna Maczkowska, dr Matgorzata Milczarek, dr Joanna
Prowadzacy zajecia Moczynska, mgr Iwona Okulicz, dr Sylwia Pielecha, mgr Ewa Ratajska, dr Kinga Sadej, dr
Urszula Swoboda-Rydz, mgr Piotr Teodorczyk

jezyk francuski: dr Marta Wojakowska

jezyk niemiecki: mgr Szymon Morgiewicz
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2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow Rok I, semestr 1i2

Liczba punktow
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

60

2,4

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

40

1,6

3. CELEKSZTALCENIA

c1 Postugiwanie sie jezykiem obcym na poziomie B2+ wg ESOKJ w zakresie medycyny, z rozréznieniem jezyka tekstow
specjalistycznych i komunikacji w Srodowisku zawodowym oraz jezyka w komunikacji z pacjentem.
Cc2 Postugiwanie sie jezykiem obcym w zakresie medycyny, w tym analiza tekstéw specjalistycznych.
Cc3 Przygotowanie i wygtoszenie prezentacji lub oméwienie plakatu medycznego w jezyku obcym.
4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Symbol
i numer efektu
uczenia sie . . . . . - . -
2godnie ze Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
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D.W7

specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatow) i niewerbalnej (np. mimika, gesty,
zarzadzanie ciszg i przestrzeni);

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

D.U5 krytycznie analizowaé pismiennictwo medyczne, w tym w jezyku angielskim, i wycigga¢ wnioski;
D.U6 porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykéw obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu
’ Ksztatcenia Jezykowego;
D.U11 dostosowac sposob komunikacji werbalnej do potrzeb pacjenta, wyrazajac sie w sposdb zrozumiaty i unikajgc zargonu

medycznego;

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

réznice pomiedzy jezykiem specjalistycznym wykorzystywanym w komunikacji zawodowej a jezykiem komunikacji z
pacjentem

W2

schemat opracowania oraz odpowiednie wyrazenia w jezyku obcym, niezbedne do przygotowania prezentacji
multimedialnej lub plakatu z zakresu medycyny

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

zastosowac odpowiednig terminologie specjalistyczng do opisu wybranych zagadnien z zakresu medycyny

U2

opracowac i przedstawic¢ w jezyku obcym prezentacje multimedialng lub plakat z zakresu medycyny

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

K2

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej

6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe Efekty uczenia sie

SEMESTR 1

¢wiczenia

C1. Omowienie programu kursu, kryteriéw zaliczenia oraz regulaminu SJO.

.. D.U6, W2, U2, K1, K2
Jezyk prezentacji.
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D.W7,D.Us5, D.U6, D.U11, W1, U1,

¢wiczenia C2. Czesci ciata, narzady i uktady narzadow. K1 K2
¢wiczenia C3. Czesci ciata, narzady i uktady narzadow. EIWIZZ’ D.U5, b.U6, D.U11, W1, UL,
. . . . D.W7, D.US, D.U6, D.U11, W1, U1,
¢wiczenia C4. Jezyk opisu anatomicznego.
K1, K2
B . . . D.W7, D.U5, D.U6, D.U11, W1, U1,
¢wiczenia C5. Jezyk opisu anatomicznego.
K1, K2
. . fm A - D.W7,D.U5, D.U6, D.U11, W1, U1,
éwiczenia C6. Funkcje i procesy zachodzgce w organizmie. K K2
, . . L N D.wW7, D.U5, D.U6, D.U11, W1, U1,
éwiczenia C7. Funkcje i procesy zachodzgce w organizmie. 6
. . L N D.W7, D.U5, D.U6, D.U11, W1, U1,
¢wiczenia C8. Funkcje i procesy zachodzace w organizmie. K1 K2
¢wiczenia C9. Szpitale, kliniki, przychodnie. D.W7, D.US, D.U6, D.U11, W1, U1,
K1, K2
¢wiczenia C10. Szpitale, kliniki, przychodnie. D-W7, D.U5, D.U6, D.U11, W1, UL,
K1, K2
. . C11. Specjalnosci, specjalisci i stuzby medyczne. Rodzaje opieki D.W7, D.U5, D.U6, D.U11, W1, U1,
¢wiczenia .
zdrowotnej. K1, K2
¢wiczenia C12. Wyposazenie szpitala, przychodni, gabinetu lekarskiego. ElWIZZI D.U5, b.U6, b.U11, W1, UL,
¢wiczenia C13. Prezentacje D.U6, W2, U2, K1, K2
éwiczenia C14. Kolokwium pisemne D.U6, D.U11, W1, U1, K1
¢wiczenia C15. Oméwienie kolokwium. Objawy i oznaki. E1W|<72' D.U5, b.U6, D.U11, W1, UL,
SEMESTR 2
D. D. D. D.U11, W1, U1
¢wiczenia C16. Objawy i oznaki 017 (2R3, [0, [PECI, U, B
K1, K2
éwiczenia C17. Objawy i oznaki EL017 (LS, (RIS, [BLERL, Vi, B,
K1, K2
D. D. D. D.U11, W1, U1
¢wiczenia C18. BAl —rodzaje i charakter 017 (2R3, [0, [PECI, U, B
K1, K2
éwiczenia C19. BSI D.wW7, D.U5, D.U6, D.U11, W1, U1,
K1, K2
éwiczenia C20. Komunikacja z pacjentem — wywiad lekarski (pytania o bdl). E1W|<72' DL, 01101z, LDRLL 0, O,
¢wiczenia C21. Najczestsze dolegliwosci, schorzenia, jednostki chorobowe. D.W7, D.US, D.U6, D.U11, W1, U1,

K1, K2
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éwiczenia C22. Najczestsze dolegliwosci, schorzenia, jednostki chorobowe. El\llez’ D.U5, D.U6, D.U11, W1, UL,
¢wiczenia C23. Najczestsze dolegliwosci, schorzenia, jednostki chorobowe. El\,NIZZ' D.U5, b.U6, D.U11, W1, UL,
¢wiczenia C24. Jezyk opisu jednostki chorobowe;. El\llez’ D.U5, D.U6, D.U11, W1, UL,
¢wiczenia C25. Jezyk opisu jednostki chorobowe;. El\,NK72’ D.U5, b.U6, D.U11, W1, UL,
éwiczenia C26. Jezyk opisu jednostki chorobowej — stowotwdrstwo. El\llez’ D.U5, D.US, D.U11, W1, UL,
¢wiczenia C27. Prezentacje. D.U6, W2, U2, K1, K2

¢wiczenia C28. Powtdrzenie wiadomosci. Cwiczenia leksykalne. El\,NIZZI D.U5, D.US, D.U11, W1, UL,
¢wiczenia C29. Kolokwium pisemne roczne (z elementami z semestru 1) El\,NIZZ' D.U5, b.U6, D.U11, W1, UL,
¢wiczenia C30. Omoéwienie testéw. Poprawy. Podsumowanie. El\,NIZZI D.U5, D.U6, D.U11, W1, UL,

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Jezyk angielski:

Ciecierska Joanna, Barbara Jenike: English for Medicine. Wydanie Il. Warszawa: PZWL 2020.

Jezyk francuski:

Mourlhon-Dallies Florence, Tollas Jacqueline: santé-médecine.com. Paris: CLE International 2007.

Fassier Thomas, Talavera-Gay Solange: Le francais des médecins. Grenoble: PUG 2010.

Bruno Anselme: Le corps humain. Paris: Nathan 2010.

Jezyk niemiecki:

Ganczar Maciej, Rogowska Barbara: Medycyna. Cwiczenia i stownictwo specjalistyczne. Warszawa: Hueber 2007.
Schrimpf Ulrike, Bahnemann Markus: Deutsch fiir Arztinnen und Arzte. Heidelberg: Springer 2010.

Uzupetniajaca

Jezyk angielski:

Badzinski Arkadiusz: Medical Dictionary of Collocations. Warszawa: MediPage 2011.

Beers Mark H., Robert Potter, Thomas Victor Jones, Justin Kaplan, Michael Berkwits [eds.]: The Merck Manual of Diagnosis and Therapy,
19th ed. (takze online: https://www.merckmanuals.com/)

Bickley Lynn: Pocket Guide to Physical Examination. Philadelphia: Lippincott, Williams and Wilkins 2007.

Ciecierska Joanna, Barbara Jenike, Krystyna Tudruj: English for Medical Purposes. Self-assessment Tests. PZWL Wydawnictwa Lekarskie
1999.

Ganczar Maciej, Kwiatkowska Olga: Sfownik medyczny angielsko-polski i polsko-angielski. Warszawa: MediPage 2017.

Glendinning Eric H., Beverly A.S. Holmstrom: English in Medicine. 3" ed. Cambridge: Cambridge University Press 2005.

Glendinning Eric H., Ron Howard: Professional English in Use. Medicine. Cambridge: Cambridge University Press 2007.

Lipinska Anna, Sylwia Wisniewska-Leskdow, Zuzanna Szczepankiewicz: English for Medical Sciences. Wroctaw: MedPharm Polska 2013.
Lipinska Anna, Sylwia Wisniewska-Leskdw: English for Medical Sciences. Extra Language Practice. Wroctaw: MedPharm Polska 2015.
Pohl, Alison: Test your Professional English. Medical. Longman 2002.

Czasopisma: The Lancet, BMJ, JAMA, Scientific American, Science, NEJM
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Jezyk francuski:
www.doctissimo.fr

Les programmes télévisés.

La presse médicale.

Jezyk niemiecki:

Kaldemorgen Sabine: Trainingseinheiten Deutsch Medizin, Lehrbuch, b2/c1, telc, Bad Homburg 2023.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

D.W7,D.U5, D.US,
D.U11, W1, U1, K1,
K2

dyskusja, praca w parach lub grupach, praca z tekstem specjalistycznym,
¢wiczenia leksykalne i komunikacyjne

Przygotowanie i aktywny udziat w
zajeciach; dopuszczalne 2
nieobecnosci w semestrze, ktére
nalezy odrobi¢ w formie ustalone;j z
prowadzgcym zajecia; odrobienie
obu nieobecnosci polega na ustnym
streszczeniu zadanego artykutu oraz
odpowiedzeniu na pytania lektora
dotyczace jego tresci.

D.U6, D.U11, W1,
U1, K1

kartkéwki (krétkie testy leksykalne sprawdzajace przyswojenie stownictwa
na biezaco)

oceny zgodne ze skalg ocen WUM:
91%-100% - 5 (bardzo dobry)
86%-90,99% - 4.5 (ponad dobry)
80%-85,99% - 4 (dobry)
70%-79,99% - 3.5 (dos¢ dobry)
60%-69,99% - 3 (dostateczny)

< 60% - (niedostateczny)

D.U6, W2, U2, K1,
K2

prezentacja multimedialna lub plakat medyczny w 1 i 2 semestrze; w 2
semestrze moze to by¢ ustne streszczenie artykutu naukowego (Case report)

ocenie podlegaja: zachowanie
standardow prezentacji
akademickiej; dobor
odpowiedniego stownictwa
specjalistycznego, poprawnos¢
jezykowa; samodzielnos$¢
wypowiedzi; ocena zgodna ze skala
ocen SJO WUM;

D.U6, D.U11, W1,
U1, K1

test zaliczeniowy pisemny (zadania leksykalne, np.: test jednokrotnego
wyboru, uzupetnianie luk, uzupetnianie zdan odpowiednimi formami,
stowotwdrstwo, uktadanie pytan, ttumaczenie, uktadanie zdan z podanymi
stowami lub wyrazeniami, podawanie synonimoéw lub definicji itd.) — tacznie
60 punktéw

oceny zgodne ze skalg ocen WUM:
91%-100% - 5 (bardzo dobry)
86%-90,99% - 4.5 (ponad dobry)
80%-85,99% - 4 (dobry)
70%-79,99% - 3.5 (dos¢ dobry)
60%-69,99% - 3 (dostateczny)

< 60% - (niedostateczny)

Studentom przystuguja dwa
terminy poprawkowe zgodnie z
regulaminem SJO WUM (przed
rozpoczeciem sesji egzaminacyjnej).
Forma zaliczenia semestru w
pierwszym i drugim terminie jest
taka sama.

9. INFORMACJE DODATKOWE
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Osobg odpowiedzialng za dydaktyke jest Kierownik Studium — dr n. hum. Maciej Ganczar, prof. WUM, e-mail: maciej.ganczar@wum.edu.pl

Studentom przystugujg dwa terminy poprawkowe kolokwium konczacego kazdy semestr, zgodnie z regulaminem SJO WUM (przed
rozpoczeciem sesji egzaminacyjnej). Forma zaliczenia semestru w pierwszym i drugim terminie jest taka sama (szczegotowy opis znajduje
sie w punkcie 8 sylabusa).

Dyzury lektorow realizowane sg w formie stacjonarnej w Centrum Dydaktycznym WUM. Lista termindw i sal dostepna jest na stronie
internetowej https://sjo.wum.edu.pl/ w zaktadce Dyzury wyktadowcéw.

SJO nie prowadzi kota naukowego.

Regulamin zaje¢ w Studium Jezykéw Obcych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

1. Studium Jezykéw Obcych (SJO) prowadzi zajecia z jezykdw nowozytnych i jezyka tacinskiego zgodnie z programem studidw obowigzujgcym
na danym kierunku.

2. Lektorat konczy sie zaliczeniem lub zaliczeniem na ocene i egzaminem w zaleznosci od nauczanego jezyka oraz kierunku studiow.

3. Przedmiotem nauczania jest jezyk specjalistyczny, dostosowany do potrzeb zawodowych przysztych absolwentdow.

4. Podstawe zaliczenia przedmiotu stanowig: udziat w zajeciach, pozytywne oceny uzyskane z kolokwiéw czgstkowych oraz pisemnego
sprawdzianu kornicowego i prezentacji w przypadku jezykdw nowozytnych.

5. W przypadku nieobecnosci:

- dwie nieobecnosci w semestrze (dotyczy 4 jednostek po 45 min) — obie nalezy odrobi¢ w terminie do tygodnia od daty nieobecnosci;

- trzy nieobecnosci w semestrze (dotyczy 6 jednostek po 45 min) — student zobowigzany jest napisa¢ podanie do kierownika SJO z prosbg o
umozliwienie odrobienia trzeciej nieobecnosci w trybie indywidualnym; podanie nalezy ztozy¢ w terminie 7 dni roboczych od dnia
wystgpienia trzeciej nieobecnosci;

- cztery i wiecej nieobecnosci w semestrze (dotyczy 8 jednostek po 45 min) — student zobowigzany jest do powtarzania semestru (w
przypadku pobytu w szpitalu lub dtugotrwatej choroby potwierdzonej zwolnieniem lekarskim student moze ubiegac sie o zgode na zaliczanie
nieobecnosci w sesji poprawkowej);

- w celu usprawiedliwienia nieobecnosci na zajeciach, zaliczeniach lub egzaminach student zobowigzany jest powiadomi¢ mailem lub
pisemnie prowadzacego przedmiot najpdzniej w ciggu trzech dni roboczych po dniu, w ktérym odbywaty sie zajecia, zaliczenie lub egzamin;
- zaswiadczenie lekarskie usprawiedliwiajgce nieobecnos¢ student dostarcza do prowadzgcego przedmiot w terminie 7 dni roboczych od
dnia wystawienia zaswiadczenia.

6. Student ma obowigzek zgtosi¢ sie na pisemny sprawdzian zaliczajacy semestr w wyznaczonym terminie. W przypadku niestawienia sie
badz niezaliczenia sprawdzianu, studentowi przystuguje jeden termin poprawkowy ustalony przez prowadzacego. Sprawdzian poprawkowy
nalezy zaliczy¢ nie pdzniej niz przed rozpoczeciem sesji egzaminacyjnej. W przypadku niezaliczenia poprawy studentowi przystuguje drugi
termin poprawkowy zgodnie z regulaminem studiéw.

7. Student ubiegajacy sie o zwolnienie z lektoratu (przepisanie oceny) powinien ztozy¢ stosowne podanie do kierownika SJIO w pierwszym
tygodniu zajec. Studentom pierwszego roku oceny nie bedg przepisywane, jezeli przedmiot nie byt zrealizowany na tym samym kierunku w
tym samym trybie na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.

8. Forma egzaminu podana jest do wiadomosci studentédw w sylabusie oraz przewodniku dydaktycznym dla danego kierunku i roku studiow.
9. Posiadanie certyfikatu z jezyka obcego, oceny z lektoratu na innym kierunku studiéw w WUM lub innej uczelni nie zwalnia z uczeszczania
na zajecia przewidziane programem studiéw na aktualnym kierunku studiow.

10. W przypadku przeniesienia zaje¢ w tryb online, zajecia odbywaja sie zgodnie z ustalonym wczesniej planem w formie spotkan wideo,
podczas ktérych zarédwno wyktadowca, jak i studenci maja wtgczone kamery internetowe. Niewtgczenie kamery podczas zaje¢ oznacza
nieobecnos¢ studenta na zajeciach.

11. Sprawy nieuregulowane niniejszym regulaminem bedg rozstrzygane indywidualnie przez kierownictwo SJO.

SKALA OCEN

ZALICZENIA i EGZAMINY (w %)
91%-100% ------ 5 (bardzo dobry)
86%-90,99% --- 4.5 (ponad dobry)
80%-85,99% --- 4 (dobry)
70%-79,99% --- 3.5 (dos¢ dobry)
60%-69,99% --- 3 (dostateczny)

,Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus mozZe by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z ksztatceniem na
studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.”

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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JEZYK POLSKI W MEDYCYNIE
(DLA OBCOKRAJOWCOW)

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogodlnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow . .
Zaliczenie

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Studium Jezykédw Obcych, WUM, Centrum Dydaktyczne
ul. Ksiecia Trojdena 2a, 02-109 Warszawa

tel. 22 5720863

sjosekretariat@wum.edu.pl,

www.sjo.wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

dr n. hum. Maciej Ganczar, prof. WUM

Koordynator przedmiotu

dr n. hum. Maciej Ganczar, prof. WUM

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Liczba punktéow

Rok i semestr studiow Rok I, semestr 1i2 0

ECTS
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FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

40

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELEKSZTALCENIA

Postugiwanie sie jezykiem polskim na poziomie minimum B2+ wg. ESOKJ w zakresie medycyny, z rozréznieniem jezyka

a tekstéw specjalistycznych.
o Umiejetnos¢ komunikacji w jezyku polskim w srodowisku zawodowym (pacjent, zespét).

4. STANDARD KSZTALCENIA —SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie . . - Lo . . -
2godnie ze Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

D.W7

specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatéw) i niewerbalnej (np. mimika, gesty,
zarzadzanie ciszg i przestrzenia);

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

D.U5 krytycznie analizowac pismiennictwo medyczne, w tym w jezyku angielskim, i wyciggaé wnioski;
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D.U6

porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykdw obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego;

D.U11

dostosowac sposdb komunikacji werbalnej do potrzeb pacjenta, wyrazajac sie w sposéb zrozumiaty i unikajgc zargonu
medycznego;

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

W1

roznice pomiedzy jezykiem specjalistycznym wykorzystywanym w komunikacji zawodowej a jezykiem komunikacji z
pacjentem

W2

schemat opracowania oraz odpowiednie wyrazenia w jezyku polskim, niezbedne do przygotowania prezentacji
multimedialnej lub plakatu z zakresu medycyny

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

zastosowac odpowiednig terminologie specjalistyczng do opisu wybranych zagadnien z zakresu medycyny

u2

opracowac i przedstawi¢ w jezyku polskim prezentacje multimedialng lub plakat z zakresu medycyny

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

K2

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektdw dziatalnosci zawodowej

6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe Efekty uczenia sie

SEMESTR 1

C1. Omowienie programu kursu, kryteriéw zaliczenia oraz regulaminu SJO.
éwiczenia Wywiad z pacjentem — badanie przedmiotowe i podmiotowe, D.U6, W2, U2, K1, K2

dokumentacja
. . C2. Wywiad z pacjentem — badanie przedmiotowe i podmiotowe, D.W7, D.U5, D.Ue, D.U11, W1, U1, K1,
¢wiczenia .

dokumentacja K2
. . C3. Wywiad z pacjentem — badanie przedmiotowe i podmiotowe, D.W7, D.U5, D.U6, D.U11, W1, U1, K1,
¢wiczenia .

dokumentacja K2
. . C4. Uktad krazenia, jego choroby i ich objawy, bole w klatce piersiowe;j i D.W7, D.U5, D.Ue, D.U11, W1, U1, K1,
¢wiczenia ) ,

pytania o bol K2
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C5. Uktad krazenia, jego choroby i ich objawy, bdle w klatce piersiowe;j i

D.W7,D.U5, D.U6, D.U11, W1, U1, K1,

cwiczenia pytania o bdl K2

éwiczenia C6. Uktad oddechowy, jego choroby i ich objawy E'2W7' D3, 2,008, BLIHAL B, (LA [,
éwiczenia C7. Uktad oddechowy, jego choroby i ich objawy E'2W7’ AL, (20,805, (B R, Wi, Ly [,
¢wiczenia C8. Uktad pokarmowy, jego choroby i ich objawy E'2W7’ D.U5, b.U6, D.UL1, W1, UL, K1,
¢wiczenia C9. Kolokwium pisemne E'sz’ D.Us, D.Ue, D.U11, W1, U1, K1,
¢wiczenia C10. Oméwienie kolokwium. Informacja zwrotna. Cwiczenia utrwalajace E.ZWZ D.US, D.U6, D.U11, W1, U1, K1,
SEMESTR 2

¢wiczenia C11. Uktad nerwowy, jego choroby i ich objawy E.ZWZ I2HE, [0l (SHUIL, Vil Wy 182
¢wiczenia C12. Uktad nerwowy, jego choroby i ich objawy E'2W7’ D.U5, D.U6, D.U11, W1, UL, K1,
¢wiczenia C13. Uktad moczowy, jego choroby i ich objawy E.ZWZ I2HE, [0l SHUI, Vil By 12
¢wiczenia C14. Choroby skérne i ich objawy E'2W7’ D.U5, D.U6, D.U11, W1, UL, K1,
éwiczenia C15. Choroby zakazne E.2W7, D.U5, D.U6, D.U11, W1, U1, K1,
¢wiczenia C16. Badania diagnostyczne E'2W7’ D.U5, D.U6, D.U11, W1, UL, K1,
¢wiczenia C17. Leki, ich postaci i dawkowanie E'ZVW' (h(E43, (DS, [0, T, Lo, 11
¢wiczenia C18. Organizacja szpitala i gabinetu — sprzet medyczny, oddziaty E'2W7’ D.U5, b.U6, D.UL1, W1, UL, K1,
¢wiczenia C19. Kolokwium pisemne E.ZWZ RS, (oL, RS, T, Bl LS
¢wiczenia C20. Oméwienie kolokwium. Informacja zwrotna. Cwiczenia utrwalajace D.W7,D.U5, 0.U6, D.U11, W1, UL K1,

K2

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Materiaty przygotowane przez wyktadowce.

Uzupetniajaca
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Chtopicka-Wielgos Maria, Pukas-Palimgka Danuta, Turek-Fornelska Katarzyna: Co Panu dolega? Podrecznik z nagraniami do nauczania
cudzoziemcow jezyka polskiego na studiach medycznych, wydanie 2, Fundacja Wspierania Kultury, 2025.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
efektu uczenia sie

Przygotowanie i aktywny udziat w
zajeciach; dopuszczalne 2 nieobecnosci w
semestrze, ktére nalezy odrobi¢ w formie
D.W7, D.U5, D.US6, Dyskusja, praca w parach lub grupach, praca z tekstem ustalonej z prowadzacym zajecia;

D.U11, W1, U1, K1, K2 | specjalistycznym, ¢wiczenia leksykalne i komunikacyjne (25%) odrobienie obu nieobecnosci polega na
ustnym streszczeniu zadanego artykutu
oraz odpowiedzeniu na pytania lektora
dotyczace jego tresci.

ocenie podlegaja: zachowanie standardéw
prezentacji akademickiej; dobor
odpowiedniego stownictwa
specjalistycznego, poprawnos¢ jezykowa;
samodzielnos¢ wypowiedzi; ocena zgodna
ze skalg ocen SJO WUM;

D.U6, W2, U2, K1, K2 Prezentacja multimedialna o tematyce medycznej (25%).

oceny zgodne ze skalg ocen WUM:
91%-100% - 5 (bardzo dobry)

Kolokwium pisemne (50%) 86%-90,99% - 4.5 (ponad dobry)

Kolokwium testowe weryfikujace tresci prezentowane podczas 80%-85,99% - 4 (dobry)

cwiczeri w 70%-79,99% - 3.5 (dos¢ dobry)

formie zadan  jezykowych sprawdzajacych  specjalistyczne | 60%-69,99% - 3 (dostateczny)
D.U6, D.U11, W1, U1, | stownictwo, ¢wiczone struktury, np.: formowanie pytan, | . ggo - (niedostateczny)

K1 uzupetnianie fraz.

Kolokwium  obejmuje test wyboru, uzupetnianie fraz,
dopasowywanie termindw do definicji, formowanie pytan oraz
tekst do przeczytania i pytania sprawdzajgce zrozumienie tekstu.
60 pkt.

Studentom przystuguja dwa terminy
poprawkowe zgodnie z regulaminem SJO
WUM (przed rozpoczeciem sesji
egzaminacyjnej). Forma zaliczenia semestru
w pierwszym i drugim terminie jest taka
sama.

9. INFORMACJE DODATKOWE

Osobg odpowiedzialng za dydaktyke jest Kierownik Studium — dr n. hum. Maciej Ganczar, prof. WUM, e-mail: maciej.ganczar@wum.edu.pl

Studentom przystuguja dwa terminy poprawkowe kolokwium koriczagcego kazdy semestr, zgodnie z regulaminem SJO WUM (przed
rozpoczeciem sesji egzaminacyjnej). Forma zaliczenia semestru w pierwszym i drugim terminie jest taka sama (szczegdtowy opis znajduje
sie w punkcie 8 sylabusa).

Dyzury lektoréw realizowane sg w formie stacjonarnej w Centrum Dydaktycznym WUM. Lista termindw i sal dostepna jest na stronie
internetowej https://sio.wum.edu.pl/ w zaktadce Dyzury wyktadowcow.

SJO nie prowadzi kota naukowego.

Regulamin zaje¢ w Studium Jezykéw Obcych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

1. Studium Jezykéw Obcych (SJO) prowadzi zajecia z jezykdw nowozytnych i jezyka facinskiego zgodnie z programem studiéw obowigzujagcym
na danym kierunku.

2. Lektorat konczy sie zaliczeniem lub zaliczeniem na ocene i egzaminem w zaleznosci od nauczanego jezyka oraz kierunku studiow.

3. Przedmiotem nauczania jest jezyk specjalistyczny, dostosowany do potrzeb zawodowych przysztych absolwentow.
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https://sjo.wum.edu.pl/

4. Podstawe zaliczenia przedmiotu stanowig: udziat w zajeciach, pozytywne oceny uzyskane z kolokwiow czastkowych oraz pisemnego
sprawdzianu koncowego i prezentacji w przypadku jezykéw nowozytnych.

5. W przypadku nieobecnosci:

- dwie nieobecnosci w semestrze (dotyczy 4 jednostek po 45 min) — obie nalezy odrobi¢ w terminie do tygodnia od daty nieobecnosci;

- trzy nieobecnosci w semestrze (dotyczy 6 jednostek po 45 min) — student zobowigzany jest napisa¢ podanie do kierownika SJO z prosbg o
umozliwienie odrobienia trzeciej nieobecnosci w trybie indywidualnym; podanie nalezy ztozy¢ w terminie 7 dni roboczych od dnia
wystgpienia trzeciej nieobecnosci;

- cztery i wiecej nieobecnosci w semestrze (dotyczy 8 jednostek po 45 min) — student zobowigzany jest do powtarzania semestru (w
przypadku pobytu w szpitalu lub dtugotrwatej choroby potwierdzonej zwolnieniem lekarskim student moze ubiegac sie o zgode na zaliczanie
nieobecnosci w sesji poprawkowej);

- w celu usprawiedliwienia nieobecnosci na zajeciach, zaliczeniach lub egzaminach student zobowigzany jest powiadomi¢ mailem lub
pisemnie prowadzacego przedmiot najpdzniej w ciggu trzech dni roboczych po dniu, w ktérym odbywaty sie zajecia, zaliczenie lub egzamin;
- zaswiadczenie lekarskie usprawiedliwiajgce nieobecnos¢ student dostarcza do prowadzgcego przedmiot w terminie 7 dni roboczych od
dnia wystawienia zaswiadczenia.

6. Student ma obowigzek zgtosic sie na pisemny sprawdzian zaliczajgcy semestr w wyznaczonym terminie. W przypadku niestawienia sie
badz niezaliczenia sprawdzianu, studentowi przystuguje jeden termin poprawkowy ustalony przez prowadzacego. Sprawdzian poprawkowy
nalezy zaliczy¢ nie pdzniej niz przed rozpoczeciem sesji egzaminacyjnej. W przypadku niezaliczenia poprawy studentowi przystuguje drugi
termin poprawkowy zgodnie z regulaminem studiow.

7. Student ubiegajacy sie o zwolnienie z lektoratu (przepisanie oceny) powinien ztozyé stosowne podanie do kierownika SJIO w pierwszym
tygodniu zajec. Studentom pierwszego roku oceny nie bedg przepisywane, jezeli przedmiot nie byt zrealizowany na tym samym kierunku w
tym samym trybie na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.

8. Forma egzaminu podana jest do wiadomosci studentow w sylabusie oraz przewodniku dydaktycznym dla danego kierunku i roku studiow.
9. Posiadanie certyfikatu z jezyka obcego, oceny z lektoratu na innym kierunku studiow w WUM lub innej uczelni nie zwalnia z uczeszczania
na zajecia przewidziane programem studidw na aktualnym kierunku studiow.

10. W przypadku przeniesienia zaje¢ w tryb online, zajecia odbywajg sie zgodnie z ustalonym wczesniej planem w formie spotkan wideo,
podczas ktérych zaréwno wyktadowca, jak i studenci majg wtgczone kamery internetowe. Niewtgczenie kamery podczas zaje¢ oznacza
nieobecnos¢ studenta na zajeciach.

11. Sprawy nieuregulowane niniejszym regulaminem bedg rozstrzygane indywidualnie przez kierownictwo SJO.

SKALA OCEN

ZALICZENIA i EGZAMINY (w %)
91%-100% ------ 5 (bardzo dobry)
86%-90,99% --- 4.5 (ponad dobry)
80%-85,99% --- 4 (dobry)
70%-79,99% --- 3.5 (dos¢ dobry)
60%-69,99% --- 3 (dostateczny)

,Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwiqzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.”

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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BEZPIECZENSTWO | HIGIENY PRACY

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogodlnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow . .
Zaliczenie

uczenia sie

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

Zaktad Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego

ul. Adolfa Pawinskiego 3a, 02-106 Warszawa pok. A 318
tel. (+48 22) 116 63 35

msizp@wum.edu.pl

www.msizp.wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Prof. dr hab. n. med. Aneta Nitsch-Osuch
aneta.nitsch-osuch@wum.edu.pl

Koordynator przedmiotu

Dr Magdalena Krysinska-Pisarek
magdalena.krysinska-pisarek@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Dr Magdalena Krysiriska-Pisarek
magdalena.krysinska-pisarek@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

Dr Magdalena Krysifiska-Pisarek magdalena.krysinska-pisarek@wum.edu.pl
mgr Sylwia Ziarek sylwia.ziarek@wum.edu.pl

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow

Rok I, semestr 1

Liczba punktow
ECTS
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FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 4 (e-learning)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 2

3. CELEKSZTALCENIA

Celem ksztafcenia jest zapoznanie studentdw z zasadami bezpieczeristwa i higieny pracy oraz bezpieczeristwem pozarowym w
trakcie studiow w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwiqzanych z odbywaniem
zajec praktycznych.

Cc1
Przedmiot realizowany jest w ramach Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika

2018 roku w sprawie sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkdéw pracy i ksztatcenia (Dz.U.
2018, poz. 2090). (Na podstawie art. 51 ust. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.
U. poz. 1668 i 2024))

4, STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

epidemiologie zakazen wywotanych przez wirusy, bakterie, grzyby i priony oraz zarazen pasozytami, z

C.w1i1 .. X . . .
uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich wystepowania;

patogeneze i patofizjologie zakazen i zarazen oraz wptyw czynnikdw patogennych, takich jak wirusy, bakterie,
C.W12 grzyby, priony i pasozyty, na organizm cztowieka i populacje, w tym sposoby ich oddziatywania, konsekwencje
narazenia na nie oraz zasady profilaktyki;
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C.wW17 zasady dezynfekcji, sterylizacji i postepowania aseptycznego

W20 pojecia bezpieczenstwa pacjenta i kultury bezpieczenstwa oraz ich aspekty: organizacyjny, komunikacyjny i
’ zarzadczy.

GW3 epidemiologie chordb zakaznych, w tym zwigzanych z opiekg zdrowotng, i niezakaznych, rodzaje i sposoby

profilaktyki na réznych etapach naturalnej historii choroby oraz role i zasady nadzoru epidemiologicznego;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.U15 zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej;
postepowac w sposéb umozliwiajgcy zapobieganie zdarzeniom niepozgdanym oraz zapewniajgcy zachowanie
G.U8 jakosci w ochronie zdrowia i bezpieczenstwa pacjenta, monitorowac wystepowanie zdarzen niepozgdanych i
reagowac na nie, informowac o ich wystepowaniu i analizowac ich przyczyny;
G.UL0 organizowac Srodowisko pracy w sposdb zapewniajgcy bezpieczenstwo pacjenta i innych oséb przy uwzglednieniu
) wptywu czynnikéw ludzkich i zasad ergonomii
H.U24 zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej;

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Tematy seminariow C.w11
Seminarium 1 dr Magdalena Krysiriska-Pisarek C.W12
Wyktady e  Regulacje prawne z zakresu ochrony pracy (prawa i obowigzki C.W17
(e-learning) studentow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy). D.W20
e  Zagrozenia zdrowia studentdéw na stanowiskach nauki/pracy w G.W3
trakcie studiéw (fizyczne, chemiczne i biologiczne oraz E.U15
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psychospoteczne, zagrozenie koronawirusem) i ochrona przed G.U8
zagrozeniami. Procedura poekspozycyjng w narazeniu na HIV, HBV, | G.U10
HCV. H.U24.

e  Zasady ergonomii na stanowiskach pracy (stanowisko
komputerowe). Oswietlenie

Seminarium 2 mgr Sylwia Ziarek

e  Zasady udzielania pomocy przedmedycznej

. Postepowanie w razie wypadkdw i w sytuacjach zagrozen (pozar,
wybuch, awaria, zagrozenie terrorystyczne, powddz itp.)

. Zasady ewakuacji z budynkéw

7.

LITERATURA

Obowigzkowa

Ciuru$ M., Procedury higieny w placéwkach ochrony zdrowia. Wydanie Il uzupetnione i poprawione. Warszawa 2013. Wyd. Instytut
Probleméw Ochrony zdrowia Sp. z 0.0.

Marcinkowski J. (red.), Higiena, profilaktyka i organizacja w zawodach medycznych, PZWL, Warszawa 2004.

Raczkowski B., BHP w praktyce, ODDK Gdarsk, 2024

Uzupetniajaca

1. Strony internetowe: www.ciop.pl, www.gis.gov.pl
2. Kodeks pracy. Praca zbiorowa. Wyd. LexisNexis (aktualizowane co roku)
3. Kfosiewicz-Latoszek L.. Kirschner H., Srodowiskowe czynniki zdrowia w zarysie. Wyd. WUM, Warszawa 2013
8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE
Symbol
przedmiotowego Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia

efektu uczenia sie

Cwii1
C.W12
C.w17
D.W20
G.W3
E.U15
G.U8
G.U10
H.U24.

Na zaliczenie przedmiotu sktada sie:

1. Przygotowanie studenta do zaliczenia przedmiotu
—zgodnie z tematami zajec i tresciami ksztatcenia

Wyktad 1 (e-learning) oraz obowigzujgcym pismiennictwem
2. W pierwszej kolejnosci nalezy wypetni¢ ankiete
Wyktad 2 (e-learning) badajaca ogodlny stan wiedzy Studenta na temat

zasad higieny i BHP przed rozpoczeciem
rozwiazywania testu (przeznaczony czas na
wypetnienie ankiety 5 min)

Uczestnictwo obowigzkowe w wyktadach e- 3. Rozwigzanie testu na ostatnich zajeciach: (test
learningowych. trwa 10 min) - Uzyskanie min 60% prawidtowych
Rozwigzanie ankiety i testu. Uzyskanie certyfikatu. odpowiedzi zalicza test na 3.0.

4. Zaliczenie testu :
Test zaliczeniowy: Ocena Kryterium
(20 pytan jednokrotnego wyboru), maksymalnie mozna e 2,0 (ndst) - Otrzymanie <12pkt poprawnych
otrzymac 20pkt za prawidtowe rozwigzanie testu. odpowiedzi z testu, nieobecnos¢ na wyktadzie,
Test oceniany wg kryterium podanego obok. brak wypetnionej ankiety .

e 3,0 (dst) - spetnienie wszystkich kryteriéw
zaliczenia w tym test 12-14pkt

e  3,5(ddb) - spetnienie wszystkich kryteriow
zaliczenia w tym test 15-16pkt

e 4,0 (db) - spetnienie wszystkich kryteridw
zaliczenia w tym test 17pkt
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e 4,5 (pdb) - spetnienie wszystkich kryteriow
zaliczenia w tym test 18pkt
e 5,0 (bdb) - spetnienie wszystkich kryteriow
zaliczenia w tym test 19-20 pkt
5. Na ostatnich zajeciach przedmiotu korncowe
10min przeznaczone na obowigzkowe
wypetnienie Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli
Akademickich

9. INFORMACIE DODATKOWE

1.  Woyktady realizowane sa w formie e-learningu na platformie e-learningowej WUM.

2. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywna ocena z testu koriczagcego wyktady e-learningowe i wypetnienie ankiety oraz
uzyskanie certyfikatu.

3. Termin realizacji przedmiotu wskazany na platformie e-learningowej WUM (13.11.2026 r.).

4. Do testu mozna przystapi¢ maksymalnie dwa razy. Trzeci termin zaliczenia — zaliczenie ustne

5. W przypadku niezaliczenia przedmiotu konieczny jest kontakt z koordynatorem przedmiotu - Dr Magdalena Krysiriska-Pisarek,
(magdalena.krysinska-pisarek@wum.edu.pl), ul. Adolfa Pawinskiego 3a, 02-106 Warszawa pok. A 316

6. Przy Zaktadzie Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego dziata Koto Naukowe Higieny i Profilaktyki, strona kota: www.skn-
higiena-profilaktyka.wum.edu.pl ) , tematyka realizowana: Higiena $rodowiska oraz Zywienie.

,Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z ksztatceniem na
studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.”

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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PRZYSPOSOBIENIE BIBLIOTECZNE

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiéw Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow . .
Zaliczenie

uczenia sie

Jednostka prowadzaca/jednostki

prowadzace

Biblioteka Gtéwna,

ul. Zwirki i Wigury 63, 02-091 Warszawa
biblioteka@wum.edu.pl,

tel. 22 116 60 11

Kierownik jednostki/kierownicy

jednostek

mgr Agnieszka Czarnecka
agnieszka.czarnecka@wum.edu.pl

Koordynator przedmiotu

mgr Agnieszka Czarnecka
agnieszka.czarnecka@wum.edu.pl
tel.: 2211660 11, 22 116 60 10

Osoba odpowiedzialna za sylabus

mgr Agnieszka Czarnecka
agnieszka.czarnecka@wum.edu.pl
tel.: 22 116 60 11, 22 116 60 10

Prowadzacy zajecia

mgr Agnieszka Czarnecka
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2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow Rok I, semestr 1

Liczba punktow
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W)

seminarium (S)

2 (2 w e-learningu)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTAtCENIA

c1 Zdobycie wiedzy o strukturze organizacyjnej systemu biblioteczno-informacyjnego WUM

Cc2 Zdobycie wiedzy o zasobach dostepnych w ofercie bibliotecznej

C3 Zdobycie wiedzy o jednostkach ustugowych i ustugach bibliotecznych

Cc4 Przygotowanie do samodzielnego i efektywnego korzystania z zasobow biblioteki

C5 Przygotowanie do wyszukiwania informacji o zbiorach bibliotecznych z wykorzystaniem warsztatu informacyjnego biblioteki

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol i numer
efektu uczenia

sie zgodnie ze Efekty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)

standardami
uczenia sie




Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.US.

korzystac¢ z medycznych baz danych oraz wtasciwie interpretowac zawarte w nich informacje potrzebne do
rozwigzywania probleméw z zakresu nauk podstawowych

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 Organizacje i zasady funkcjonowania systemu biblioteczno-informacyjnego Uczelni

W2 Tradycyjne i elektroniczne zrddta informacji dostepne w bibliotece

W3 Metodyke przeszukiwania katalogu online

w4 Strone www biblioteki - gtéwne zrédto informacji o zasobach, ustugach i zasadach korzystania z oferty biblioteki
W5 Wybrane biblioteki naukowe w Warszawie, z uwzglednieniem bibliotek o profilu medycznym

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul Okresli¢ wtasne potrzeby informacyjne i zna mozliwosci ich zaspakajania

U2 Korzystac z zasobow bibliotecznych i ustug oferowanych przez biblioteki systemu
biblioteczno-informacyjnego WUM

u3 Postugiwac sie warsztatem informacyjnym biblioteki, wyszukuje literature na okreslony temat

ua Korzystac z zasobow bibliotek naukowych Warszawy

Kompetencji spoteczn

ych — Absolwent jest gotéw do:

K1

Rozumie potrzebe rozwijania umiejetnosci pozyskiwania materiatéw potrzebnych w procesie nauki

6. ZAJECIA
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Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

Seminarium
(e-learning)

Organizacja i struktura systemu biblioteczno-informacyjnego Uczelni, Biblioteka | B.US.
Uczelniana — regulamin swiadczenia ustug, zadania, zasoby, narzedzia zdalnego | W1-W5
dostepu do e-zbioréw, udogodnienia sprzetowo-techniczne; Jednostki ustugowe | U1-U4
(charakterystyka, lokalizacja), ustugi biblioteczne (m.in. sprzedaz skryptéw, | K1
samoobstugowe wypozyczenia i zwroty, wypozyczenia miedzybiblioteczne);
Przygotowanie do korzystania z zasobow — skfadanie zamodwien, prolongaty,
zarzadzanie kontem uzytkownika; Wyszukiwanie informacji — katalog Aleph,

multiwyszukiwarka PRIMO (zasady korzystania, charakterystyka podstawowych
funkcjonalnosci), wybrane naukowe bazy danych; Strona www biblioteki — serwis
informacyjny do prezentacji zasobdéw i ustug; Wybrane biblioteki naukowe w

Warszawie

7. LITERATURA

Obowigzkowa

,Regulamin udostepniania zbiorow i Swiadczenia ustug Biblioteki Gtéwnej WUM”

,Regulamin udostepniania zbioréw i $wiadczenia ustug Biblioteki Centrum Biostruktury”

Dostep - https://biblioteka.wum.edu.pl/regulaminy

Uzupetniajaca

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie
efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

B.US8. . . . . . a
W1-W5 Test zaliczeniowy na platformie e-learningowej — 30 pytan.
U1-Ud Test sktada sie z pytan wielokrotnego wyboru (wybor jednej
K1 poprawnej odpowiedzi) oraz pytar prawda/fatsz.

Uzyskanie 67% prawidtowych odpowiedzi na
30 pytan testu.

W przypadku braku podejscia do zaliczenia w
pierwszym podanym terminie lub braku
uzyskania zaliczenia, studentowi przystuguje
prawo do dwdch terminéw

zaliczen dodatkowych, wyznaczonych przez
koordynatora przedmiotu. Jesli student nie
zaliczy testu w ostatnim

terminie wyznaczonym przez koordynatora
przedmiotu, nie uzyskuje zaliczenia.

9. INFORMACIJE DODATKOWE

1. Seminarium odbywa sie w formie e-learningu na platformie e-learningowej WUM.

2.  Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnego wyniku z testu konczgcego seminarium e-learningowe.

3. Studenci, ktérzy zaliczyli przedmiot w poprzednich latach, w celu zaliczenia przedmiotu w biezgcym roku akademickim
powinni uzyska¢ zgode Dziekana na przepisanie zaliczenia lub ponownie zaliczy¢ test. W przypadku uzyskania zgody Dziekana,
wymagane jest przestanie kopii dokumentu z ww. zgoda na adres — agnieszka.czarnecka@wum.edu.pl

4. Termin zaliczenia — do 31 stycznia 2027 r.
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5. W celu usprawiedliwienia braku podejscia do zaliczenia w ww. terminie student zobowigzany jest powiadomi¢ mailem lub
pisemnie koordynatora przedmiotu najpdzniej w ciggu trzech dni roboczych po tym terminie. Pézniejsze dostarczenie
usprawiedliwienia jest dopuszczalne w sytuacji, gdy student nie mdgt tego zrobic¢ z uzasadnionych przyczyn; woéwczas
usprawiedliwienie powinno by¢ dostarczone z chwilg ustania tych przyczyn. Nieusprawiedliwienie braku podejscia do
zaliczenia w ww. terminie stanowi podstawe do wpisania niezaliczenia przedmiotu. W przypadku usprawiedliwienia braku
podejscia do zaliczenia testu ww. terminie, studentowi przystuguje prawo przystgpienia do niego w dodatkowym terminie
podanym przez koordynatora przedmiotu.

6. Pytania nalezy przesyta¢ na adres e-mail — agnieszka.czarnecka@wum.edu.pl

»Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany do celéw zwigzanych z ksztatceniem na
studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.”

UWAGA
Koncowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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WYCHOWANIE FIZYCZNE

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow

Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu

Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Zaliczenie

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Ul. Ksiecia Trojdena 2c 02-091 Warszawa
tel. (022) 5720528 studiumwfis@wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

mgr Jerzy Chrzanowski
jerzy.chrzanowski@wum.edu.pl

Koordynator przedmiotu

mgr Kinga Klas-Pupar
kinga.klas@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus

z-ca Kierownika mgr Kinga Klas-Pupar
kinga.klas@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

mgr Jerzy Chrzanowski jerzy.chrzanowski@wum.edu.pl
mgr Kinga Klas-Pupar kinga.klas@wum.edu.pl

dr Anna Sobianek anna.sobianek@wum.edu.pl

mgr Agnieszka Besler agnieszka.besler@wum.edu.pl
mgr Marzena Walenda marzena.walenda@wum.edu.pl
mgr Jacek Szczepanski jacek.szczepanski@wum.edu.pl;
mgr Mariusz Mirosz mariusz.mirosz@wum.edu.pl

mgr Jerzy Skolimowski jerzy.skolimowski@wum.edu.pl
dr Pawet Krawczyk pawel.krawczyk@wum.edu.pl

mgr Michat Sienko michal.sienko@wum.edu.pl

mgr Pawet Miaskiewicz pawel.miaskiewicz@wum.edu.pl
mgr Marek Flisnik marek.flisnik@wum.edu.pl
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mgr Jedrzej Sieczych jedrzej.sieczych@wum.edu.pl
mgr Lidia Juchniewicz lidia.juchniewicz@wum.edu.pl
mgr Michat Rudnik michal.rudnik@wum.edu.pl

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow Rok I, semestr 1i2

Liczba punktow
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C) 60 0

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELEKSZTAtCENIA

C1 Przedstawienie kultury fizycznej, jako ogoétu uznawanych wartosci i utrwalonych zachowan w odniesieniu do ludzkiego ciata.
o Harmonijny rozwdj organizmu, wzmacnianie i uelastycznianie uktadu ruchu — ksztattowanie sylwetki, profilaktyka schorzen
i przecigzen w obrebi uktadu ruchu, stymulacja uktadu krazeniowo — oddechowego i nerwowego.
C3 Hartowanie organizmu i poprawa odpornosci na poziomie fizycznym i psychicznym.
c4 Zapoznanie z metodami walki ze stresem i skutkami jego oddziatywania na organizm.
s Zapoznanie z zasadami i metodologig programoéw profilaktycznych w stopniu umozliwiajagcym czynny udziat w ich projektowaniu,

wdrazaniu i realizacji.
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4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

D.W3 zachowania cztowieka sprzyjajgce utrzymaniu zdrowia i zasady motywowania pacjenta do zachowarn prozdrowotnych
’ (model zmiany Prochaski i DiClemente, wywiad motywujacy)

D.Wa4 pojecie stresu, w tym eustresu i dystresu, oraz wptyw stresu na etiopatogeneze i przebieg choréb somatycznych
’ i zaburzen psychicznych oraz mechanizmy radzenia sobie ze stresem

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

D.U4 wykazywac odpowiedzialnos$¢ za podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym

* W zatqcznikach do Rozporzqgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu

L. Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

W1 zasady statyki i biomechaniki w odniesieniu do organizmu ludzkiego obowigzujgce w trakcie okreslonej aktywnosci
fizycznej

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

wykorzysta¢ podstawowaq wiedze dotyczgca wiasnych ograniczen fizycznych w trakcie wykonywania elementéw
Ul techniki wybranych dyscyplin sportowo-rekreacyjnych, oceni¢ wtasne deficyty i potrzeby edukacyjne oraz planowac
aktywnosc fizyczng i jej ewaluacje

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1 promowania wzorcéw zdrowego zycia, rozpoznawania potrzeb zdrowotnych i planowania dziatan z zakresu
profilaktyki i promocji ,sportéow catego zycia”

6. ZAIJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Zgodne z programem nauczania wybranej przez studenta dyscypliny sportowej lub D.W3
C1-C15 rekreacyjnej, obejmujgce rozwoj zdolnosci motorycznych: sity, szybkosci, wytrzymatosci | D.W4
Cwiczenia oraz koordynacyjnych zdolnosci motorycznych i gibkosci. Poznanie nowych D.U4
i atrakcyjnych form aktywnosci ruchowej, w tym ,,sportéw catego zycia” (indywidualnych | W1
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i zespotowych), zapewniajacych aktywne uczestnictwo w kulturze fizycznej. Ruch, jako U1
czynnik zapobiegajacy chorobom i umacniajgcy zdrowie. Wtasciwe reagowanie na oznaki | K1
zachowan antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych. Szczegdlnie uzdolnieni sportowo
studenci uczestniczg w zajeciach sekcji sportowych i reprezentujg Uczelnie

w Akademickich Mistrzostwach Warszawy i Mazowsza oraz w Akademickich
Mistrzostwach Polski.

7.

LITERATURA

Obowigzkowa

Zgodna z programem nauczania wybranej dyscypliny sportowej lub rekreacyjnej — prezentowana na pierwszych zajeciach.

Uzupetniajaca

Zgodna z programem nauczania wybranej dyscypliny sportowej lub rekreacyjnej — prezentowana na pierwszych zajeciach.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE
Symbol
przedmiotowego Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia

efektu uczenia sie

- systematyczne uczgszczanie na
D.W3 - obserwacja pracy studenta y ) ¥ & ] L
W1 L. L, zajecia (100% frekwencja, 15 zajec
- ocena aktywnosci w czasie zajec
W semestrze)
D.Ww4 - obserwacja pracy studenta - systematyczne uczeszczanie na
D.U4 - ocena aktywnosci w czasie zajec zajecia (100% frekwencja, 15 zajec
Ul - ocena przygotowania do zajec w semestrze)
- systematyczne uczeszczanie na
K1 - obserwacja pracy studenta zajecia (100% frekwencja, 15 zajec
’ W semestrze)
9. INFORMACIJE DODATKOWE

Studenckie Koto Naukowe ,,0dnowy biologicznej”, opiekun dr Anna Sobianek, anna.sobianek@wum.edu.pl

Sekcje sportowe i rekreacyjne Klubu Uczelnianego AZS WUM, informacje na stronie internetowej www.azs.wum.edu.pl

Zasady odrabiania opuszczonych zajec:

1.
2.

Kazda nieobecnosé¢, w tym nieobecnos¢ usprawiedliwiona musi zostac¢ odrobiona.

Nieobecnosé mozna odrobic¢ u prowadzacego wybrang przez studenta grupe lub na specjalnych zajeciach oznaczonych w planie
nazwa ,dla odrabiajacych”.

Nalezy skontaktowac sie przez czat w MS Teams z prowadzacym grupe i uzgodni¢ termin odrabiania zajec.

Zaliczenie przedmiotu mozna uzyskacé tylko u prowadzacego wybrang przez studenta grupe. Nie ma mozliwosci uzyskania
zaliczenia bez zgtoszenia sie na wybrane przez studenta zajecia.

Mozna uczestniczy¢ w jednych zajecia wf dziennie, co oznacza, ze student nie moze odrabiac zaje¢ w tym samym dniu, w ktérym
uczestniczy w zajeciach swojej grupy.

Zwolnienie lekarskie z wf nie zwalnia studenta z obowigzku udziatu w zajeciach wychowania fizycznego i uzyskania zaliczenia tego
przedmiotu. Student posiadajacy zwolnienie lekarskie z zaje¢ wf, zapisuje sie do grupy specjalistycznej (rehabilitacja, zdrowy
kregostup, techniki relaksacyjne). W razie problemdw z zapisem nalezy skontaktowac sie z koordynatorem ds. oséb

z niepetnosprawnosciami w SWFiS.

115



mailto:anna.sobianek@wum.edu.pl
http://www.azs.wum.edu.pl/

7. Student zgtaszajac sie na odrabianie zaje¢ potwierdza, ze jego stan zdrowia, wytrenowania i samopoczucia w danym dniu

umozliwia mu wziecie udziatu w wybranych zajeciach, potwierdza zapoznanie sie z regulaminem i bhp zaje¢ oraz z regulaminem
obiektu na ktérym odbywaja sie zajecia.

Zasady zaliczenia przedmiotu

Przedmiot wychowanie fizyczne nie jest przedmiotem egzaminacyjnym, w zwigzku z czym uzyskanie 100% frekwencji (15 zaje¢ trwajacych 2
godziny dydaktyczne) warunkuje zaliczenie przedmiotu.

Regulamin zaliczenia przedmiotu wychowanie fizyczne znajduje sie w aktualnosciach na stronie internetowej Studium
www.swfis.wum.edu.pl

Kontakt ze Studium: studiumwfis@wum.edu.pl tel. 22 572 05 28, 22 572 05 29

,Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.”

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczyé na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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PRAKTYKI ZAWODOWE PO | ROKU STUDIOW
OPIEKA NAD CHORYM

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogdlnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiéw

Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu

Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Zaliczenie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Dr hab. n.med. Anna Stelmaszczyk-Emmel,
anna.stelmaszczyk-emmel@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Dr hab. n.med. Anna Stelmaszczyk-Emmel,
anna.stelmaszczyk-emmel@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow Po | roku studiéw

Liczba punktow
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin

Kalkulacja punktéw ECTS
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ) 120 4

Samodzielna

praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

(ox} Nabycie umiejetnosci praktycznych w zakresie opieki nad chorym
Cc2 Zdobycie orientacji w systemie organizacyjnym szpitala.
C3 Zaznajomienie studenta z rolg pielegniarki w procesie pielegnowania i leczenia chorego

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze

standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.U14 pkt 1

wykonywac procedury i zabiegi medyczne, w tym:
1. pomiariocene podstawowych funkcji zyciowych (temperatura, tetno, ci$nienie tetnicze krwi) oraz
monitorowanie ich z wykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru;
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wykonywac procedury i zabiegi medyczne, w tym:

E.U14 pkt 6
P 6. dozylne, domiesniowe i podskérne podanie leku;
E.U14 pkt 7 wykonywac procedury i zabiegi medyczne, w tym:
' P 7. pobranie i zabezpieczenie krwi do badan laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych;
E.U15 zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej;
E.U18 prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami prawa;
F.U2 zatozy¢ i zmienic jatowy opatrunek;

*W zatgcznikach do Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

zapoznat sie z pracg pielegniarki i zdobyt umiejetnosci wykonywania podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych takich

Ul jak: technika stania tézka i zmiany poscieli, utozenie i toaleta chorego, obstuga sanitarna, karmienie chorych,
przygotowanie lekéw do podania chorym
u2 Monitorowac stan pacjenta w okresie pooperacyjnym w oparciu o podstawowe parametry zyciowe

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia

K1
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych

K2 kierowania sie dobrem pacjenta, podejmowania dziatarn wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze
Swiadomoscig spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby

K3 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

K4 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

K5 propagowania zachowan prozdrowotnych

K6 korzystania z obiektywnych zrédet informacji

K7 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji

119




wdrazania zasad kolezernstwa zawodowego i wspdtpracy w zespole specjalistow, w

tym z przedstawicielami innych

K8
zawoddw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym
K9 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
K10 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w

kategoriach bezpieczenstwa witasnego i innych oséb

6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

Zajecia praktyczne

- system organizacyjny szpitala oraz organizacja pielegniarskiej opieki nad
chorym

- pielegniarska dokumentacja medyczna pacjenta i zasady jej prowadzenia

- postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone drogg krwi
- pobieranie materiatéw wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej

- podstawowe procedury i zabiegi: pomiar temperatury ciata, pomiar tetna,
nieinwazyjny pomiar cisnienia tetniczego oraz monitorowanie parametréw
zyciowych przy pomocy kardiomonitora, pulsoksymetru

- ocena odlezyn i stosowanie odpowiednich opatrunkéw

- zaktadanie wktucia obwodowego

- zasady monitorowania okresu pooperacyjnego w oparciu o podstawowe
parametry zyciowe

- praca pielegniarki i umiejetnosci wykonywania podstawowych zabiegéw
pielegnacyjnych: technika stania tézka i zmiany poscieli, utozenie i toaleta
chorego, obstuga sanitarna, karmienie chorych, przygotowanie lekéw do podania
chorym

E.U14 pkt 1, 6, 7, E.U15, E.U18,
F.U2, U1, U2, K1-K10

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Uzupetniajaca

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

E.U14 pkt 1,6, 7,
E.U15, E.U18, F.U2,
U1, U2, K1-K10

Wypetniona karta praktyk oraz informacja o koordynatorze praktyk
zawodowych wraz:

- oceng umiejetnosci praktycznych (dokonuje koordynator praktyk na
podstawie obserwacji studenta) - max 8 punktow

Warunkiem zaliczenia praktyki
jest uzyskanie co najmniej oceny
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Skala ocen: bardzo dobra (5,0): 8 pkt dostatecznej zaréwno w zakresie

dobra (4,0): 6-7 pkt posiadanych
dostateczna (3,0): 4-5 pkt umiejetnosci praktycznych, jak i
niedostateczna (2,0): ponizej 4,0 pkt kompetencji spotecznych.

Zaliczenie praktyki przez
- oceng kompetencji spotecznych i profesjonalizmu (dokonuje koordynator Opiekuna Praktyk WUM
praktyk na podstawie obserwac;ji studenta) - max 10 pkt
Skala ocen: bardzo dobra (5,0): 9-10 pkt

dobra (4,0): 7-8 pkt

dostateczna (3,0): 5-6 pkt

niedostateczna (2,0): ponizej 5,0 pkt

9. INFORMACIE DODATKOWE

Informacje dotyczace praktyk zawodowych dostepne na stornie internetowej wydziatu: https://lekarski.wum.edu.pl/node/763
Nalezy zapoznac sie z zamieszczonym na stronie Regulaminem praktyk zawodowych realizowanych na Wydziale Lekarskim WUM.

Praktyki zawodowe s3 realizowane w okresie wakacji.

»Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdow zwigzanych z ksztatceniem na
studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.”

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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