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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgaca

Profil studiéow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do Zarzadzenia nr .../2024 Rektora WUM z dnia

2024 r.)

Zywienie w chorobach nowotworowych

2026/2027

Lekarski

Lekarski

Nauki medyczne

Ogdlnoakademicki

Jednolite magisterskie

Stacjonarne i niestacjonarne

Fakultatywny

Zaliczenie

Zaktad Propedeutyki Onkologicznej

ul. Erazma Ciotka 27,01-445 Warszawa
tel./fax. (022) 57-20-702
nzx@wum.edu.pl

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Deptata

Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Anna M. Badowska-Kozakiewicz
abadowanna.badowska-kozakiewicz@wum.edu.pl

Prof. dr hab. n. med. i n. o0 zdr. Anna M. Badowska-Kozakiewicz
anna.badowska-kozakiewicz@wum.edu.pl

Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Anna M. Badowska-Kozakiewicz
anna.badowska-kozakiewicz@wum.edu.pl
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE
Rok i semestr IV - zimowy Liczba punktéw 200
studiow IV - letni ECTS
Limit oséb 30
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L) 30 1.20

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0.80

3. CELE KSZTALCENIA

C1

Cc2

c3

c4

c5

Omowienie zasad zdrowego zywienia;
Omowienie wptywu diety na rozwdj nowotwordw ztosliwych;
Omdwienie znaczenia zywienia w trakcie leczenia choréb nowotworowych;

Omowienie ogdlnych zalecen zywieniowych w trakcie choroby nowotworowej. Omoéwienie problemu niedozywienia
w chorobie nowotworowej;

Omodwienie zywienia w trakcie terapii onkologicznej. Preparaty ONS, leczenie zywieniowe, dieta tatwostrawna. Omdwienie
zasad zywienia po wyleczeniu;

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
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C.w48 zna konsekwencje niedoboru witamin lub mineratéw oraz ich nadmiaru w organizmie;
C.W49 zna enzymy biorgce udziat w trawieniu, mechanizm wytwarzania kwasu solnego w zotfadku, role zéfci, przebieg

wchtaniania produktéw trawienia oraz zaburzenia z nimi zwigzane;

E.W23 zna uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych nowotwordéw cztowieka;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.U25 stosowac leczenie zywieniowe, z uwzglednieniem zywienia dojelitowego i pozajelitowego;
*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:
K1 kontynuacji nauki przez cate zycie zawodowe w celu statego uaktualnienia wiedzy i umiejetnosci zawodowych
w oparciu min. o interpretacje wynikéw badan naukowych z danej dziedziny specjalistycznej;

K2 wspotpracy z innymi przedstawicielami zawoddéw medycznych i pracownikami administracji ochrony zdrowia
w celu prowadzenia prawidtowego zywienia dietetycznego chorych na nowotwory.

6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Zasady zdrowego zywienia;
Wptywu diety na rozwdj nowotwordw ztosliwych; C.w4sg
o Znaczenia zywienia w trakcie leczenia choréb nowotworowych; C.W50
Seminaria e- . Lo . .
. Zalecenia zywieniowe w trakcie choroby nowotworowej. Problem | E.W23
learning . L . o E.U25
niedozywienia w chorobie nowotworowej; .
Zywienie w trakcie terapii onkologicznej; K1
Preparaty IND, leczenie zywieniowe, dieta tatwostrawna; K2

Zasady zywienia po wyleczeniu;

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Andrzej W. Szawtowski, Joanna Gromadzka-Ostrowska, Piotr Paluszkiewicz, Maciej Stodkowski, Jacek Sobocki Zywienie w chorobach
nowotworowych, PZWL, Warszawa 2020.

Uzupetniajaca

Wieczorek-Chetminska Z., Zywienie w chorobach nowotworowych PZWL, Warszawa, 2006.
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https://pzwl.pl/autor/Andrzej-W.-Szawlowski,a,78558258
https://pzwl.pl/autor/Joanna-Gromadzka-Ostrowska,a,123108356
https://pzwl.pl/autor/Piotr-Paluszkiewicz,a,123108358
https://pzwl.pl/autor/Maciej-Slodkowski,a,123108357
https://pzwl.pl/autor/Jacek-Sobocki,a,123108355
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

C.w4s8 Kolokwium Prog zaliczeniowy 60 %
C.w49

E.W23

E.U25

K1

K2

9. INFORMACIJE DODATKOWE

Kolokwium koncowe sktada sie z 10 pytan jednokrotnego wyboru. Do uzyskania zaliczenia niezbedne jest zapoznanie sie ze wszystkim
materiatami zamieszczonymi na platformie e-learning.wum.edu.pl i uzyskanie co najmniej 60% punktéw z kolokwium. Kolokwium
koricowe w formie on-line odbedzie sie przed sesjg (informacje o terminie o godzinie kolokwium zostang podane w pazdzierniku 2026
dla uczestnikéw w semestrze zimowym i w marcu 2027 dla uczestnikéw w semestrze letnim).

Przy Zaktadzie Propedeutyki Onkologicznej dziata Studenckie Koto Naukowe Biologii Komérki Nowotworowej. Osoby zainteresowane
pracg w kole zapraszamy i prosimy o kontakt.
http://sknbkn.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Konicowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankietv Ocenv Zaie¢ i Nauczvcieli Akademickich
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